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નડીયાદ. 


ગ્મમદાવાદીં ચ€ટામાં વાયદા પોળમાં 
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સ'વત ૧૯૩૮ સને ૧૮૮૨ 


કેસ્મત રૂ૦-૮-૦ 


છ્સ્ક્્છક 


સ્ટ 


ઝીજુીુડેલક્લ્જ્જેજજુડફ્ઝ્છ્ઝક્્છુ 


પ 


૪૦૯૯૩૨: 


અર્પણ પત્રફા. 
સ્વમવાથી વા૬$ પાવતી ૧૧ના 
પાવિત્ર સ્મરણને 
નગ્મા 
સત્રો ઉપયોગી ભધુ ગ્રથ 
માન પુવદુ 
અપણ કયાછે, 


ગ્ર કતા 


આ નિવંષ મારે સતના. 
યર: 

થોડી મૃદત 3૫ર્‌ે આ નિખ'ધના વિષયો મે' એક સાદી નેટ ઉ- 
પ૨ લખી રાખેલા, પપ પાછળથી મારે કેટલીક હરકત્ત આવી પડવાયી 
તૈમાં માગ મનમાં ધાર્યે। પ્રમાણે ફ્રેરકાર થઇ/ શક્યા નહીં. એટલામાં 
મુદત પરી થઇ જવા આવ્યાથી મારી મેહેનત ખરખાદ જશે તેથી ઉન 
પર ઉપરથી કેટલોક સુધારો કરીને આ ષફમાં લખી રવાના કયી છે. 
એમાં વાકય રચના વગેરે ભૂકો કેટલીકમાં છે એમ મને લાગેછે તે વિ- 
દ્રાનોને લાગશે એમાં કાંઇ શક નથી. પણુ એએ સાહેખો દર૩જર 

કરી લેશે! એવી મને પર્ણ ખાતરી છે તેમ છતાં આ રથને અરજ 

કર્‌ છ. 

ખા નિખધ કમીટીની નિદામાં ખાતે અને એએ મને ફરીને 
સ્ધાયવાને કેટલીક મૃદતની સાથે ફરમાવે તો મારી લધુ હૃદિ પ્રમાણે હુ” 
કેટલોક ડફેરદાર કરોને સુધારીશ. 

ખા નેખધની દરેક ખાખત એ આખો નિખ'ધજ છે પણુ તેને ટુ- 
કામાં સમાવાની તેથી દરેક ખાખતપર સારાંશ વષન કરૈલુ' છે. 

માહે એપ્રીલ સને ૧૮૭૧ ના માસના ખદ્ધ્િ પ્રકાશમાં જે ખાખતા 
આ નિખ'ધમાં લાવવા માટે સપવેલ' તે દરેક ખાખતપર મેં છુટક છુટક લ- 
ખાણુ કરેલ છે. કાસ્ણુ કે ખએેક'દર૨ લખાણુ વાંચવાંથી ક'ઢાળા ઉપજે છે 
પણ છુટક છુટક હેવાથો દરૈક ખાખત પર સમજને વધારે ધ્યાન આપ- 
વામાં આવે. 

આ સ્ત્રીએ સ'ખ'ધી નિખધમાં કેટલીક જ્ગોએ પુર્ષોનૅ સચના 
ત્માપવામાં આવી છે. કારણુ કે હાલનો ધણાખશે દોર પુ ર્ષોના હાથમાં છે. 
મને ગલીઓ પોતામાં પોતાની મેળે સુધારા કરી શકે એટલા જ્ઞાનને પા- 
મી નથી. અને પુરૃષો તે જ્ઞાનને પામેલા છે. પૃરૂષ એ સ્્રીનું' અધાગ છે 
ભને ખાહેરનાં કામોના અધિદાતા છે, માટે ખાહેરનાં કામો સ'ખ'ધીમાં પુરૂ 


ષ૦ 


(૨) 


સે!ને સૂચના ગાપવી જેદએ. એમ જાણી મે' મારી લધુ ષુદ્ધિ માકક આ 
નિખ'ધ લખ્યો છે. તા0 ર૭ મી માહે જુન સને ૧૮૭૬, 
દૃણો. 
સજ્જન સમા ખિચારીએ) અપને કુલકી રીત; 
ખરાખરીસે' કી, વિવા, ખેર ઓર પ્રીત, 


--૯ઝુહ્ડે-- 





(“૧ #*૧% ઉ #સ્‍ષ્‌ ૧૪5% ભ" ક ી 

સ્રોના નાત ધેમ [વશે પ્નબંધ. 
પરમ કપાળ પરમાત્માએ આ જગતમાં મારગ) પશુ, પક્ષી વીગરે 
પ્રાણી જાત ઉત્પન કરી છે. તે રેડમાં માણસ જાત વિચાર શક્તિએ કરી 

ઉપરી પણુ' ભોગવે છે. 

તમામ ચે૦ન્ય જવ જ્તતપાં સ્તી શ્મતે પુરૂષ એવી બેજ જતછે તે- 
ભમાં કેટલાંક પ્રધગી જન્મવી વખત જેડ થઇ ( સ્ત્રી પુરૂષ સાથે ડે જન્મે 
* અને એખે વડે ખેએનો ગ્રહરથાશ્રમ સાળી સતાન ઉપ'ન થાયછે, 
માખગેચોમાં પ્રથમ એવી રીતે 'માધખેન વડે સ'રાગ્ચાડ્યો હશે, અને 
તે ઉપરથી એ વખતને જુગલીઆંના જગ ઇળેવા હશે. ત્યાર ખાદ ભત્રી- 
જ] ભતીજી અથવા મામા ફ્‌ોાદનાં છોડરનો : અધ ચાલો હશે. અને તે 
ચાલ હજુ ડેટલાક ગજ્ન £'. ઓમાં ચાલે છે, પછાં જેમ જેમ વસ્તીનો અને 
છુદ્ધિના વધારો થતો ગયો તેમ તેમ એ ચાલ ના પસદ પડવાથાં એક ખી- 
જા દરના સગાની કન્‍યા આપ લે કરતા ગયા. અને છેવટે હિંદ મોમાં ખ્રા- 
હમણ, ક્ષમી, વેશ્ય અને શદ્ર એવી ચાર જાત ખંધાપ. એમાં ષ્રાહમગોા ક 
સાથી ઉત્તમ જાતના તે કીની તણે જાતની કન્યા જેતા હતા. ક્ષતી વેશ્ય 
બ્ળતની અને વેસ્ય ₹!દ્ર જતની કન્યા લૈતા હતા અને પોતામાં દાં ન- 





સ કકનટડકઝકૂઝકડન૦-ડ ન---- 
?૯ સારસ ૧. પ્ર'ગાઓય એક સ્તી રાં એક પરષ નટ નર અને 
માદા સાઘેજ જનમેછે. મને એ ખેથી એમનો સમાર ચાલે છે 
1 મસલમાન મરડા દ. માં દન્‍્ત પણ એ સાલ છે એ ગાલ એકજ અશ- 
નુ લોહી રહેવા માટે છે. એ મ્થ્રી પરૂષને કદ 1 માહા માંહી લરાધ ટટા થતા 
નથી તથા આદિથી અત સુધાં એકજ અ'શતુ લોહાં રહેછે એવુ' એ લેો- 
ક્ર ની છે. 
ઉદાલીક રૃષિયે અયોધ્યાના રઘુરાજાની અને પાર।શરે ર્‌ રૃષિયે મછગધા 
પ | શુદ્ર માંઇશની સાથે લગ્ન કરૈ છે. આક ગમે ના એતે સગ- 
રીને એમનાથી પુત્ર ઉત્પન્ન કરૈલા છે. અને એ પતા પણુ 'ક્રાહ્મણુજ ર- 
હેલા છે. વાલ્મિક જાતે ભિલ હતા પણુ વિજ્ચાએ કરી ઉ'યી પ'ક્તિમાં દા 
ખલ થયૅલા છે, 


“ષ્ય 
ન5 
ખનન 


તનાને ક'ન્યાટેતા હતા, 

એ વપતતે વિવ્વા એજ ઉ'યુ કળ હતુ, અને વિલાવાળા ઉ'ચી ૫- 
ક્તિમાં દાખલ થળ શકતે, મને એને ઉ'ચી જાતના કન્યા પણુ દેતા હતાં. 
તેમ એ વખતની કન્યાઓ પે[તે વિદ્દાન હતી તેથી તે પોતાની ખુશ્ચીથો 
ટ્રેષિ ₹/. ની સાધે પોતાના માખાપની આજ્ઞા લેણ પરણુતી હતી# 

પાછળયી ખીજ તથા ત્રીજા જગમાં પુરૃષો પોતાને મન પસદ ક- 
ન્યાએા ખોળવા લાગ્યા ત્યારે સ્ત્રીઓએ પ'ડ વિલ્યાભ્યાસ કરી રવય'વર્‌ ૨- 
ચીને ખળની તથ વિદ્યાની પવીક્ષા કરીને પરૂપ સાયે પરણુવાની શીત રાખી, 
એથી એનો જન્મારો સુખમાં જતો હતો પણુ છેલ્લા જગમાં હિદુ- 
મોમાં કળી એટલે કુસ'પે પ્રવેશ કયો. તેથી તેઓમાં ટુટ પડી અને સાર્‌ 
લરણુ ભાગીને અરાડ વરણુ થઇ તેએ પોત પોતામાં નીચે પ્રમાણે ક'ન્યા- 
એ! દેવા લાગ્યા. 

1 ડ-્યા આપ્યા ખદલ વરતે પહેરામણી ન અપાય તો ક'કુને 
કુ'ન્યા એટલે મક્ત કન્યા દાન આપતા. 

ર ધણુ કરીને ખાર વષે ઉપરની કન્યાને પરણાવતા. 

૩ ખ્રાહ્ષખુ, ક્ષતી *મને વેશ્ય એ ત્રણુ જાતિને જતોધનો ર૨૬૨ 
દેવાની રીત છે તેથી મેઓને જનેોપ દીધા પછી ખાર વર્ષે પરેગ્ાવતા, તે 
દરમીઆન છોડયા ખે ને 'યહમચર્ય પળાવી વિદ્યા ભણાવતા. 

૪ પુળીને પરણાવ્યા પછી રૂતુ પ્રા થાય વારેજ એટલે સોળ] 
વર્ષની (મર્‌ થયા પછી સાસરે વળાવતા, 

પ પુમીનો ખાપ છોકરાના ખાપ કનેથી ક'ઇ પણુ ખાવા લેતો ન- 
'દી એટલુ'જ નહીં પણુ તેના ધરતુ, સમાનઞુ' કે વખતે ગામત્ું' પાણી સરુ 
પગુ પીતો નથા. 

૬ સાસરે ગયા પેહેલાં ધણીને ( વરને ) કજ થાય તો પુતીને 
ખો જે વર્‌ કરવાની છૂટ હતી, 

૭ ન્ષ્રીગમે પુરૂષ સાયે અને પોતાનાં સગાં સહોદર સાપે કેવી રીતે 

1 ચુજરાતી સિવાય તમામ સ્થળના હિદુગ્મમાં હજુ પણ ધણી જગન 
એ એજ ચાલ છે ગ્યને મુસલમાન 1. જાતમાં પણુ એજ સાલે છે. 


(૩૦) 


વતેવુ મતે પોતાને ઘર ગ્યવહાર કેરી રીતે ચલાવવો! તપા પુર્વે ગ્રો સાપે 
કેવી રીતે વવૈતુ' અને પોતે કઇ કઇ! ક્રજને ખજાવવી એ ખાખત દેવ ઇ.ની 
રૂખર્‌ પ્રતિજ્ઞાઓ લેવરાવતા અને તે પ્રમાંગે તે વખતે સ'૨કત ભાષાહેોવામાં 
તથા ગથી પરષો પોતે ભાગેલાં અને મોટાં ઉમરના 'ોવાયાં સમજતાં હતાં; 
તેથો તેએ, એ ખદોખમ્ત પ્રમા'ગે ચાલતાં હતાં તેથી ખડેનીચસ સૃખાન- 
દમાં રહેતાં હતાં. આ કામ કરાવનાર ખ્રાહ્મ'ગો હતા. 
હાલમાં ઉપર લખેલા ધાગઓમાંનો એકે ધારો ચાલતો નથી અને 
પરણવું તે શુ?સ્ત્રી પુરૂષના ધર્મ કેવા છે? અને તેઓગે પરસ્પર કેતી રાતે 
ચાલવુ? ગ્શ્રીઓના નીતિ ધર્મ કયા? અને પુર્ષોના કયા ગ્ત્રોને ચા માટે 
પરમાત્માએ ઉત્પન કરી. સમને એને કેવા ઉપયોગમાં લાવવાથી કેવું' કૂળ 
આપે ભને પુરૂષોના સ્‍ત્રી ઉપર કેવા હક છે અને એની સાથે કેવી રતે વ- 
ર્તેવુ' ૪. ખાખતથી હાલની સ્ત્રી અને પુરૂષો તદન ગમ વાકેક્‌ હે।વાથી પ- 
રસ૫ર આખી જદગી સધી અતિ દઃખ પામે છે માટે લેવી હવે કયા મો- 
ઢા અર્થે સ્ત્રી જાત પેદા કરી છે. સરમાં ઈયા મોટા સુધારા ગ્યો શકત 
કરો શકે. વખતનો ઇંષયોગ કેમ કરવા; ચોખા રાખવી; ગ્રાઓગે વિ- 
લ્રાભ્યાસ કરવો; ધર ખરચ અને ધરૈણાં શ્રકિત પ્રમાષ્ગે રાખવાં ઘરનો હિ- 
સાખ રાખવો, માબાપ સાસુ સસરો પં. ની સાથે કેમ વલેગૃ'; છેકગંની સ'- 
ભાળ કેવી વી તે લેવી; પરમેશ્વર માણુસ જાત ભને સ્વદેશ સખધી પોતાના 
પમ કેમ પાળવા; શ કગ્વુ' અને શું નકરવું; ગાને લગતી ગાલતી 
ર્ટઢીઓમાં ક'/ સારી છે (ઘટીતછે)*ને કઇ અઘટીત છે. સ્થ્રીએ।ની સાચો 
નીતિ, પોતપોતાની હાલત માકક ઘરનાં કામ ખાખત; ફટાણાં ગીતો, ભુ ડી 
વાતા. કુટવા વગેરે ૨ ।ડા સાલથી દુર રહેવા બાખત; વિનાશ#ારી ખાળલગ્ન 
ખધ કરવા ખાખત; દીક*। દીકરીને નાની ઉમરમાં સ'સારમાં નાખવાથી થતી 
ખરસખો; ર્યીન્થી કોણ અને જડી ન્ત્રી કોણું ₹ત્યાદી વિષયો ઉપર મા- 
રી લધુ ષુદ્ધિ માફક વણુન કરેલુ' છે કે જેથી ગજરાતી હિદ સ્રોખામાં જે 
ખરાખી થાલેછે તે થતી અટકે; માટે લક્ષ રાખી નોચેની બાખતો વાંચી તે 
પ્રમાણે હરેક શ્થીએ ચાલવા કોશીચ કરવી જેર ખે, 
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યરગાત્માએ કરયા સોટા ગ્મથે સ્રી જાત 
પેઢા ૬ુરો છે. 


તમાંમ માગમ જાતનો ડતો પરમેશ્વર છે. અને એકજ માખા- 
પધી સમાપમી સછહીનાં મા'ગુસ ઉતમ'ન થયેલાં છે માટે એક બીજાને સહાયતા 
કગ્વી એ મા'ગસ જ્નત” ની ફરજ દેર પગુ માગમ જતની ખો'ડોળો વિસ્તાર 
લધવાથી દ્રપગા દરના બધ ઢી જ'' છેક નજકના સંબધ રહેલા છે, 
તમ છેક નજડનો. પોતાના કુટભનો, તૈયો ગોકો નાતનો, તેથી એછે 
પ્રાંતના, તેયો એછો કેશનો; એ રાતેવસા ઓછો અતુક્રમે સબધ ૨- 
હશે છે. પ'ગ આતમાનુ' ખર સઝ અથવા સખધવાછ આપપ્ઝુ શરીર 
છે. કેમકે શરીર સખા તો સત્મા રખી છે અ . શરીરે દખાતો આ- 
(મ પગ દઃખી થાય છે. તે પછી પોતાની અધાગના સાથેતું' સગપણ 
ફાયર જે. જેવો આપણા શરીરની બે આંખો, ખે પગ અને ખે હાથ 
છે।વીજ રાતે મ્યાન અગ અને પતિનુ' અગ મળીને એકજ અંગ 
ભ'ઝય છે. માટે ધપ્ગી ધગી આ'ગીના સગપ'ગ્‌ જેવુ" ખીજ કોદધ'તું સગપણુ 
કે ર્‌ખધ નથી. *.ને તેથી દતગ્તુ' પુત્ર અને તેની વહનુ' અને તેથી હતર- 
તું ખાક.નું સગપ'ગ છે.” 

«વી રાત રજાની ખે આંખ્યો પ્રધાન છે અને એ પ્રધાન વડે ર- 
બત પોતાનું” ગજ ચલાવી શકે છે તેવાંજ રીતે ધરને પ્રધાન સ્તી છે અને 
સય પડ્ષની ભ આંખો છે. પ્રધાન ભણ્યો ગણ્યો, નીતિવ!ન અને 
ખહલાન હોમ તો તે રાજાનું રાજ સારી રીતે ચલાવી શકે; રેયત રીૌખાં 
છડે ગને રજકાજમાં ક પણ ગગ્બડ ગોટા ચાલે નહીં તેવીજ વીતે ધર 
વ્યવહાર ચલવવામાં મતી તાતે ભ'ગી ગણી નીતિવાન અને બ્રુદ્ધિવાન 
હે।ય તો ઘરના ન્યગહાર રૂડી રીતે ચાલે, છેયાં છોકરાં સુખાળાં થાય અને 
દનાંખાંમાં તે ધર આખર્દાર ગણાય. 

જેમ ઝાડના ખીજને ખાતર પાગ્ી ન મળવાથી તે ખીજ ઝાડ થપ- 
[ર્‌ કૂળ આપતુ નથી તેમ માસ જાતમાં પરત્માએ ખુદ્દિ બીજ મ- : 


પણિ 


કેફ છે તે ખીજને ડેળવણી રૂપી પાણી ન મળવામાં પષ્દિ રૂપી ઝાડ «- 
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દ્વિ પામી છેલ્લે ષદ્ધિગ કરીન] દની આંમાં શુભ કળ થાય છે તે થતાં નથી, 
કેળવણી આપવાં ગમે મા'ગંચ જાતના હાથમાં છે, પ'ગુ ટેટ્ડ1ક વેન 
હેમા અને અભણુ તથા મૃત લોકોના અવિગઝારને લીધે ઘા ભોળાઓ 
ભોળવા'ને એમ માને છે કે જેવી રીતે પર્ષોને ભ'ગાવીઝ છીએ તેવીજ 
રીતે રત્ીઓને ભષ્ાવ્યાથી તેઓ ગાગં ૬ળ ન ગઆપતાં ઉન્માગે વહે છે. 
પાગુ જેમ ઘષ્મા જણા કુવામાં પીને મમી જ્નય છે માંટે તામ કવા અ- 
થવા તળાવ ખંધ કરવાં અને ઘણાં રોચ્ડાંનો ગળે ફાંસા ઘાસીને મડી નન- 
થ છે માટે દોરડાં વાપરવાં નહીં. એમ કેઈ ભગેલી ઉન્માગ ગાડી હશે તે! 
તે બદલ તમામ રલીએ એવીજ નિવચ્શે એવુ' ધારત એ મ ખતા 
ભરેક છે. 
જેટની અભણ ગ્ત્રીએ સ્મનીતિવાન છે તેટલી ભગવી સગો 
નડી હોય; પગ હાલમાં ભખેસી ઝમીગ્યો બોડી છે અને સખ સીએ 
ધ'ગી છેદ, તેમ મખ ન્થી [એથી જે ખીગાડ થાય છે તે ડખબગ'નીચ- 
ઘની પેડે સૈ પુરૃષો સહી રહ્યા છે, તેથી મખ સીએની અનીતિ 
ધ્યાનમાં આવતી નથી; અને ન જાઝેલી સ્રી અનીતિવા”રી નીકળી 
હરો તા તે એકનીજ વાત ઝાલી આહા છે અ પુર્ષોનું પગે ભો- 
ળા પ'જુ છે. 

આ સંસારમાં મા'ગસ માત્રને ૪ જે કરવાનુ' છે તે તે 'ાખતમાં ૪2૫ 
ને સ્રોની અને સતીને પર્ષનધે રહાયતાની જર્‌ર છે. કામના બપ્રકાર?ે 
1 ખાહેરનાં; ર્‌ ઘરનાં ગમે સમં ખંને કામ મળીને આખ કામ થાય છે. તે 
દરેક અધ ભાગે ફાળવતાં પુરૂષો બાહેર કામ ડરે અને ગ્ય ઘરનાં 
કામ ડરે તેથી એકજ પા એ ખંને ક!મ થાય છે. હવે જ્યારે 
પુરૂષો! ધર સખધી કામ કરવા વળગે તે ખાડેચ્નાં કામ થવામાં ખવેલ 
પહોંચે છે અને જ્યારે ખાહારનાં કામ કરવાને વળગે ત્યારે સરો ન 'ોથ 
તા ધર સખધી કામ કરવાનાં અયકે છે. આ ઉપરથી એમ સમનજનમય 
છે કે ભ સંસારમાં પુરૂષ અને સ્રી એ ખ'નેની જર્‌ર છે અને એ 
ખે મળીને એકજ સદમી થાય છે. માટે જેવા પુરૂષ હૈય તેવી સ્ત્રી 


જ 


હેય તે! સારી રીતે અપ દઃ સ્તર સરાર ચાલી શ્રકે, જેમ એક હાવે 
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તાળી પડતી નથી તેમ સ્ત્રી પુરૂષના જેંડા વગર આ સ સારે તરી પાર 
પડવો ધણે। કઠણુ છે. માટે આ સ'સારમાં સ્રી જાતની ધણીજ જરૂર છે. 
ગ્થ્રી વડે પુરૂષોને ધર સસાર ચલાવવાની ઘણી હોંશ રહે છે અને 
તો અનેક તરેહના ઉ્ઞમ કરે છે તેથી સ'સારમાં ઘ'ગ્ીક તરેહના શોધો 
થાય છે. જ્યારે પુરૂષો એકલા પડે છે ત્યારે શ્રમથી, દુખથી કે એવી હરેક 
ઉપાધીથી હિજરાય છે એવી વખતે સ્ત્રી તેઓને ધોરજ આપીને તથા 
તેઓનાં મન ૨₹જન કરીને ખુશ રાખે છે તેથી પુરૂષોની ગયેલી હિમત 
માછી આવે છે અને તેખો કરી કરીને ઉમ કરવાને મચે છે. ક 
સ્રીથી સતાન ઉત્ધત્ર થાયછે અનેતે સ'તાનો સારાં કેળવાયાથી પુરષોની 
સાત પેઢી તારી નાંખે છે એવાં મહા કામને અર્થે પરમ કૃપાળ પરમાત્માએ 
સ્રી જાત પેદા કરી છે. પણુ તેને કેળવણી અને સદ ઉપદેશ આપ્યાથી 
તે પુરૂષને ગતિ સખ આપનારી થાય છે જેમ એક પોપટ સરખુ' જનાવર 
સારી સોબતે કરીને સારૂ નીવડે છે તો પરમાત્માએ મા'ગુસ જાતમાં ૨4- 
ભાવિક વિચાર શકિત અને અંગજ્ઞાન મકેકુ' છે તા સારાં નીવડી સ- 
વૅનાં સુખદાતા થાય એમાં કાંઇ નવાઇ નથી. 





સમ્રીએને કેળવણી આપ્યાથી થતા ફાયદા, 


જેવી રીતે*પ્ુતરાનેં સારી કેળવણી આપ્યાધી મ'સારમાં મહાભારત 
કામ કરોને પોતાના ખાપદાદાએ ને ઓળખાવે છે; પ્રભુની ભક્તિકરીને 
પોતાની સાત પેઢીનો ઉધાર કરૈ છે તથા નીતિએ ચાલીને તથા નીતિનાં 
કામ કરીને સવ જાતના, દેશના ખને કુટખખના સુખદાતા થાય છે, તેવીજ 
શીતે પુલીઓને કેળવણી આપ્યાથો તે પોતાનાં છોકરાંઓ ને સારી રીતે ઉ- 
છેરીને તથા કેળવણી આપવામાં મદત કરીને ખખડદાર), વિવેકવાળા મ્મ 
નેસદચણી કરૈ છે. પોતાના ભરથારના, માત પિતાના તથા સગાં વ- 
હાલાં તથા નાત. જતિલાના નામને ખટો ન લગાડવા માટે ધણી કાળજી 
રાખે છે; પોતાના ગજા માકક પોતાના કાર્ય વેહેવાર ચલાવે છે; તથા પો- 
તાના ભરઘારના કામકાજમાં મદત કરે છે ખેટલુ'જ નહીં પણુ તેમના 
દુઃખમાં ભાગ લૈઇ તેમને ધીરજ આપે છે. તથા પોતાનાં મૃદુ અને મન 
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ધર વેત કરી તષા પોતા ની ચતુગઇએ એમન મનરજન કરો 


ને તમાચ દી- રી કે ૬:*& (માવી દે છે ક નને ક %ગ્વાને 
પોતાની *તુરાઈ વ:પરે છે. તથા સમરો ૨1-21 પોસે ગઃવએ ચાલીને 


પૂરૌવરની ભડતકઃને અને શુભ પર ।થ કા: (કરીન પોતાના ૫- 
તિગાં ર કર્ટ,.નો નાશ કરી નાંખીને એમયે રહા ૦ ડમતા તારે 
છે અને રવા સ, મેઇ જય છે, 

રય ચાને કેળવ'પી હીણુ ગ્રીગો ડેન્મ!ગે - ઝે સસાર્માં 
ખરા“ કરે ર રન પોતાના પતિને, રડ સરાસર), ' 2, ર માં વડા- 
લાં, ને દ:ખ જહે 2 તથા તરયરો બનતાડેછે તે આ ડેઈ ડા. વ સાડી 
સ્બોએે!ના હાથ" ધતાં નહી. 

શભ સીનો મપ *નેં પાપડી ક અ 


ન પોતાના શિયળપાનો લગ કરે છે. તે જેપ ક દ ન ઝંપૉ 


ક ની? ?'૧ર્થા ભૈઃગવે છે ૪ને સાચ રહબાવનાં ઘડ 1 છે પો- 
હી રીતે ૨11ગ। દરમાં ખશ્ન્‌ વરણાસા ડ્જે જ સ ક દરે, સ્ત ક ન . જ સુસ્. 
ને ધર'પણુ વખત ૬: દેનાગં સજે . નારે નારા ધાપ કે. 


“ખેડ તે ડે ' એ ૬હડેવત પ્રયાગ પ વાં “પા ધને શવ છે અને પો 
તાની પ્રમમનીં ભે પ્ઇળપી ધમાં પરપ કે યપડ -- 
ી ક 

જે મતિ પાછે $૫ ટે, ગો માંગ આખે હેય; 

કન બિતસે આપને!, દન હડે ન કેય. 
ગ્યવ-ત5શાન ભોગગ્યા પછી જે ષંદ્ધ પ્રાપ થાય તે ખત્તિ પથમ- 
થી વાપરી હોય તો 5મ ખગડે નહીં જ ક નઠાર ના'ગ્સ હસે નહીં 
“ગાજે સાસના તો કયે વહુનો” ગે દહેડત પચ ક અતાગ સેક- 
રા અને અજ્ઞાન વહુની મ દાડ એજ વરરા ધાડ છે, “મને (ટન પરદિન 
પ્રજ્નમાં પણુ ખિગાડ પત્તા જાય છે; એથી : કશા કઘડયા, 5'૬15:, વરમાં 
જયાને ભર્યો રહે છે તથા જ”પીને રટજ ૪ વાને] વારે ચાવતો નવી. 
ઘરના ભવાડા લોકો જુએ છે અતે હે! 1 કેડે હેરો થઇ ડે છે. જે સો 


$।ર'ગુ સ્રીની મખેતા અને કેળવપ્ય્ સીવાય છે. કેળગષ્ પાંમેઝો રતી 
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શતાનાં છોકગંને નીતિએ ૨: હાવ લા છ: ' કાળજ ગખે છે અને પોતે પણુ 
નીતિઞે ચાલે છે તેવો “જેકગાં 5 ટેન દે'મે તેનુ પ1” ખને કમ% ઝા- 
ડ વાળે તેમ વળૈ'' 2 ૬ુહેવત પૂછે £ડગં નાનપણથી નીતિજ દેખ- 
વામાં અને નીતિજ કિપ સાંભળવા ખે છે લોડી તે જેક્સને મોગ્પબે 
તૈતીને તેવીજ ટેત પડે. રડે છે માટે ત તેંગનાં માંબાોપયે રપ આપ- 
નારાં અને તેપના નામને જગ અપચા થાય છે. કળવી પડો મ્યી 
એના ઘરમાં હ?નીશા આનદ આન ખે છે અને તમામ મા'ગુરેશનો 
જન્મારો ઝૃખ્ગા જાયછે. તયા દની ગાંપાં તૈ પરની !ક!ત વપ્મગાય [ે. 
“સાના જેટમાં વાત રડતી નથી મા? 91૪ પાગ વાત ગ્ત્ીને કહેતી 
નહીં'' આ વિશેજ'ગુ તમામ જાત] લગાડય' છે એ કેતળ અઘટિત છે 
ચબખ તમામ ગ્મશનગ અને મખ ગ્સોએ અને ઉર્ષો સસાર વ્યવહારીક 
રીવાજેથી તપા નીતપી અનન'ગું હેય છે લેપ તેમને એડ કે ખેડી ખ- 
ખર હોતી નષી એટવે આમ થવામી સઝ ફળ થશે ગને ભ. થવા- 
થી આતુ ફળ નહીં થાય; અને બગડે તે શું અને સુધરે તે ૨; તેની 
તેમને સમજણ 'શેતી નથી તેપી તેગ 'તાનીકે ૫28 સહ્યવાત બીશ્ત- 
ની ગળ ખકો જાય છે. એ વખતે તેગ્યો પૌત:ના મનમાં પોતાની 
વડાળ સમજે છે પ'ગુ પોતાનુ કે પારકાનું' તકઃાનરામજતાં નષી. આ- 
થી ધગાએ તે ધનમ્ાલને તથ જતને રાતી પહોંજઝેશી છે એટલુજ નહી 
પણ્‌ વખતે મહા ઉતપાત થએલો છે એ સો પરષ અને સ્વં અભ- 
ણેલને લીંવે છે. ભણેસી સ્તી અથવા ષર્ષથી શમે પ્ર ખે થષ નથી અને 
થવાનું' પુ નથી; કારાગૂ કે તેખો સા સમજે છે કે ગથી આવુ કૂળ 
થરો, માટે એકલી સ્્રીઓને એ વિશેષણ લગા'તુ' છ:જતુ' નથી. 
અભણ અને મૂર્ખ સ્થીએ પોતાનો ૧ખત નકાઝો જમાવે છે તેન 
થી પરૂષપાં કમારાની શકિત ન હેય ખને ખાળકો નહાનાં અગર અક- 
માઉ હોય તો તેઓ ભાખે મરૈ છે; અને કેળવણી પાથેડી સ્ત્રી પોતાને 
લખત સદ ઉશમમાં કે ગદ રસ્તામાં સુએ છે, તેષી પુરષોમાં કમાવાની 
શક્તિ ન હોય ગને ખાઇકો અકમાણ હોય તો તે વખતે પોતે સર્વનુ” 
ભરણુપોષણુ કરે છે અને પોતાનો ધણી દુઃખે કરીને અરભડી જતો હો- 
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ય તે! તેને ધીરજ આપી ખુશીમાં રાખે છે, અને અભ સ્રીઓ ઉડતો 
દુ:ખમાં દુઃખનો! વધારો કરે કે. 

આ સ'મારમાં ગ્યા સ્‍્મનેક તરે*નાં કામ કરી શર્કે છે તેઓને 
કેળવણી મળેતો તે અતિષે ર્ડાં કામ કરૈ એગ કાંઈ નવાણ નધી. માટે 
સ્રીખાને કેળવષ્્ી ખાપતી એ ખુરૂષ ન્નતનો ધમ છે, 





સ્રોઓ સસારમા કેવાં કેવાં કામ કરી શકે? 

જેમ પુરૂષો આ સ'સારમાં ભ*મનેંક તરૅટનાં કામ કરી શકે છે એકલે 
માણુસના સ્ખને સાર્‌ અનેક તરૈડના સંચા ખોળો કાઢે છે, અનેક તરે- 
હનાં ઝાડ ખીડ ઉછેરી સારાં સારાં કૂળ ઉપજાવે છે, ખેતરો ખેડીને અન 
ઉપ%વે છે, રોગીના રગ મટાડવા માટે અનેક તરેહનાં એપધેો ખો- 
ળી કાદી ઉપયોગમાં આં'સે છે, દુનીયાંમાં તપામના સ'યને અથે કાયદા 
નમા ખાંધે છે; માંયુસનાં મન ૨₹%જન રહેવા માટે તથા તેઓ નીતિમાં રહે 
તેને માટે ગલ પદ્યમાં ઘણુ। સ'દર ગ્રધો રચે છે, અનેક લડાષ્નઓમાં બ- 
હાદ્‌રી મેળવે છે, તધા ઘ્‌ પ્રકારના ઉદ્મમ કરીને પોતાના કુટખનું ભ- 
રુ પોષણુ કરે છે તેવીજ રીતે ગ્થ્રી જતિ પ'ગુ કેળવાયાથી તમામ કામો 
કરી શકે છે. એટલે કાવ્યશાગ્યતા સપ શિખવ્યાયી તેઓ કાવ્ય ર્પના 
3૩ી શકે છે એમાં મીરાંખાધ) પૂરાખાઇ ગ્મને આપણી હાહની માયાછુ 
રંગી વિકમ રયાખાઇ દ'પ્રખ્યાતકે;લડાધ! વિગરેની કળાડાં માહિતગાર ક- 
સવાથી એ કામમાં ખહાદર નિવડેે એમાં ઝાંશીની રા'પ્ી, ચાંદખીખીપ. 
મખ્યાત છે રાજ પ્રકરણ વિજ્ચામાં માહિતગાર કરવાથી એ કામમાં ધપી 
ખુદ્ધિ ખતાવે છે અને પુરષો કરતાં રેચતને જે રપપપ પે છે એમાં આ - 
પણી વિકટે,રીયાખાઇ ગ્સ્રીગો ₹.પ્રખ્યાત છે ચિત્ર વિજ્ામાં માહિતગાર 
કરવાથી એ કામમાં હૉંશિયાર નિવડે છે એમાં કાશ્મીરની અને ઘ'મી મનઃ 
હનો વખાણા।ય છે; હાલમાં ₹'ગ્રેજ સરકાર સ્થ્ીગસાને વેઘક વિય શિખવે 
છે તેથી ધપી ગ્યાાએ। એ કામમાં કાબેસ થપેસી છે અને કેટલીક ગીએ 
એ કામનો પગાર પણુ ખાય છે, પ્રધમ સ્રી આ મેહેતાજી થઇ શકતી નહીં 
પ'ગૃ હાલમાં ધણી સીએ ભણી ગણીને મેહેતાજીતુ' કામ કર્ર છે ખા ઉ- 
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પરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ત્રી જાતને પુરષોની પેઠે જેજે કામ સાંપે તેતે 
કામ તેગ માવરાથી કરો ચકે. 

પરમેશ્વરે જેમ પરૃષોમાં ખ્દ્દિ ખીજ મુકેલુ' છે પણુ તે વગર કેળવે 
કળ આપતુ નથી. તેમ સ્ત્રી જાતિમાં પણુ પરમાભાએ ષદ્દિ ખીજ મૂકે 
લ' છે પપ્ગુ તેને કેળવણીરૂપી ખાતર પાષ્ટ્રી ન મળવાથી એમતુ' ગમેમ સુન 
કાયલુ' રહે છે અને ઉડતુ' અભણુ મૂર્પખ્ખ પર્ષોની પેઠે ઝ“ટેવાળીમાં આવી 
શભ કામમાં વિધ્ર પાડે છે. માટે સ્ત્રી જાતિને નાનપણથી કેળવણી આપ- 
વી નનેધ્રએ અને હરેક જતમાંના કેઈ પણુ સદ રસ્તાની ઉપયોગી ખા- 
ખત [શેખવાડવી નૅધઇએ એથી હાલમાં જે સ્રીખઓ પોતાનો નકામા વખ- 
ત આળસ અને દમવગરના ઉવમમાં ચુમાવે છે તે તેમ નકામો વખત કા" 
ઢી ન નાંખે અને દેશમાં લાભ આપના થાય. માટે સ્થ્રીઓને સદ ઉદ્યાગ 
શિખવાડવેા જેદએ. 


સ્રીઓએ વખતનો ઉપસચોગ કેર ઇરવે।. 


ઘણી શેહેરની સ્ત્રીઓ પોતાના ધર કામથી કાડીત થઇ 3 ઘવામાં, 
લોકોનાં દરષાં દળવામાં, ખાંડવામાં કે રે'ટાઓ કાંતવામાં; કાઠીયાવાડ ગ્મ- 
ને કાનમ વિગરૈની સ્ત્રીઓ ર્‌ની મોસમમાં કાલાં ફ્રોલવામાં તથા ગામડા- 
ની સ્્રીઓમાંની કેટલીક સ્ત્રીઓ છા'ગુ અને છાંણાં ઇ.વીણુવામાં પોતાનો 
વખત ગાળે છે. આવા ધ'ધાથી તેખા દહાયાનો પેસો ખે પેમાકે આના 
સુધી પેદા કરૈ છે ત પૈસાનો સંગ્રહ કરીને પોતાનાં તથા ટીકરીઓનાં લ- 
ગડા લતાં લેવામાં ખાર મહિને વાવરી નાંખે છે. અને કેટલીક સ્ત્રીએ એ- 
માથી કરકસર કરીને ખાર માગે એકાદ ખે રૂપીઆનેો ખચાવ કરે છે. પછો 
એવા એકાદ ખે રૂપીયા વરસ દહાડે ખચાવતાં ખચાવતાં અ ત વખત સુ- 
ધીમાં ધોડા ધણ્‌ા રૂપીયાની મુડો સ્રી મકે છે; અને મરતી વખતે તે ર્‌- 
પિયા પોતાનાં છોકરાંને કે પોતાનો વારસ હોય તેમને ખતાવે છે. 

ઉપર લેલા ધ'ધ! કરનારી ધણુ' કરીને તમામ વશણુ એટલે વા- 
ણયા, 'ઘાદા્‌ *0 નીં સખા છે. સખખ રૂટીખ।, દળણુ', ખાંડણુ', કા- 
લાં ફ્ોલવાં એ પોતાના ધર ખેઠા કામ કર્વાતા ધંધા છે, નીચ વરણુની ન્રી- 
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ક। તમામ તરેદની મજીરીના ધંધા (ભાર ઉપાડવાના, તગારાં વહેવાના 
₹'0 પ૬રવા જાય છે નમને તેથી તેઓ દીવસના ખે ચાર પૈસા કે ખે આના 
પેદા કરૈ છે, ઉ'ચ વરણ્થી તે ધ'ધા થઇ શકતા નથી અને તે ધંધાથી 
પોતાની આખર ઘટે છે એંલુ' સમજે છે માટે તે ધંધા કરતી નથી. 
દલમાં ખા દેશની સ્રીઓને વખત ઉપર લખેલા ધ'ધા કરવામાં કે 
ઉ'ચ વરણુની અને શ્રીમતતી સ્ત્રી હોયતો ઉધવામાં અને રડવા કટવામાં 
કે નકામી  કુષલી, કરવામાં કાઢે છે કેટલીક સીઓ રેશમની ગમાંટીઓ ઉકે- 
લતાં શિખેલી હોય છે તેથી તે તેમાંથી ખે ચાર પૈસા પેદા કરે છે. 
એવા નજીવા ધ'ધામાં પોતાનો વખત ગાળ્યા કરતાં આ દેશની સ્ત્રી 
ષ્માએ પોતાના ખચેલા વખતમાંથી યોડો વબત વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં ગાળ- 
વો. અને ખાકીના વખતમાં હાલમાં દિકરીએ ની નિશાળમાં ભરવા, શિ- 
વવા વિગરેતુ' ઉ'સ્ર $1મ શિખવવામાં આવે છે, માટે તે પુલીઓ પાસેથી 
શિખી લેવુ' “દ! એ. જામદાની વિગરે વસ્સા અતે કેટલાંક રેશમી તથા 
સુતરાઉ વસ્તા ઉપર ભરતતુ' કામ આવે છે તે કામ યરોપની સ્‍્થ્રીઓ ક- 
દ છે, અને તેમાંથી તે દરશ।જ અધો રૂપો આ ઉપરાંત પેદા કરૈ છે છે; તથા 
તત રેશની સ્રીઓ સિત્ર વિવાનુ' કામ શિપખપે છે તેયી તેઓ સારી સારી 
છબીએ। ચિત્રી દિવસના ખે, માર, પાંચ રૃખ્યિ। પૈદા કરે છે; કેટલીક ના” 
નપ'ગુમાં વિવ્ચાજ્યાસ કરી વૈ વેવાકનું' કામ શિખે છે તેથી તેઓ પગાર પેદા 
કરે છે મને નોકરી ન કરે તો ધેર ખેઠાં પણુ દિવસના એકથી સો રૂપીઆ 
સુધી પેદા કરૈ છે; કેટ્લીક ગરીખ લોકની સ્રીઓ સંચાના કારખાનામાં 
મન્નારી ક૨ છે; તેમાંધી તેઓ સાંજ્સોરો ર્પીએ અરધો રૂપીઓ પેદા 
કરૈ છે. ગમાવા સાગ સાર ધ'ધા એ ખ'ડમાં હોવાથી મ્મને સ્ન્રીઓ 
તરક્‌ એટરે ખધેા લક્ષ રાપ્મ્યાધી એ સ્રીએ ઘણુ પૈદા કરે છે 
તેવીજ રીતે આ દેશની સ્રીખને વિધાભ્યાસ કગવે અને ઉપર કહેલા 
ધ'ધા શિખવાડે તો કેટલી ખધો કાયદો થાય. પણુ આ દેશમાં હજુ એવી 
સારી ભ*પાતી કેળવણીની સ્કુલો નથીં તેમ એટલાં ખધાં હતન્નરોનાં 81- 
રખાનાં નથી માટે સ્રીએ ખે વખતનો ઉપયોગ કેમ કરવો એ ખાખે 
લખાણુ લખતાં આખ દેશ્રના ત્રીમતા જે પોતાના દેરાનું' ભલું પ'છતા હૈય 
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તતોએ।તે અરજ કરવામાં મમાવે છે કે તમારી નહીં તો તમારા ભાધ'ખાની 
સ્રીચ નકા] વખત ગાળે છે અને તેયી દેશમાં દ્રવ્ય પ્રાણ ન ધતાં 
દળટર્‌ પેદા થાય છે માટે જરી લોગ શાળાઓ અને નવિન નવિન સ- 
ચાએ આ રેશમાં દાખલ કરવા જેદએ ખેષી સીખ ઉદ્યયે લાગશે 
ગમને આ દેશ દિવસે દિવસે નિર્ધન યતો! જય છે તે ધનવાન થસે ગને 
ધો નથી ધધો નથી એવી ધાન છપા પાડેછે તે પાડતા ખ'ધ થશે 
માટે આ ખા'મત તમાપ દેશના શ્રીગ'તાએ લક્ષ આપનવુ' જેપએ, 


સદેગ્ગોચને શોષાઈ રાખવો જોઈએ. 

ધ'ઝી ગ્રીએ। પોતાનો વખત નકામ] 2. છે તેમ છતાં પોતાનો 
છે।ડરાને નવરાવાં ધોળરાર રા સધી અળે તેનાં તધા પોતાનાં 
ઇગડાં ધોળી ન; ૦થી છેસંના શેડો હક ન થાય છે અટકે જ- 
હી બગડે છે તયા તમને મ યાય જે, કા! ૬! “, અતે માથા- 
માંઉ'ટરી વીંઃઃ!૨ ભત થામ છે ગવેડલુ'જ નહી પર ? ક વૌગરે મહા 
નઠાપ રોગ ઉતપ્ન થાય છે ગ્મતે તેઓના પગ” પગે છે. કેટલીક સ્તો 
એ 311 સાંઇ ચ્તે ઘર વાળાઝા ડી રઃ મમ્મા ધા તેવી વ- 
છો વિ”.રે ઝેરી તન રો એમાં ભસાપ! લતે છવ ા છાના પંડાંચાડે છે. 
ધળ મ્ય! પચ ન છોપડંનાં ખોઈ કિર પેરી નાંપગી નથી તેધી 
ેટલાકના ખાયા માં ક્રે!ઈળાઓઆનાંલળે 5 [જવાયો જળે 5, વિરરે ર રોટીક ક વિ- 
ગરૈ ર2 થાય) અતે ઉચાડી વસ્તુ ઝગ] ક મંત્ર વિગરે 
પડવાધો તે ખના ત મ.ષુ થાય છે. ઘડ સ્યીએ પોતાનો આંગરાંઓ- 
ગળ ઇડ પા'ગી રેડને અયવા પને કચરો એેકરો કરીને ગડવાડો રાખે 
છે. વેધાં નડારી હવા ઉત થઇ ઘ'માજેના જવર્ને તુકશાન થાય છે. 
તથા એવી ટવાથી મગજને તુક%ાન થાય છે તૅયી ધણા- 
એનાં મગજ ડરી જાય છે અતે તેમની ષણડ્તનિ નાશ થ- 
૪ જાયછે ખેટલે સ્મરગું શકિત તપા વિચાર શક્તિ ટુકી 
થપ જાય છે, તધા તેમોં જવ પીને “ફે ઝેરી જાનવરો ભરાદને મા'ગુસને 
દઃખ દે છે; ગ્મને મ્માંગણાં લિપી ગ્રપીને 'સ્વચ્છ ન મખવાયી તયા ખા- 


(૨૩) 


થલા, ગોદડાં વિગરૈ તડકે સુકવીનેં હકા વગરનાં ન રાખવાથી તેઓમાં જવ 
ઉ«-ન્ન થાય છે, તે મા'ગુગાને કરડી કરડાંને ભારે દુઃખ દે છે. માટે હરેક 
્રીંએે પોતાનાં ધર વાળી ઝાડીને સ્વચ્છ રાખવાં, પોતાનાં આંગણું અ- 
નેં ધર ગિપવાં, ભિતા વિગરે ધેળવાં; છાપરા ઉપર ખાવાં વિગરે વળવા 
રૃતાં નહીં, છોકરાને નવરવવાં તપા પોતે નાહાવુ' અને તેમનાં તયા પે।- 
તાનાં લુગડાં વોવાં, સંગણામાં કે પોતાના ઘર નજક ગ'દવાડો થવા દેવો 
નહોં અ'ન વી'ગીને એટથે શોધીને ખાવુ' અને પાણી ગળીને પીંતુ'. ગ- 
ન્યા વગરનુ' પા'ગ્રી પીવાથી વાળો વિગરે રોગ થાય છે અને શોધ્યા 
વગરનુ' અ'ન ખાધાથી પથ' વિંગરૅ રીંગ થાય છે, માટે અન શેાધીને 
ખાણું અને પાગ ગળીને પીજુ . 

સ્વચ્છ રહેવુ એ આપ'ગા। ધમ શાસ્ત્ર પ્રમાખે પ્રથમ ધર્મ કહેવાય છે 
કારણુ કે એધો નિશેળ છડ શહે છે. આપણુ ધર્મશાસ્માં ૨વચ્છ રહેવુ 
એને આચાર કહે છે અને મસલમાનમાં પાક રહેતુ” કહે છે, માટે આચાર 
પાળવો એટલે પાક રહેવુ' એ હરેક માણુસ જાતનો ધમ છે એમ માનીને 
પણુ તે પ્રમાણે વર્તગુ' જનેઇએ, 


સ્રીએ એ લેલરાભ્યાસ કરવે।. 

પાતાના ધધાથી મૃકત થયા ખાદ તમામ ગ્યીઓએ પોતાતા પતિ- 

ની દાજ્ઝીમાં એમની પાસેથી ધીરે ધોર વાંચતાં લખતાં ચિખવુ' નનેઇ- 
એ, વિદ્યા એ માણુમ શ્નતની માંખો છે. એથી માપ્ગુમ જતના ચા શા 
ધમ છે એટલે માપ્ગુસાએ કઇ ફરજે બજાવવી, પરમેશ્વર અને માણુમ વ- 
થ્ચે સો સખ'ધ છે, દુનાપ્પોપાં કેવાં કામો કરવાં અને કેવાં ન કરવાં, પો- 
તામાં કઇ વાતની ખામી છે અને સામામાં કઇ વાતનો ખામો નથી; ખી- 
જગ કેવે મેસ્તે ગય્યાથી કેવુ' ફળ પામ્યા છે અને આપણે તે રસ્તે જપ” 
શુ તો કેવુ' ફળ મળશે, પતે કેવા નીતિ ધર્મ પાળવા, પોતના ઘરને વ્યવ- 
હાર કેવી રીતે ચારી છે અને બીશ્નના ધર વ્યવહાર ડેરી રીતે ચાર્લે છે, 
દુની ભમાં કેવા લેકે વસે છે તેખ કેવા કેવા હળરો કરે છે. અને તૈયી 
તેએ કેતુ સખ તથા દુઃખ ભોગવે છે, પરમાત્માએ આ ડુની આમાં કેવી 
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પ્મુઃમી ભરી મૂકી છે ગગને તેને નિયમ પુર્વક ગોઠન્યાષી શુ' શુ' કળ આપેછે, 
'વુ' બોલવુ' અને કેવી રોતે ચાલવુ) કેવુ' કામ કરવુ' ને કેવું ન કરવુ, પે[” 
તાને પડતી જડે શી રીતે દૂર કરવી, જગતકતા પરમાત્માનું શીરીતે 
એળખાણુ કરવું અને તેની સાયે ઓળખાણુ કરવાથી શી! ફાયેદો થશે, 
મખ" કેણુ અને શાણુ' કોણ, પતે તથાં પોતાનાં કુટ્ખનાં માણુઞો કેવી 
અવસ્થા ભોગવે છે ચ્ચને એ શાથી ભોગવે છે; દુનીઆંમાં ઉ'ચ કાણુ અ- 
ને નીંગ કાણુ, પોતાની તથા પોતાના કુટબનાં માણુસોની તનદરવેતી 
“કવી ચાલે છે; પોતાના દેશની અને પોતાનો નાત જતની સ્ત્રીઓમાં ને 
પુર્ષામાં કેવી ખામાએ છે અને તે કયા ઉપાયોથી દુર.થાય, ક્લાણાનો 
જશ ગણાય છે અને ક્લાણાનો અપજશ ગણાય છે તેતુ' શુ' કારગુ, 
સુખાછ કોષ્યુ અને દુખાળ' કોગુ અને એ ચાથી થયું, કોનો સંગ કરવો 
ત્મને કોનો ન કરવો, જન્મ મશેણુ રૂપી કોનારાની વચે ભવ ર્‌ૃપી મમુદ્રમાં- 
થી કયુ સાર્યક વહેરી લઇ જ્વુ', ધર્મ કરૈયી શુ' થાય અને પાપ કરૈધી 
શુ' થાય, દયાથી શુ' ધાય અને નિર્દય પપ્યાથી શુ' થાય, કાળની ગતિ કેવી 
છે વિગરે વિવ્વાભ્યાસ કરવાથી સુઝે છે, એ માટે નીતિ શ્ાગ્ય્રમાં કહેલુ છેકેન 
જોજ- અતેવ સરયોસ્છેરિિ, વરોલાધશ્થ ટશ 
સત્ય જછીતતતં સાજણ, યસ્ય નાસ્ત્યં ષળ્વ 3 
અર્થ -- અનેક સ'શયને છેદનાર ગ્મને અજણુ અર્ક દશાવનાર શાશન 
વિદ્મારૂપી આંખ જેને નયો તે આંધળ છેર 
ધણુ! પુરષો એમ કહેછે કે ગ્રીએ ને ભખ્ણાવીને કયાં નોકરી કરાવવી 
છે કે કમાવા મોકલવી છે અને ઘ'ગી સ્સીઓ પણુ ખએેમજ કહે છે, આવું 
ખોલવુ' એ એમનુ પોતાનુ' ગગભ'ગુ પ'ગાતુ' છે સખખ ભષીને નોકરી કર- 
જી કે કમાવા જ્વુ' એમ નથી. પ] અભષુ ૫1થી ધણી સ્ત્ીખોા ૯ચ્ચા 
મને ઠગ માખગુસોથી ઠગાય છે તેથી ખોટા વેહેમોથી વેડુમાઇને ભવ। જ્ન- 
ગરોખાઓએને પોતાનાં નાણાં ધણીથી કૂપાં ખવગવે છે અને ઠગ જેચ્રી 
વિગરૈપાસે પોતાનાં તથા પોતાના ખાળકે!નાં ભવિષ્ય વર્તાવરાવી અથવા 
હાથના પજા દેખડાવી તેઓને દાણાડૂણી વિગરે આપી દે છે અને પા- 


(૨૧૫) 


ખ'ડીખને મૉટેષી ખોાથાં ખોટાં ગપીળાં સાંભળી તે વાતોને ચાચી માની 
મહા આશ્રય પામી જ્₹ પ ॥ના ઘરનો ગ્રહેાધ કઢાવા તેમને છપાં છપાં 
ધન સમગ કરૈ છે. આવ' મોળાપ'યું અભ'ગપ'ગાથો છે. ભગેલાં ગએ 
એવાગ્મોષધી કદી ઠગ્ાશે નહો. ધગા પર્ષોમાં પગ અભળપ મ કરી 
ભોળાપપણુ' છે તો મ્ત્રીના *4ભાવ સ્વળાવીક કેમળછે તેશ જમનામાં ભો- 
ળાપણુ 'ડોય એમાં કાંઇ* નવાઇ! નશ, 

ધણા છોકરાં કપત અને નાતિ હો'ગુ નીડળ કે એકી કાર ગુ પગ 
સ્રીતુ' અભખુપષઝુ છે તમામ નિશાળોમાં કેળવ'- 1 ગ્શયાય છે પગ સ 
ની કેળવણીનો ખાધાર તેમાની મા 3ેપર વધારે ગે છે. ગભ'ય જેટ ઈ 
છોકર્‌ તેઓની માનીપામે રહેછે. તેટ્ય' મોજાની પાસ ગઇતુ'નથી. માઢ 
રે સ્રી પોતે ભાગેથી હોય તા તે ખાળકાને ની!ંતે શિખવાડાં સકે, જેમ કુક 
મળ ઝાડ વાળીએ તેમ વળે તેમ બાળકને નાચમંગુરાં ઝે વળ'ગ વાળ્ય ષા- 
ય એટલે જેવીં?ેવ પ.ડી હાય તેતીંટેવ મોટપ પગ તેતીને તેવી ગડે, 
સ્રી પોતે ભાગેલો હોય તો ત જાણે કે 'માળડને આવાં ટેવ પાડતાં અને 
ગવી સોખત કગવવી તે ચં તેમનું મત અને રૉ રાવા”? આવાં નઅતવો 
જરો પાગુ મધ અભણ ગ્ર! એવી ખાખતો પોત રામજ નયા તા ખાળ- 
કને કયાંથી શિખવે. 

પોતાના ભરથારની પર હાજરીમાં એડવે ધી ઝજરી ગયા પછી 
મ્મભાગુ ગ્રીએ। પોતાના ધહ ની માકલમિલક 1થી ગજ ગ્‌ હવાથી તે 1મ- 
લક્ત પામતી નથી, અને વખતે પાં છે તો તેનાંયી ઘગા હચ્ચા કેટલાંક 
[મિલકત ખાદ જય છે અને ખાકાંગી તુજ તે પાયે છે અને વખતે તે 
મિલકત આખીઅ'ગી ગે થપ ળનયછે. 

દુકાનનો વહીવટ ચાલતો 'ફેય છે તે! વસ્યા ઝમામ્તા વિગરે તેમાંથી 
છપો રીતે ના યાં ખાદ જથ છે તેમાં 'માળક નાની ઝમરનાં હોય છે તો તે- 
મને મોઢી ઉમર યડાં જ' ના'આજુ રાય લાગે છે અને કાંદ સ'તાન ન હોય 
તો પિત્રાઇ ગોતાઈ વિગરૈ લાગતા વળગતા તે અખળા રડાયલીના હાયમાં 
કઇ પ'ગ્‌ જવા દેતા નથ! તેયા તે સોને ધગી જીવતાં નાગાં વિગરેની હ- 
ખહતુ'તે સુખ નાદ પામાં મહા મટા દખ જોગવતું પડે છે 


(૨૬) 
સ્ત્રીના અભઃગગ પણાએ કરી ધણી પદ્દેશ ગયે હેય તે ત્યાંથી છપા 
સમાચાર ખાવેલા હેય તો તે લોકોમાં જાહેર થઇ જાય છે. આવી રીતે 
સ્રીબાના ન ભણુવાથી ધ'ગા અવગઝણ થાય છે અને ઘધણાઓતે અવગૃખુ 
ઘતા સાંભળેલા છે માટે તમામ સ્ત્ર આએ વિવાભ્યામ કરવો જેદ્એ અતે 
પોતાની પનીઓને તથા પુત્રોને નાતપ'ગૂધી નિશાળમાં મોકલી અભ્પાસ 
કરાવવો જઇએ. 





ઘર ખરચ ગને ઘરેણા શકિત પ્રમાણે રા'મવ॥ 
ભાઇએ. 

પોતાના ધરનુ ખાવાનું, ઓઢવાનું અને ખીન્તુ' હરેક ખરય પોતા- 
ના ઘરની આવદાની તપાગીને રાખવુ જે એ. ધપા લોકો ખોજાનું' દક 
ખાતે તેમતી ખગભરી કરવા જાયછે. એટલે ખકાએ પોતે પેમાદાર હોયછે 
તેવી નવિન નવિત પોષાક રાખે છે, નવિન નતિન ધરેઝાં ધડવે છે ખને 
ખાધા પીધા વિગરેનો ખરચ ઉમદા લ છે તે દેખીને કેશ્લીક ગ્રા એનુ 
અનેપુર્ષોતુ' મન તે પ્રમાણે કરવાને ચહાય છે. અને ગામમાં ધીર 
જાય છે તો કરજે નાપ્ગાં કાઢીને પોતે પ ખની જય છે એટલી તે પ્ર- 
માળો ધામ ધુમ રાખે કે. વિવાહવાજનમાં એક ખીજ્ાથી ચડસા મડસો કન 
રીને ભારે ભારે ખરસો કરી એક ખીજને મા ફૂટી જવાનુ' યત્ન કરે છે, 
જ્મનાગો અથવા એના મળતી આ પોતાતી મતલખ પાર પાય્તા સુધી 
તેમના ણુ ગાય છે તેમ તેમ તેઝો છૂ તાતા જાય છે, પણુ કરજ કાટે- 
લ' બકેનુ' નાણું શ્રી રીતે પર્‌ કરીશું તનો વિચાર કરતા નથી. “હમ ટોલ 
ને માછે પોલ? તે ક્યાં સુધી નભે, આખરે એએોનુ' પપ્રેલ લોકોના ક- 
*ય[ચ. આવે છે ત્યાર લોકો દઘરાણી આવે છે. પોતાની પાસે નાણાં હોતાં 
નથી અને કોઇ! ધૉરતુ નથી ત્યારે પસ્તાય છે. પેલ ધરેણુ'ગાંડ વેચી ના- 
ખતૃ પડેછે ગને હતા તેગાને તેવા થઇ ઉડતા લોકો? જ્પીઓથી ર'તાવુ' 
પડેછે. એ વેળા લોકો ધાગા ધીંકાર દે છે. આવી ખાલી દ'ભાઇ કરતાં 
પોતાના ગળ્ન માકક માલે તા તે ઉભી આખર્એ સુખેથી દહાડા કાહે, 

પોતાની જૂરાનીમાં પેદા કરેલો પેસે ધણાએ। ધરણાં ગાંડાં અને 


( ૭) 


ધ? ૪!ર્મમાં €થાવી નાંખમેછે તેચ્મને «ર૨ તેમનાં | હાથકાં ચાલતાં બધ પડી 
ખાડા પીવાના સારાં પડે ડે જ્યારે ધ ક દરે લેગી નાંખો દાષ્ાદષી 
મ્પ્‌'ગવાં હડે છે. પાના કરવાં સવે ઉરે પાનાં નધઝાં નેં વ્યા મૂક હોય 
તો તે'”'ઝાં ધુ,થ કહે વ2ડ૩ રને રારે દ્રવ્ય ર ગરી મખ્વા હેય તો તે 
કામ ૯11, મને ન ૫ ળી પતાજે થાવ છે તે ન છાય. માટે પ્રધમથી 
વિચાર કડીને ખર કગ જ દ એ. 

ધ પતાના ળક પ ક. દડ! છે ષ'ગુ લેપને લુ- 
ગડાં પેછેગ્વાનન આપા નરી, આછી બાળક વિચરેતઃપ ટાડથી ઘાજું 
દ ચાપઝે એટલ જ નહે પ તેગ કોડ તેના ટવા હકરીરો- 
ગ ઉ:પન ઘધાય-છે, વળો ઘરે કા [1 ડેટાના ચ પક? કે *ને જાવે 
છે ગે વિવે હરે ઠા'મમકા બનતા સાંભ ઇમે. સવી ધરૈ' ની હા- 
નીંકા।૨૬ કી થા નક્ય ડં ત વરે ગા દામના વપ ીપાજ છોકર ૫. ને 
લુગઃ પેછગવે તો કેટગ વધો ૬! થાપ. ક વરાના આદમાં નેવી 
સવશાનુ મ એ ડષેડત પ્રશ્ને પેદતાના ગજ્ન માદક લૃગયાં આપી 
પૂષેગવે ખને તને ધોધને સાફ સખે તો કેટલી બધો શોભા આપે. હિદુ- 
એચ એ ચાસ એખછો છે અને ધરે'યાં પદેબવાનો ચાલ વધારે છે, તેખો 
ધરે?” શભ માની લે છે પણુ લુપડાં વગરે છોકગંનેં નાગા ડ્ેરવે છે અ- 
ને તેને પગરણ સર પણ પેરેગ્વતા નધી એ વિષે જરાખે લાજ 
ઝમજતા નથી એ કેવું નવાઈ “2” છે. 

પોવાન્ય ઘરમાં વખતે ઘરે'યુ * ન હેય ગતે પોતાને ત્યાં વિવાષ્ડુ 


9૬૫ 
ન 








-ન--ન્‍૦-૦ઝસ૪ાથ, 


* રગસમાત્રન સગાં ઘરેણુ હચ તા તેદુઃ (આમાં બાન 
પગે; પરુ ગટાય એંટલુ' સોન્ય રયાનુ ધરે! હૈય પગ અવચુ'ગુ હોય 
તા તને કોઇઇમન મી ન. અગે તેઃ નૌ કો ગ્ા'મર ગંગે નહી માટે 
ચુ'ગર્પી ધરે! સૌ પને ગું. મમેયરી તને. સા લોકે ચાર 1શે અને તમાર ઉ- 
પર્‌ પતિત અન પ્રીનિ ૨ શે. ઘરૅ'ગાથાં શોભા હૈય તો મલાકરાવ ગા- 
થધવા[ડ ને ત્યાં કોણ વાતના ખાટ નહોતી પ તેનામાં ચુષ્ગરૂપી ધરેપ્યુ 
પા તૅ' તે ઘરેણા સા વધા 332 માટે હે દેગા ગી અને પુરષો તમો 

પ ઘરે'ાનો ગંગ્રહ કરો. અને ખા ખાડી હાનાંડારક ઘરે'ગાંથી 
માયા માનોલ્યોછેો તે ન માનો. 


( ૨૮ ). 


આવ્યો તો પારકાતુ' ધરેણુ' માગી આણી તે પેડેરીને ઘરેણાધો ખૂખ 
ગરકાવ થ% ન્નય છે અને વાર્જા, ટે લ સર'ગુ!છ, સ્મુશિંગડાં વિગરેથી ખ- 
ખ ધામધુપ કરી મૂડે છે, ડિદિબોના ખાસી દભ પસરટેશીઓના જેવાગાં 
ગાવ્યાયી તેએ! એગ સમજયા કે હિડિએમાં ઃ શ મો છે તેપર્થી દર 
દેશના લેગ હિદુશ્કા શપર ગઢી આવ્યા ગતે હવ ગોમાં કુસ'પ હોવાથી 
જતો લેણ વર કરી હાધ' તેં રજુ સુધી પરેશોએ. ॥ા હાવમાંધી નીકળવા 
પ!મ્યા નથી. ઘણાએ ની રઃ | ૩૫ ઝે તેથી તેએ 3૬) નથી ર।- 
જ નથી એ 1 અખો પાડે છે. અને ઘ'? શીમ'ત શેઠ શા: ડકારા દખાઈ 
ગયા છે અને જે પેસે હતા તે સ'!દ્રયાર વહી ગયોજે હેમ છતાં હજ સ- 
ધી હિદએા એની એ ખાલી દ'ભાઇ ગાલી રહ્યા છે. આ દભાઇ કેખી ને 
કોપ જ'ગીતા પ્રીન્સ ઓક્વેલ્સ જેવા શાહાજદાની નજરમાં હિદૃખોની 
'ગરોખાપ ન ગાવે તો! ખોજ્નઓ ની નજરમાં તો કયાંથી આવે. માટે ઓ દે- 
શી સ્‍ત્રી ખને પર્ષો ગમા સમય ઘે 9રીક છે માં? ઘરેષાંગાંઘાં તયા નાન 
તવરાં વિગરૈના ભારી ખરચો દર કરો. અને માંહે પે,લ છતાં ખાહેરમી દ'ભ- 

ન દેખાડો કે જેલી કોઇ પરદેશી નવો અમીર ઉમરાવ ખા દેશમાં આવે તો 
તમારે માટે શ્રીમતાદુને। વિચાર ન ખાંધે અને તમારી હાલની સ્પવસ્યા 
સમજ કઇ સારો વિચાર ખાંધે. માટે પોતાના ઘરની અવસ્પા માકક ધરે- 
ણુ કરાવે, પુરૂષ કદી પોતે ૪સાપ્ટને ઘરે'ઝુ' કરાવે તે। તે વખતે મ્તીખે તે- 
ને રોકવો જદ એ. અને સ્રીઓખએે પોતાને ધષી ધરેપ્યું' ન કરાવે તો તે 
વાતની આડ૪ ન કરવી જોઇએ, 


સ્રીચઓએ ઘરનો હિસાઅળ રાખવે!, 
દરૈક સ્રીએ પોતાના ધર ખરચના એટલે ઘર ખર સાર્‌ ખાણેલા 
દાણા, છુગડાં લતાં,; દીવેલ, તેલ, ધી, ચાક, દ્ધ નિગધ? ના તમાં ધર ન્ય- 
વહાર સ'મધી કઇ પણુ નાર્ગાની લેવડ દેવડ થઇ હેય તો તેનો હિમાખ 
ગખવેો જેદ્એ સખખ ઘણુ કરીને ઘર ખચ્ચ ર્તીઓના હાથથી થાય છે 
માટે ઉપર્‌ના ખરપોની સંભાળ સ્ત્રીઓને રાખવાનીછે, ધરની માલિક રબી 
છે તેવી તે ધરની જેટલી વ.ત જાગે તેઢલી પુરૂષના જગુવામાં ન માવે 


(૧૯) 


માટે ધર વ્યવહારે સ'બંધી કઇ પણુ આપ લે થઇ હોય અમવા ખૌદ્ 
હરેક રોતનુ' ખરચ થયુ હે!ય તો તેનો હિસાખ ગ્નીખગે રાખવો જેન 
“ખે. તષા ધરની આવદાનીના પ્રમાણુમાં ખર્ચ "કરવાને ધણુ રિચ 
તવન રાખવુ જેપએ, 

નાપુ' લખી રાપ્પ્યુ' હૈ।ય તે। માલમ પડે કૈ ધરની આવદાની 
માકક ખરચ થાય છે કે નહીં અને ગદ સાલ આટલું ખરચ થયુ અને 
ખા સાક્ષ આટલ ખરય થયુ ગઇઇ સાલ આ કારણુધો ખરષ જસ્તી 
થયો અને ખા સાલ આ ફારણૂથી એછે થયો, ક્લાષ્ગાને વ્યાં માંન 
લા વિગરેમાં આટલા ર્ષીઆ આપેલા તેમાંથી પોતાને યાં ટાષુ 
આવ્યુ' ત્યારે આલા રૂપીઆ આવ્યા, વિગ્રે નામું લખી રાખ્યાધો 
જણાઇ આવે છે. “લખ્યુ વંગાંય ને મૉંતું મૉંમાં રડે 7 એ કહેવત 
ખરી છે; લખી રાખેસી વાત સરવેનેં માન્ય કરવી પડે છે મને મોંઢા 
ની વાત આશરા પડતી રહે છે માટે જાડી પડે છે, હરેક કામમાં 
મૉંઢાની વાતને ટેકો મળતો નથી પણુ લખી રાખેતી વાતને ટેકો મળે 
છે, માટે દરૈફ ગ્ત્રીએ ધર વ્યવહાર સબધી તમામ હકોકત ધણું કન 
રીને લખી રાખવી જેપએ, 

વળી જેમ સ્રોઓખે ધર સખધી નાપું' લખી રાખી પુરૂષોને 
તપાસવા આપવુ જેઇગખે તેમ દુકાન સમખંધો વેહેપાર ર।જગાર સ 
ખંધી લેવડ દેવડને ,ગ્્રીઓએ તપાસી જેવી જોઇએે. અને પોતે 
વાકેક્‌ થવુ' જૅધ્નએ. તેથી ધણીવાર પુર્ષની ગેરટાજરીમાં વાંધાએ। પડે 
છે તે પોતે દુકાન સબંધી વહિવટથી વાકેક્ગારી હોય તો તેના નિ 
કાલ કાઢે અને સામાં ભાદમીની લઉચ્ચાઇ હેય તો તે ઉધાડી ડરી 
ખપે, આવી તરેહના અનેડ ફાયદાઓ નામ્‌' લખી રાખ્યાથી બને 
નામામાં ન્થ્રીને વાકેફ કરવાથી ધાય છે માટે દરેક સ્ત્રીએ પોતાના ઘર 
ફા'બ'ધી હિસાખ રાખયા મને દુકાન સબંધી વહિવટથી વાકેક્‌ થવુ' જેદાએ, 

સ્રોઓઆએ પોતાનાં શાસુ સસરા ઈટ સંબધીએ સાથે 
કેમ વતેવુ' જેઈએ 
દરેક ગ્ત્રી જાતિખે પોતાનાં માબાપ, શાપભાંડુ, સાસુ મસુર 


(૨૦) 


મત પતિ વિગરૈ પીઅરનાં અતે સાસરાનાં સગાં સખ'ધી સાધે ન- 
'અતા પૂર્વક ખોલતું તથા તેઓ કહે તે પોતાથી થણ શકે તેળુ' હેય 
ભવા પરમાત્માના નિયમને ખલેલ ન પહોંચે કે પોતાનુ' શીલભ્ત 
શગ ન થાય એવુ' હોય તો તે કરીને તેગ્નોનાં મન રજન રાખવાં, 
મને તેખો પોતાને ચહાય અથવા પોતા ઉપર અતિ પ્રેમ ખતાવી ખન 
સીરવાદ દે એવી વતૈ'જુ'ક દેખાડવો એ સ્ત્રી જાતિનો ધમ છે. 

કેગ્લીક સરીખા પીઅરીગમાં તરક્થી સાલ્લા, લઉગડાં વિગરે પો- 
તાને ખરોખર વખતસરે ન મળવાથી તેઓને ધણી ગાળો દે છે તમા 
પતે ત્યાં જઇ ભારે ક'કાસ કરૈ છે એ શાણી સ્ત્રીઓનો ધમે તથી, 
સખખ માખાપને ધમે એટલોજ છે કે પોતાની પુત્રીને લાયક €મર- 
ની થયે પોતાનું ગજુ ન હેય તો મારા પુર્ષની સાથે ક'૪ લોધા દીધા 
વગર પરણાવવી. પછી પોતાની પાસે પેસો હોય તો પોતાનો અ'સ 
જાણી ક'૪ જેડો લુગડાં કરે, તે સંપત ન હૈય તો તે પુત્રી પો- 
તાના સાસરાના ઘરનાં લુગડાં પહેરે માટે શાણી પૃતીગે તો એમજ 
સમજવુ નેઇશ્મે કે માખાપનું ગજુ નથી તેથી લુમડાં ન કર્યાં અન 
થવા પોતાતુ' ગજુ છે તેમ છતાં ન કર્યાં તો એમ મન વાળવુ' કે 
અએમણુ જન્મ આપ્યો અને ઉઠેરીને મોટી કરી ચે ખધી તરેહનાં 
૯ગડાં આપ્યાં જેટલુ'જ છે ખેમ માનો લેવુ જેધ્એ,. નાનપણુમાં મા 
આપને છે।કર્‌ ઉછેરતાં કેટલું .દુઃખ ધાય છે તે અતુભવ થપે માલમ 
પડરો. હવે એ દુખને ખદલો દીકરીએ પોતે વાળ્યો છે ? માબાપની 
ગખેક ધડીનો બદલો છેકરાં આખી €મર સેવા ડર્યા કરૈ તાપણું વળી 
શકવાનો નથી તો પછી ઉછેરીને મોઢાં કયા તે દરમીઆનને। ખદલો 
સો રીતે વળે. એેમણું તે વખતમાં કેટલુ બધુ દુઃખ વેઠષુ' છે અને 
બાળકની કૅતઢી માજ્ઞાઓ પાળી છે તે વિશે પ્રથમ વિષારે તો! ખાર 
માસે એક નેઢા લગડાં સાર્‌ કે ક એવી હરેક ખાખત સારૂ સૃપાત્ર 
પુત્રો પોતાનાં માબાપને ગાળ કે દુઃખ ન ટે, 

ગમે તેવાં માખાંપ હશે તો તેએ જયાં સુધી જીવશે ત્યાં સુધી 
ડુ'ઇ ખાપ્યા વગર પપ સ'ભાળ લેશે, તેમ પુત્રીને માખાય, ભાઇ વિન 


(૨૧) 

ગરૈ હશે ત્યાં સુધી વિશ્રામ છે ખને આથ છે માટે કોઇ પણુ સીએ 
પોતાનાં માખાપના તીરરકાર કરવો નર્હી. માખાપનો તીરકકાર ફરનાર 
યરમાતમાને મોટો ગુનેત્રારછે બેતુ' શાગ્ત્રમાં સાફ પોકારોને કહે છે માંટે 
શ.સ્ત્રની ર્ઢોએ કરીને પણુ માખાપ્ને કેઈ પણુ પ્રકારૈ ધીકારવાં નહી. 

ધગી ન્્રીખઓ મૂર્ખ અજણુ સ્રીઓનુ દેખીને પોતાનાં સારુ 
સસરો, દીએર) જેઠ, નખુ'દ વીગરૈની સાધે ભારે ઝધડો કરે છે અને 
તેઓને માયે ગાળેનો વરસાદ વરસાવે છે તથા તેમનાં છ્પાઇ રહેલાં 
છિદ્રો લોકોમાં જાહેર કરૈ છે. પણુ ખેયી આગળ જતાં પોતાને કેન 
ટલે ખષે! ગેદકાયેદો છે તે ખીલફૂલ વિયારતી નષી ખને સાસર સ 
સરા ૫૦ ની સાથે પોતાનો શો સંખ'ધ છે એટ્લે પુરૂષ, એ પોતાનુ 
ધાંગ છે માટે તેનાં માવેતર પોતાનાં માવેતર છે ને તેનાં ભાં 
શાંડું પોતાનાં ભાઇ ભાંડું છે તેમી પોતાનાં શાઇ ભાંડુને તથા માખાપ 
ને પોતે જેવી રીતે ચહાય છે તેવી રીતે તેઓને ચહાવાં જેધએ અને 
તેમનાપર પ્રીતિભાવ રાખવો નેઇગએ, 

પુરૂષને ખે વિશ્રામ છે એક સાસરાનો અને ખીન્ને પોતાના પીન 
તાને તેમ ગ્રીને પણુ એજ ખે વિશ્રામ છે. એ ખે વિશ્રામમાંથી 
એકે પગુ ખાંડો થાય તો તેને માથે ભારે સંકટ છે વારે જ્યારે ભ 
ખ'ને આશ્રમ ખાંડા થાય ત્યારે ભારે દુ:ખ અને હાની થાય તેમાં કઇ 
નવાઈ નથી. માટે ખને તેટલો યત્ન કરીને એખે ખાશ્રમમાંના એકે 
ગ્માશ્રમમાં બગાડ કરવો! ન જેસે, 

સાસર સસરાએ પોતાની જવાનીમાં મહા મહા દુ:ખ વેઠીને નાન 
નપણુમાં પુત્રની ચાકરી કરેલી તેના પણુ જ્યારે છેકરાંમાં જાવાની દા* 
ખલ થાય છે ત્યારે માબાપમાં પ્રવેષ કરૈ છે તે વખતે તે પુલે તેમની 
સેવા બજાવવી ગને પુત્રની વડુ ખએેની અધૉગના છે માટે તેસરીએ 
પણુ પોતાના પતિના દુખમાં અયવા તેમને જે સેવા કામ કરવાનુ” છે 
તેમાં ભાગ લેવો જેણએ અને જેવો રીતે બાળપગુમાં માખાપે પુત્રની 
મ્માજ્ઞા પાળેસી તેવી રીતે તે વખતમાં ગ્ત્રી પુરૂષોએ તેમની મ્ાજ્ઞા પાન 
ળવી જેઇગે એયી પરમેશ્વર તેઓનાપર પ્રસન રેહે છે, માખાપની સેન 


(ર૨૨) 


“થા વિષે થવણાખ્યાન સકખએે સાંભળ્યુ' હરી તેથી ટુ'કામાં એટઉજન 
કહેવાનુ' કે તેઓને દુઃખ ન દેવું તેયીં અ'તે મારૂ છેઃ 
સગાં સ'ખ'ધી સાર્યે હળી મળીને ચાલવાથી તેખો ચાહી ખો- 
-લાવે છે તથા તેમનો વને! વાવુષી તેએ પોતાના દુઃખમાં ધવા 
'એપટી વખતે સામીલ થાય છે. વઢકણી ન્જ્વીને માળે પૂણુ ખાક્ત આવી 
પડી હોય છે તો પણુ તેનાં માભાપ સરખાં પણુ તેની વારે ધાતાં નથી 
તા ખીજ્ાં ઝખધીઓ તે! કયાંથો ધાય? પોતે “ વે'ત નમે તો સામો 
હાથ નમે” એ કહેવત પ્રમાણે પોતે જે જરાએ ખીજતેો છેડો સા- 
“હો હોય તો સામો પણુ તેતે મદત કરે, અતે જ્યારે પોતે આડો 
જશેોય તા ખોજાખો આડા થાય એમાં કાંઇ નવા૪ નથી. માટે સમાં 
સબ'ધીખએની સાપે હળીમળીને ચાલવુ' અને તેઓને મીઠા ખોલે 
કરી ખોલાવવાં. મીઠી વાષણીયી અને નમ્રતામી કોઇ રસ્તાનો જત્તો 
માણુસ પણુ મદત કરે છે અને પુકેલા ઉત્તરનો જવાખ તતકાળ દે છે 
ત્તા પછી જેઓની સાયે વારવાર સખ'ધ રહેલો છે તેખોની સાયે એ 
પ્રમાણે બોલાય મ્મને ચલાય તો તેએ! કામ આખાવે એમાં કાંધ નવાઇ 
નથી ભલાઈ મેળવવી અને ભુ'ડ।૪ મેળવવી એ પોતાનાજ હાથમાં છે. 
ધર પાડી નાંખવુ' એ સે્દેલુ' છે પણુ તેને પછી ચખૂવુ' એ કઠ'ગૃ છે 
તેમ ભડાશ કરવી એ સેહૈલ્ી છે પણુ ભુ'ડાશ કરયા પછી ભલાઇમેળવયી 
ધષી કઠ'ુ છે માટે પ્રધમથીજ ભલાશ રાખી હે.ય તો વધારે સારૂ. 
ધણી સ્ત્રીઓ પોતાનાં વહુવારા સાથે આડી રીતે ચાલે છે અને 
તને ભારે દુઃખ દેછે તેખા એમ સમજે છે કે પોતાના છોકરાને ૫૨- 
ણુબ્યો એટલે તે પોતાની દાસી થઇ સૂકી, તેથી પોતે કષડે તેમ કરે 
ભતે પોતે જેવી વેઠ કરાવે તેવી કરે, ખાવા અભણુ સાસુના દુષ્ટ વિન 
થાર્ષી તે વહુ બિચારી કુળી વયમાં સાસરે આવી ત્યારથી મહા જૂ" 
લમના પ'ઝામાં ગવી કસે છે, તેના ઉપર મહા દુઃખને. વર્ષાદ વસાવી 
મૂકે છે. તે ખેટલે સૂધી કે તે ખિયારી *ખળા કદી સામો થાય તો 
તના $પ૨ ખીજી શોક લાવવાને ચુકતી નથી. કદાપિ છોકરો ત્યેમ ક- 
“શવાતે નાણુગ્ હોય તો તેના ઉપર કેપે છે અને જેમ ખતે તેમ વેતે 
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પોતાની સ્્રીપરની પ્રીતિ ટૂટી જય તેતે માટે જૂઠાં સાચાં તાોમત મૂન 
કીને તેનું' મન ડગાવી નાંખે છે. ણ 

મમા કામમાં વખતે એ સાસુની પુત્રીમો પણુ સામેલ થઇ તેની 
સાથે ભારે ઝઘડો કરૈ છે પણુ તે પુત્રીએ ભવિષ્યનો જરાયે વિચાશ 
કરતી નષી તેમ તેની મા પણુ ભવિષ્યનો વિષાર કરતી નથી ને તે. 
શવિબ્યનો વિચાર કરે તો તે પુત્રની વડને કદીએ દુખ ન દે અને 
તેની સાથે હળી મળીને ચાલે. પગુ તેને માયે તેની સાસ્રનો જુલમ 
વલાએલે। તે પોતે સાંગેલો એટલે તે પોતે એમજ સમજે છે કે મને . 
જેમ મારી સાસૃએ દુખ દીધુ' તેમ મારે મારા પુત્રની વહુને દુખ દેવનું 
અને તેના ઉપર ઉપરી પણુ' ભોગવવુ'. આવા વધરા ગ્્રીઓના અન 
ભષખ્યુ પણૂા।થી થાય છે. જે સ્રી ભણુલી હોય તો તે સમજે છે કે પો- . 
તાના ધણીની ઞગાપ સવોપરી છે અને તેથી ઉતરતી પોતાના પત્રની 
અતે તેની અધાંગનાની છે, તેથી પૂત્રની વહુ પોતાની પૂજી ખરેખર 
છે; એની સામે સલુકાઇ રાખવાથો તે પોતાને ઘરડપષુમાં સુખ આપૈ 
છે. ધણી સ્ત્રિબાને ધરડપણુમાં ધ'ગ। પૂત્ર નમને તેમની વહુગો છતાં 
અને ધરમાં ધણુ' ખાવાનુ' છતાં ન મળતુ' નથી અને પેલી વહકારી 
નણુરદાથો વડુનો અમલ પૂજ જમ્યા પછી આગતા સ્વાગતા થતી 
નથી. તે વખતને માટે તેઓગખએે એવી ડષેવત ધડી કાઢેલી છે ક 
“ ઝમાવે વરની ખેહેન તે જય એમની એપ, આવે વરની સાળી તો 
પેડેરીને જય સાડી” આ ખોલ લાથુ પડવાનું ફાર'ગૃ સાસનુ' છે. સર 
ખળ સાસ પોતે નીતિ વાળી અને દયાવાળી હોય તો તેમની પૂત્રી- . 
ખો પણુ તેડી ધાય અતે વડુએઓ પગુ તેવી થાય, તો કેઈ કોઇતતે » 
માંડી માંહી લડા ટજ થાય નહીં અને એક ખીજાપરયથી મન પતિત 
ઉઠી જાય છે તે દૈ હે નહી, ચ્મને એમ ના દિવસ સુખેષો નિચુમન થાય, 
માટે દરૅક સ્સી જાતનો ધ એ છે કે પોની વડવારૂ, નાગુ૬, ભોન્નઇ,$ 

% જેઠની ન્ત્રો 'ભમને દાએરની સ્ત્રી પગુ પોતાના ભાઈની ગ્થી' 
કરતાં વધ!રે સ'મધ વાળી છે અને તેષોજ આપ ગમાં “થ?' માના 
રું ભ્મક્ષર્‌ વાપરીને શાભીજી કરી ખોલાવે છે માતે તેમનાં છોફરાં પોડ 


જ. 
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ક્ષિરું,? સમરે, દીએર; જેઠ અતે સૈ સ'ખધી તધા બેસી પાડો- 
જ્રીખોા સાધે હળીમળીને ચાલનું અને તે સાની પ્રીતિ સ'યાદન કરવી, 
- ગભ્રીતિ સ'પાદન કરવી એ પોતાના હાધમાં છે તે માટે કહેવત 
છે કે # આપ ભલા તો સૈ જગભલા” ગેટલે પોતામાં ભલમનસાઈ 
હોય તો લેકે પણુ તેને પાહીને ખોલાવે ખને સો ભી ગ્ત્રી ભલી 
શ્ર કહે, માટે દરેક સ્રીગે સદગુણો ગ્રહીને ભલમનસાઇ રાખવી. મા 
થી તેખોનાં ડુટુખનાં માણુસો પણુ તેવાં નિવડશે. અને તેમના ધ” 
8ની આખર્‌ તપા જશ લોક્રેમાં ગવાશે. 


સ્રીએએ પોતાનાં છાકરાંતી સંભાળ પમ લેવી? 


સ્રીખઓોખે જન્મ આપ્યા પછી ખાળકને ધાવણુ ન છોડાન્યુ* 
“દોય એટલે ખાળક ખે ણુ વર્ષેતુ' થાય ત્યાં જુધો તેલ, ખટાઇ, ધણી 
તીખી મ્મને ગરીષ્ટ વસ્તુખોા તથા ડુપય્ય ખોરાક જે ખાધાથી ખાળકને 
ઉપદ્રવ પેદા યાય તે ન ખાવા, માતાના મિય્યા સ્વાદથી છેકરાંને ધણો 
અવચુણુ થળ તેખોનાં શરીર નિર્બળ થાય છે. અને 'આખી ઉમર 
જિધી તે ખાળકો માંદા ને માંદાં રહ છે માટે કયરી પાળવી નેપ્રખે, 
ધણી સરીખા દ€દરમાં સ'તાન હોય છે તે વખતે પટો, નળી બાં 
વિગરે ખાય છે તપા ખીલકુલ કયરી પાળતી નથી તેથી છોકરાંનો જન્મ 
ગ્માપતાં કષ્ટાય છે એટલ'જ નહો' પણુ વખતે પોતાના પ્રાણુ પણુ 
ખુગ્મે છે. કદી તૅમ ન થાય તે। તેમતનુ' બાળક તે। જર્‌ર રગીષ્ટ હૈ- 
ય છે તેને અનેક તરેહની દવાખા ખવરાવે છે તોપણુ તે સાજુ' થ- 
તાનાં છેકગાં જેવાં છે. સબભ પોતાને કઇ સંતાન ન હેય તો મૂઆ 
પછી ખે છોકરાં ક્રિયા કરાવે તો તે પોતે પામે પણુ ભાઇનાં કે ખેનનાં 


છોકરાં ક્રિયા કરાવે તો તે પામે નહી' ખેવુ' શ્ચાસ્ર કહે છે માટે તે 
છો।ફરાંપર પોતાના પુત્ર જેવી પ્રીતિ રાખવી. 

, % ઘણી વાર સાસુના જુલમધી ધણી વહુએાએ પોતાના પ્રોણુ 
મળાહારે ખોયાછે અને તેથી તેખોાનાં ન સંતાન ગયેલાં છે, માંટે 
ધાછળથી એ ખાખત પસ્તાવો ધાય તેના કરતાં પ્રમમધી સમજને 
શાલે વા વે વધારે સારૂ. 





(૨૫) 


તુ' નધી અને એક છભના જરા સ્વાદ સાર્‌ ખાળકને સાર્‌ પોતે 
ધણુ દુખ પામે છે. 

કદી તમામ તરેહની કયરી પાળે ભને છોકર્‌ સાજુ' હોય પણુ 
તૈ ગ્રો રાતની વખતે ખુલ્લી હવા સેવે તો તે છેકર્‌' માંદુ થાય. રાતની 
લખતે ખુહ્લી હવા તમામને નુકશાન ક્રારક છે તેમ સ્તરને પણુછે ખેષી 
એના શરીરમાં વાષુ વિગેરેની ઉપાધી થાય છે, તે ધાવનાર બાળકન! 
શરીરમાં પ્રવેષ કરે છે એઢલે ખાળકને વરાધ વાવળી વિગરે જેમ ટા" 
હા પદાર્ય ખાધાયી થાય છે તેમ ધાય છે, વળી કેટલી સ્રીઓ રાતની 
વખતે પોતાના ખાળકને સોડમાં લધને સખે છે. તે વખતે પોતે જ- 
મએ સ'ભાળ શાખતી નધી તેથી કેઈ વાર ખાળક્રો €'ધમાં ડખાપ્ને 
મરણુ પામે છે અતે વખતે ધણી પીડા પામે છે માટે તે વખતે ધણી 
સભાળ રાખવી ન્નેઇગે. 

છોકરાંને મલિન થવા ન દેતાં તેએને નવરાવી ધોવરાવી સવન 
*્છ રાખવાં, તથા સ્વસ્છ લુગડાં પહેરાવી નગ્ન ન રાખવાં. મલિન- 
પણાથી કેવા ગ્મવગુણુ થાય છે તે પાછળ લખ્યા છે તેમ છતાં અત્રે 
ખેટલુ'જ કહેવાતુ' કે સ્વસ્છતાધ્ષી તેઓની ખૃરદ્દિ આગળ જતાં નિ- 
દળ રહે છે અને રેમ ઉપાધિ થએલી હોયતો તે અરધી નાશ પામે * 
છે તા જયારે પ્રયમથીજ જાળવીને છે।કરૂ' ઉછેડું હોય તો તે નિરેગો 
રહે ખને તેની હેડ સધી તખીઅત તેવીને તેવી રહે એમાં કાંઇ ન” 
વા નથી, માટે છોકરાંને મલ્ચિન રાખવાં નહી. 

પ્રથમથી છોકરાંને ખોયાવાળા ધોડીખામાં ન સુવાડતાં પારણા 
માં કે એવા ધાટની માંચીમાં ઝુવાડવાં જેધએ. ધોડીઆમાં સ્‌વાડવા 
ઘી કરેડતુ' હાડકુ' વળો જાય છે અને કેડો તથા સાંધા નરમ થઇ 
જાય છે'તેથી *્માગળ જતાં ત્મકડ હિડાતુ' કે ખેસાતુ નમી. અને એ છે છે।ક રૂ* 
જ્યારે જૂતાનીમાં ખાવે છે ત્યારે તે ખેસતી વખતે પગના ગોડા ખાંધે 
છે અને ધરડપખુમાં ધણુા। ડોસાએ ચીપીઆનો પેઠે ખેવડ વળી નય 
છે. આલુ પુરૂષોમાં અને ન્સીએઓમાં અખળપણુ' ગ્માણુનાર ધોડીઉછે, 

શ્રરોરના ખળની ખેટલે જાસ્સાની સાયે મગજનો સખધ છે, 


(૨૬) 


શ્રમનો મગજ જેગુ' તેવી છુદ્ધિ છે તેથી શરીરના અખળપણાધી મ- 
મજ નરમ પડી જઇ તેથી ષુદ્ધિ ટુ'કી થઇ જાય છે, માટે દેશી સ્ત્રી 
એને ઘટે છે કે જેમ ખને તેમ ત્તેએાએ આ યાલ જલદી દ્ર કરવા 
ભ્મેઇએ. દેશની પડતી થવાનું' આ પણુ એક કારણુ છે માટે પુરૂષો 
સમે પણુ તે ચાલ ૬ર કરવામાં ખનતી કોશિશ કરવી ન્તેપ્એ. 
ખાળક હિંડતાં શિખે ત્યારે તેને હિ'ડતાં શિખવા માટે જે જૈ 
સાધનો નતેધ્એ તે તે સાધનો ખાખી ખાપવાં જેઈએ, અતે ક'ઇ 
ત્માખડી પડે અમવા ભયવાળી જગોખએે જઇ ચઢે તેની ધ'ગ્રી સ 
ભાળ રાખવી જેઇએ, તે ખાળક પ્રથમ કાલાં કાલાં મૃદ્‌ 
વચનો ખોલે છે પણુ તે દિવસે દિવસે સુધરાવી શુદ્ધ ઉસ્ચાર 
કરતાં શિખવવા નેપ્એ. શખ્ટા ન સુધરાવાષી ખાળકે મોટી ઉમરનાં 
થયે નઠારા નડારા ઉચ્ચાર કરે છે અને કેટલાક તોતડ। એટલે ટુટક 
ટુટક શખ્દોનુ' ઉચ્ચારૂણુ કરનારા થાય છે; માંટે નાતપખુધી શબ્દસુ* 
ઘારનાનીસ ભાળ શાખવી જેઇએ, ઘણુ કરીને છેકર્‌' માતાના હાષષી 
ઉછેરવામાં આવે છે માટે માતાએ, પોતે શુદદ શબ્દ ખોલી શક્તિ 
'હોય તો તે ખાળકને ચિખવે પ'ગુ માને ત્ત ખાખતનુ' જ્ઞાન ન હોય 
ત્તા ક્યાંથી શિખવે? માટે માતાઓએ શુદ્ધ ચખ્દ ખોલતાં તથા એા- 
ઇખતાં શિખવા જેધબે, 
ખાતાં શિખ્યા પછી પણુ ખાળકને પાચનકારી ખોરાક ખવરાવલા 
જેદએ. સખખ તે વખતે તેખોનાો જઠરાગ્નિ ધણે પ્રબળ હોતો ન” 
ઘી તેથી તેઓને ભારે શને કુપય્પ એગક પચી શકતા નથી માટે 
તે માંદા પડે તેષી ખાતાં શિખ્યા પછી ખાળકને મૂક્મ ખરક 
ખવરાવવા. હિંડતાં શિખ્યા પછી ખાળડતે સારી હવા ખતરાવવી એે- 
ટ્લૈ સારી ખુલી હવામાં તેઓને ફ્રેરેવવાં તથા મૉડુ' ધોડું' ર્ટણુ ફરાન 
વતુ' અને અ'ગ કસરત કરાવતા રહેતુ' ખુહ્ી હવાથી તેઓનાં શરીર 
મ્મારામમાં રહે છે; રટખુ કંરવ્યાથી તેઓના શરીરનો ખાંધો મજૃત 
થાય છે. એ વખતે પૃષ્કારો દુધ વિગરૈ ખોરાક પોતાનુ' ગજુ હોય 
જ્ઞો ખવરાવવા મ્મેપી તે ખાળે આગળ જતાં યોતાના શ્રરીયના જુન 


(ર૨૭ ) 


મથી ચહાય તેનાં કમો કરવાને માષે લે છે. એટલુ'૪ નહીં પશુ વક 
ખતે પોતાના રેશને'શલ બચાત કરી શકે કે, 

દરેક ખાળકને નીતિની વિતિધ રમતો રમતાં શિખવવો ન્તેપગે 
શમતમી તેઓની વિથાર શક્તિ ખને અવલોકન શક્તિ વધે છે તપા 
તેઓતુ' મગજ પ્રજદ્લ *હે છે. પુ જેમ જેમ તેં મોટું થતુ' નાય 
કૈપેટર્દી તેનાં મન તન ૨ૃદ્ધિં પામતાં જય તેમ તેમ તેનુ' લક્ષ રમતમાં 
ધી એણછુ' કરાવી વિશ્વા તરક ડ્રેશ્વતા જવુ જેપએ. 

નાનપ'ગુથી તેઓને સારી સેો।ભતમાં ક્રવા દેવાં. નીય અને હન 
લકી કોમનાં (જેઓના ઘરમાં નીતિ ભરેલી છે એેવાખોનાં) છો- 
કરાંની સોબત કરવા દેવી નહી પ'ગુ જૈના ઘરમાં નીતિ હોય, વિવેક 
હેય અને તેમનાં માખાપ વિદ્વાન અથવા ખાનદાનવાળાં હૉય એવાં 
છે।ઈકરાંએનો સોખત કરાતવી. જેના ઘરમાં જેવી રૂઢી તેવી તેમનાં છો” 
કરાં શિખે છે અને તેમની સોખતે કરવાથી છોકગંમાં તેવા ચુગુ અવે 
છે માટે નઠારાં છોકરાંની સોબત કરવા દેવી નહી, 

ખાળકને નાનપણુથી સાચ ખોલતાં શિખતવૃ'. તથા તેએ પ્રાહ 
માત્ર ઉપર દયા રાખે અને પરમેશ્વરની ભકિત કરે અને તેના નિયમ 
પાળે તેને માટે હમેચાં ઉપદેશ ફરતાં રહેવુ, 

ધષાં છોકરાં નાનપઃગુથી જુ ખોલ છ, બેખદબી બોલે છે ત* 
થા ખીજાં પ્રાણીઓને દુખ દેછે તે વખતે તેમની માતા અજ્ત'નપ'શા 
થી ખુશો ધાય છે પણુ તેષખ્‌ા। આગળ જતાં જુઠું બોલનારાં; દક 
ખને દયાહીંગુ થઇ દુનીગ્માંને કનડનારાં થાય છે તયા વખતે સને 
| કર્યા ખદલ ખત્તા ખાય છે ત્યારે તેએ ભારે પસ્તાવામાં પડે છે માટે 
પ્રધમથી વિચારીને જેમ ખને તેમ છોકગંની નીતિ શરીરની ત'નદુર્સતી 
અને મનના જ્ઞાનની ૬ હે તરફ માતાઓગે ઘણુ લક્ષ આપવુ જેદએ, 





મ એક માણુસને તેની માં ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ઉછેરે તો તે ચમે- 
કલો કાંપ દશનો ખમચાવ કચી શડ્વાનેો નથી પુ ખધી ન્ત્રીઓ 5 પોતાનાં 
ખધાં' છોકરાંને તે પ્રમાણે ઉછેરેતો તમામ મળીને ધારેલુ' કામ ફરી શકે, 


પ) 
પરમેશ્વર; માણસ જાત અતે સ્વદેશ સંખાંધી ધાોતાના 
ધમે “કકમ પાળવા અને ખજાવવા? 


આષખુને પરમાદ્માખે ભ દૃુનીઆમાં શા વાસ્તે ઉત્પન કયો 
છે અને એ પરમાત્માની કઇ કઇ ફરજે પાળવાની છે. તમા દુનીમાં 
પ્રતયો એટલે માણુસ જાતિ પ્રણે ખને સ્વદેશ સ'મંધી પોતાના ધમે 
કેરી રીતે પાળવાના અને ખજાનવાના છે એ દરેક પુરૂષ અને સીએ 
સમજવુ' જેઈએ, 
પરમકપાછુ પરમાત્માએ માણુસ જાતિને માટે ભ દુનીખામાં 
તમામ તરેહનુ' ભરી મૂકેલુ' છે. માણસો પોતે સાધનહીગુ છતાં ખુદ્ધિ 
બળે કરી જયાં જેનો જેવો ઘટે ત્યાં તેનો તેવા ઉપયોગ કરી શકે છે 
તથા તે! સર્વ પ્રાણી જાતનુ' ઉપરીપણુ' ભોગવે છે. તે ઉપરથી એમ 
સમજાય છે કે ખે પરમાત્માની માગગૃસ જાતિપર પૂણુ મેહેરખાની છે. 
માટે માગુસ જાતિએ પરમાત્માના નિયમોને અનુસરીને આ દુનીઆં- 
માં ચાલડૃ' ન્નતેઇએે, એટલે સાચ' ખોલવુ'; લુચ।!ઇ ન કરવી, ગરીખ 
૫ર દયા રાખવી, પરે 3પકાર કરવો, નમ્રતા 3ખતી કોઇને તુકંચાન 
કરવાની દાનત ન રાખવી, ચોરો તથા નરી કરવા તરક્‌ લક્ષ ન રા” 
ખવુ'; પરમાત્માબેૅ જે આયૃષ્યની હદ ખાંધેલો છે તે દરમીઆન ત- 
મામ વખતતેો સારો ઉપયો।મ કરવો પ'ગુ દુર્વ્વૈસત, આળસ અને કોઇ 
ની નિંદા કરવામાં નકામો વખત ગાળવા નહીં તષા આપણો મને 
તમામ જગતને। તથા સકળ ખ્રહ્માંડોનો કત પરમાત્મા છે તે પોતે તમ 
ચળ, અમાધક સચ્ગિદાન'દરૂપ અને તમામનુ' ભરણુ પોષણુ કરનાર 
છે માટે એ દયાછ પીંતાની ભકિત કરવી નેદએ. 
ધાં પોતાના ધ'ધધાથી મૃકત થયા પછો બધે વખત ફોમટ »।ળે 
છે પગુ કદીએ પરપેશ્રરનો ઉપકાર માનતાં નથી અને પોતાના કરેસા 
સન્હાની માફી માગતાં નથી તેયી તે પરષો અને ગ્ત્રાઓ પરમાત્મા 
નાં ગુન્હેગાર, થાય છે અને તેઓને મૂખા પછી પરમાત્માની આગળ 
પોતાનાં કરૈસાં કમને! અને પોતાનો નકામો વખત શાળ્યાનો પળેપળ 


(રક) 


નો. જ્વાખ રેવા પડશે, એ વખતે એએ ના જીવને ધણુ' દુઃખ વૈંઠ 
વાતુ છે. માટ “પાણી પેહેલી પાળ ખાંધગી'' એ કહેવત પ્રમાણે પ્રથમથી 
જ પરમાત્માના નિયમો પાળવા એ વધ,૨ સારૂ છે. ખ દુનીગાંમાં 
કે।!ઇ ધનવાન) કો ધન હીણુ, કેઈ અકલ હીણુ, કોણ ગકલવાન, 
કોઇ કાળ, કોઇ ગોરૂ, કોઇ સખી અને કે૪ દુખી છે. તે સા માણુસ 
જાત પ્રથમ એકજ માખાપથી ઉત્પન્ન થઇ છે અને સૌનો ખનાવનાર 
અને પાળનાર એકજ પરમાત્મા છે. માટે સે! માણુસો એક કુટુંબોછે 
તૈયીક્રીદને પણુ હલકો ન ગણુતાં તમામને સમાન ગણુવા અને તેએ 
નાપર પ્રીતિ તથા દયા રાખવી, એટલે પોતાને પરમેશ્વરે ખાવા પી- 
તાનુ અને ધન આપ્યુ' હોય તો અપ ગોને અન્ન આપવું અને ગન 
મીખોને ઉમે લગાડવા સારૂ હન્રશ્રાળાએ। સ્ધાપવી તથા હરેક રીતે 
તેખએોાને રોજી મળે અને પોતાનું' કામ થાય તેત્રાં કારખાનાં કાઢવાં. 
તેઓનુ' બજ્ઞાનપણુ' દર કરવા સાર્‌ વિવાશાળાઓ સ્થાપી જેમ ખને 
તેમ તેઓને ભણાવવા જેથી તેએ કવિદ્યારૂપી ઝાડથી ઉપજતાં કળ 
ચાખે, પાષ્્નીની સગવડને માટે જળાશય ખનાવવાં અને જુનાં નવાણો 
ને મરામત કરાવી નવાં કરવાં; નિરાશીતોને માંટે આશ્રમ ખંધાવવા 
મેટલે ધમશાળા ખા બનાવવી; દુખીનાં દુ:ખ ૬ર થવા માટે ષધશાળાખા 
બનાવવી; તથા ૫૨3૫કારાયૅ જેટલી બને તેટલી જુકિતખેો। કામે લગાડવી 
અને પતાના દેશની જેમ ખને તેમ ચઢતી થાય તેને માટે ખને તે- 
ટલા યતન કરવા, પોતાના દેશમાં દુકાળ પડયો હોય તો અત્ર વગર જેવી _ 
રીતે પોતાના ડુટ્ખના પ્રાણુને જેવું” નુકશાન થાય તેવુ' ખીજાનુ સમ- 
જીને તેખોાને અનની સહાય કરવી. હિતોપદેશ મિત્ર લાભમાં કહ્યું છે કેઃ- 


જોવ૧---મરશરપાંયથારટિઃ જુધાતેમાઞનતયા 
દર્ટ્રિરીયતેટાનેલયજંપાળ્ડતન્ટ્ન 


મર્ય--જે દેશમાં રૃષ્ડો ન થઇ હાય એટલે દુકાળ પડયો હોયે 
તે રચના લૉકેને એેટલે તે દેશના જે લોકે અ'ન વગર ભુખે મરૈ 
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છે, એવાખોતે ખ'ન આપવુ. એ શ્રેષ્ટ દાન છે, એવુ' શકષ્યુ ગમન 
જીન પ્રવવૅ કદે છે વળી 


જીજ---રરદ્રાનમરમમેવેવમાતચચ્ેશ્રેપનં 
ચ્યાપિતસ્યોપધવખ્યનોસ્ઞસ્યાવમાપષેઃ॥ 


્ધ--હે અર્ન્ુન દતદ્રિને એટલે ગરિખને દાન આપ. મતલખ 
કે ગરીબોને આશ્રય આપી કામે લગાડ, ધ'ગુા! એમ સમજે છે કે 
ગરીબને દાન આધવુ' એટલે પૈષણો આમવો એથી એ પોતાના 
એક દહાડાનુ' અ'ન લાવીને ખાશે અગર એવા પોતાને મામી આ- 
વતા ખર્ચમાં ખરચશે, પગુ ખરૂ જેતાં એમ નમષી; એતો એમ છે 
%, ગરીખોને અ.્રય આપીને તેએને ઉમે લગાડવા જેથી તેઓએ 
હમેશનુ' ખાવાનુ પેદા કરી શકે, શ્રીમ'તને દાન આપવુ. સખખ શ્રી- 
મ'તનોધમ તો ઉડતો પર ઉપગાર કરવાનો છે તે પોતે પરકપગાર ન 
કરે અને ઉતા આશ્રય લે ખે પરમાત્માનો રુન્હો છે એનુ શ્રી કુષગુ 
પોતે અર્જુતતે કહે છે. સખખ જેને રોમ છે તેતે એોપધ કામનુ છે 
પણુ જેને રોગ નથી તેને ગ્યાષધ આપવાથી પોતાને તે કામતું ન 
હોવાથી ટે!ળી નાંખશે કોપ ખોટો ઉપયોગ કરશે માટે ન આપવૃ તે 
સાર્‌ તેમ એ શ્રીમતોાને દાન આપ્યાથો છે. આવો ગીતાને વિષે 
શ્રો ક્રષ્ગે અર્જુનને દપદેશ કરેલો છે તેમ છતાં આપણે દેખીતું પ'ગૃ 
જાણીએ છીએ કે એ પ્રમાણે નકામાં લાડુ ખવરાવી પુન્ય સમજવુ 
અને ખાલી ઢોૉંગીઓએઓને નાણાં આપી પુન્ય સમજવુ' એ ગેર ધટારત 
છે. આથી ઉડતી અનીપિ થાય છે પણુ નોતિનો વધારે થતો નથી? 
સખખ ગવી રીતે દાન કરવામો દેશમાં દરિદ્રતા પ્રવેશ કરૈ છે, માટે 
માણુમ જાતનો ધમ છે કે દરેક માણુસ જતને શુમ આશ્રય ખાપવો 
ખને પોતાના દેશનુ કલ્યાણુ થાય તે તર્ક ખુખ લક્ષ આપતુ જેધ્એ, 
દૃષ્ટી ખંધાયાના વિમારે નેતાં ખાખી દુનીત્માંનાં તપામ માણુસો 
એક માખાપથી ઉત્યન્ન થયેસાં છે માટે તે સા એકજ કુટખીછે, પણુ 


(૩૬) 


હાલના બેોળા વિસ્તારે કરીતે તે સગાઇ ગી શકાતી નથો, નેર્ષી 
દુ'કામાં એક ધરમાં રહેનારાં અને એક માખાપષાં થયેસાં પેઢીનાં માણસો 
ત એડ કુટબી? મને જે પઢી જેના નાંમમી ખોળખાય છે તેને 
વિસ્તાર વધો થયેલાં જરા દુરનાં ઠુટખો છે ભને તે સો ડુટભી ભાષ 
ભાંડું ગણાય છે; ગામમાં વસનારાં ગામઈ ભાઈ, પ્રાંતમાં વસનારાં પ્રા" 
તશાળ, ગમને દેચમાં વસનારાં માણુસો દેશી ભાઇ છે. તે સાની સાધે 
શો સ'બધ છે તે યારે પોતાનું સ્થળ મુડી પરસ્થળમાં જ૪ ચઢયા 
રાર અને «યાં તેમાંનો કોઈ મળી આવે વારે જસુ છે તે ગેન 
વી રીતે કે તેના પર સ્વાભાવીક પ્રોતિ આવે છે તે પરથી તેખની 
સામે શો સખધ છે તે જણાઇ આવે છે વળી કોઇ પારકા રેશનો 
પોતાના દૈશ્રને માટે, પારક્રો નાતને! પોતાની નાતને માટે, પારકા ગાન 
મનો પોતાના ગામને માટે ક૪ મ્માડું' ખોલે, તો તે વખતે મનમાંથી 
જે ક'ઇ ઉત્તર ખોલવાના વિચાર ઉપડે છે તે અભિમાન કહેવાય છે. તે 
મ્ભિપાન તમામના હેયામાં પરમાત્માને સ્વભાવિક ભરી મકેલૃ' છે 
તેમ છતાં હાલના વખતના હિંદુઓ પોતાના રેશના અનેક નઠારા 
મપાલોને લીધે ખોઇ ખેઠા છે. માટે તે પાલ જેમ ખને તેમ દૂર કરવા 
મતે ખાપણુ સા દેશી બને જાતિ વષે રો સંખધ છે તે ખાખત 
વિચાર કરવો ન્તેઇ ખે, અને બ સમયને બનતુમરીને વિદ્યા પ્રાત કરી 
તધ દૂરાચરણૂ। દર કરી સદાયરણૂા। ઝાલી એક ખીજપરની પર્ષી સ” 
માવી રેવો નેધ્રખે, એ તમામ શ્રીપુરૂ્ષોને ધટારત છે. 
3] ડર્બુ' તે ૨ ન કરેલુ 

દરક સ્રીખે પોતાનાં છોકરાંને નીતિની કેળવી આપોને ઉઝેન 
શવાં, ધર ધધાધી મૂકત પઇને પોતાનો વખત આળસ, કે લડાઈ ટ 
ટામાં કે ફોગટની કુષલી ફરવામાં અષવા જેમાં પોતાનુ' અનહિત છે 
ચમેટલે કોઇ પણુ પાછળપષી નિદા કરે ગવી ખાખતોમાં નકામો ન ગાન 
ળવા, ગયેલો વખત કડીને હાપ લામવાનો નથી અને જે પળ નય 
છે તે થ્માવરદામાપી ઓછી થાય છે માટે પોતાનો વખત વિશ્વ ભ્યાસ 
હરમાં કે હુ રશમ કરવામાં ખધવા પરમાઃમાની શક્તિ કરવામાં 
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ગળશજે, પોતે સૃલ્લમ [જેમાંથી યોગી ભધવા ધણી મહેનતે ધણી 
મૈસો પેદા કરી ચકાય, લોકોથી અપજશ ન મળે અનેપરમેશ્વર નાન 
છુશ ન રહે એવા ઉદ્યમ] કરવા અને પોતાનાં કુટભનાં# સ'બ- 
પનાં અને આડોસી પાડોસીં વિગરેને સદરસ્તે ચઢાવવા સારો ખોધ 
ફરવો। તથા તેમને સદ ઉશમ ખતાવવા, પોતાની નતતની તષા નાતની 
સ્રીખોની હાલત સુધરે અને તેઓમાં જે દ્મયગ્ણો છે તે દૂમ થાય 
તેતે માટે હળવે હળવે એક ખીજ ગ્ન્નીને પોતાના પક્ષમાં દાખલ ક- 
"રીને તે મત ભાગી પાડવો, દયા રાખવી, પરમેશ્વરની શુદ્ટ અ'તઃકર- 
ણથી ભકત કરવી, હઢાંગ ન કરવો એટલે ઘ'ગી સ્સોખા પોતાના ધન 
ણીને અથવા સાસુ સસરા વિગરેને ડુખગવવા, વશ કરવા અથવા 
ઓજ કારણોથી પોતે ભૂત આવ્યું છે અથવા માતા આવી છે મેવા 
જાઠઃ જૂઠા ટૉગ કરે છે અને પોતાનાં નાગા તેએની પાસેથી ભના 
જાગરીઆ વીગેરેને ખવરાવેછે; અથી એકતો પોતાનાં નાગા જાયછે અતે 
બીની પોતા*ા1 મરી ગયેલાં મા'માયનાં અમવા સાર સમરાનાં કે ધર- 
હીએનાં નામ વગોવાય છે તમાં પોતે જાદુ ખોલે છે તેથી પરમેસ્વર- 
ન! ઝુનેમાર થાય છે માટે એવા ફોગટના ઢોંમ ન કરતા; ધણી 
ગ્ન્ોગ્યા પોતાની ખોડથી પોતાના ધગીની કે કુટબીઓ દી અણુ માન 
નીતિ થાયછે પછો પાછળમોલચ્ચી ન્થ્રીએની સોબતથી કોઇ હરામ 
ખર ટોૉંગાખએોાને ખોળી કાડેને પોતાના ભાયડાને વચ કરવા માટે 
જાદ કરાવે છે, અને વખતે ક ખવરાવે છે. આધો ઘણી ન્ત્રીખોના 
ભાય'। ગાંડા થઇ ગયા છે અને ધળા મરણુ પામ્યા છે. જ્યારે ખેવી 
થીતે થાય છે ત્યારે પોતાને માષે એક તો ખુન કયોનો ચનો! થાય છે 
તેનો પરમેરવર આગળ જવાખ રેવા પડશે અને ખીજુ તે ગ્યીનોા 
ધણું ગાંડાથઇ જાયછે અપવા મરી જાયછે ત્યારે પોતે સાધનહી'ગુ થઇ 
જવાથી મહા દુઃખમાં આવી પડેછે માંટે ખેવો રીતે ન કરતાં પોતાની 
છછભનો મીઠાશે કરીને તષા પોતે સદાચરણે ચાલોને પતિને વશ કુચ 
શવોા મ'ત અને મોહની એ જીભ છે જછબે કરાને ખત્તા ખાયછે અન 
ને છશે કરીને હુખી થાય છે, માટે' જીભમાં રસ શેળવવો એટલે તેન 
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એનાં ધારૈલાં કામ થશે બને ઉપર કહેલાં કામો કરશે તો તેને ભારે 
હાની થરી માટે તે પ્રમાણે ન કરવ પગ્પુ પો માળે નપાક પીંતિ નૃ 
ખાંધવી એને એવા નપાક પુરૃષો અને સોગ સાર્થે ઉભાં પગ ને ૨* 
હેવૃ', સબબ એપી પોતાના શીલલ્રતનો ભંગ મઇ જસ્ટ પોતાનાં બાષ 
દાદાનાં નામને કલ'ગ લાગે છે, અને પરમેશ્વરના કેપ નોંચે ખાતયુ 
પડે છે માટે ખેવાંને છાંયડે કોઇ દિવિમ ઉમુ' ન રડેવુ', મતત્'ગ કરવે 
એટલે જેઓ તશક્મી પોતાને ઉપદેશ મળે ભને પોતાની નીંતને॥ 
ભંગ ન માષ અને નિશળ છુઠિ થાય એબઓને। સગ કરવો. મૉંહેન 
થી બિભત્સ વેણુ એકે કાઢવુ' નટી અને જવાં એવુ' ખોસાતુ હોય 
લ્યાં ઉભાં પગુ સ્છેવુ* નડી. શુક્લ અન ખાવૃ' ખને ખતગવવુ' એન 
ટેલે કોઇએ નઠારી રીતે પૈદા કરેબુ' અથવા એડુ' અન ખાવું નહી9 
લેય અદખની હદ તોાઃવી નહી, 

ધણી ગ્ત્રાઓ ઢ ગહાળ વગરનાં અને હસવા લાંયકં તપ્રા સરેન 
માવા જેગ ગૉંતે ગાય છે તે ન ગાતાં સ્ત્રીજનનનો. સતભાવિક કોમળ 
ખતે મધુઃ સ્વર છે તે ખોકઅએને ઘણુ પ્રીય લાગે છે માટે સ્‍ત્રી જન 
તીખે એવાં બે ડોળ ગોતા ન ગાતાં સારાં હાળવાળાં અને રાતવાળાં 

ગીત વીગરે રાત્ર શમગઝ્‌ીનાં ૫ -ગાતાં શિખવાં ગાયન ચિખવુ* 
કે પણુ ધણુ કપયોગીછે અને તે, વખતે એટજું બધુ' કામ લાગેલ કે કે 
એમી પોતાના જાનમાલ તિગરેને બચાવે છે. ચાંપરાજ હાયનાં સ્‍્થી 
વિગરે ગ્સ્ાએગે ગાયન કળા શિખ્યાયી ઘષ ભારે સંકટો નિવાયીં 
છે, તયા જેરી રીતે બીજી વિધિ ઓમાં ષાદ્ધિની કેળવપખ્ગી છે તેવીજ 
રીતે આની અદર પગ ધગી સમજૂતની સાયે ખુદનો કેળવખૂછે* 
ખસલની ધણી ખરી સ્રીઓ, એ (વવા જાગૃતી હતી પણુ હાલમાં જે 
વિધા તદત ભાગી પડી છે માટે તે વિદ્યા ચિખવાને તમામ ગ્ટ્રાએપુન 
એ મનન કગ્વુ' ન્તેઇઅં. એ વિજયા શ્િખીને ગુગ્કાખાની પેઠે કુ- 
માવા જતુ' ખએેમ નષી પણુ એથો *૫૨ લંખેલા વિગરે ધણા ૬ાયદા 
છે માટે શિખવી, 

ખા સિવાય દુનિશ્માંમાં શીખા સબંધી જે જે ધટતી યીતો છે 
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કાને જેમાં પતાનુ' હીત છે તે રીતો ૬૨૬ સ્તરોએ ગૃચ્યી બને જે 
છઆપટીત એટલે જેમાં પોતાનુ' અતહીત છે તે રીવ કદીએ 
ગમૃડ્વી નહી, * 

સ્રોએને લગતી ચાલતી રૂટીઓમાં કઇ ધટીત છે 

ને ડઈ અઘઢીત છે 

૧ સમા રેશનીગ્સીએની ચાસતા રઢીએઓમાં રૂતુ પ્રામી થશે 
ધરમાં અડકવુ' નહો એટવે ૬૨ બેઝવુ; મતસબકે આ વખતે સ્રાજા- 
તિના શરીરમાંથી રૂધિર વિગરે નીકળે ઝે તેથી તેનુ' શરીર ખેડેમ ૨* 
શૈ છે. મ્માવી વખતે તે મ્ત્રોએ। કામ કરે તે! તેમના શમરને અનેક 
તરેહના રમ ઉત્પન થાય અને આવી વખતનાં આ પરૂષ સંભોગ કરૈ 
તા તેષી જે પ્રનત ધાય તે મહા વિશાર્કાળી અને નાદાન થાય એનું 
વેધક લિગરે ગ્ર'ોધી સાફ માલમ પડે છે; માટે હિદુસ્તાનના શાણા 
ખને વિદ!ન ર્ષિયોએ ખા આખત ધને શગ દાખલ કરી. સખખ 
મમ દુનીઆંમાં તમાંમ માણુઞો એક તરેહનાં ને બક મિનાજનાં 
મથી તષો કમ અકલનાં માખુસો આ વખત નસાંચવે માટે બડકવાથી 
ભભડાય વિગેરે ભારે રાષ મૂકેલા છે. ગે રોષે કરાને નીચ સ્વભાવન 
ના માણુસો પષ્ગુ સ'ગ કરતાં અચકાય છે માટે એ વિષે જે ખાધમૂ- 
કેલા છે તે વ્યાજબો છે બને તે તમામે પાળવા જેધએ. જ્યાં સધી 
શકતશ્રાવ બ'ધ પડેતો નથી ત્યાં સુધી કઇ પણુ કામ ન ડરવુ' એ 
ધષ્યું બ્યાજખી છે. પારસી વિગરેમાં પણુ એ ગાલે છે અને અગ્રે” 
વિગરૈ લોકેમાં પગુ એ વખતે ક'૪ પણુ કામ કરવાનો ચાલ નથી 
તે પરધી પષ્મુ સિ થઇ શકે છે કે એ વ્યાજખી ચાલ છે પણુ તેમાં 
થ્ષી મતલ'મ છે તે દેસી ગ્ન્રી ખિલકુલ જાગૃતી નથી તેમ પુરષો પણુ 
જાણૃતા નપો તેથી તેઓ તે વેળાને માટે સ્રી જાતને તુચ્છ ગણે છે. 

પ્રથમ સ્ત્રાંને પગણ્‌ાવતી વખતે પુરૂષ પાસેથી પલમુ શ્મેટદૈ સ્ત્રી 
દ્વા શુજારા માટે કેટલુ'ક નાણુ મૂકવામાં '્માવે છે એ યાલ પષુ ધણો 
સારે। છે. એથી ધણી રજરી ગયા પછી સ્ત્રી પોતે નિચધારહોય તો 
કૈ વખતે એ નાષુંમાંવો ક'૪ ઉપજ ગાવે તેમાંથી તેનો યજચ્ન 
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શરાલે ભતે કેો0'નુ' એોશીઆળુ' વેઠનગુ' ન પડે માટે ખે ધારે સારેછે, 

સ્તરીએગએે રસે!ઇ બનાવવી ખબથવા ધર ધ'ધા સખ'ધી કામ કન 
ક્વાં એ રૂઢી વધારે સારી છે. ખે ખાખત તમામ સતીએ પોતાની પુન 
બીને માટે નાનપણુથી વધારે ચિ'તવન રાખે છે ખને જેમ ખને તેમ 
એ કામમાં વધારે મૅદેનત લેઇ એઓને સાસરે જતાં પહેતાં વાકફ 
હર છે. જે પુત્રી બે કામમાં વહેલી માહીતગાર થતી નથી તેને માટે 
તેની મા કહેકે કે “પુત્રી તને રસોઇ વગરે કામ નથી આવડતુ તો 
સામરામાં શી રીતે સતાશે. ? આ ક્ષેવત ગસ્મમતમાં લાવવા માટે જેન 
છું તેની મા ચિંતવન રાખે છે તેવુ તેને નીતિમાં ચલાવવુ' અને નિ” 
થ્રાળમાં અભ્યાસ કરાવી સુ ઉઘમમાં માહિતમાર કરવી ખે ખાખત રાખે 
જ્તા આાત્રળ જતાં તે પુત્રીનો મનખો હધરે, અને સાસરીમાં તેના સુ 
ખએેધી દિવસ જાય. 

રસોઇ કરવાનું કામ નિશ્ચાળમાં પાક શાસ્ત્રની ચોપડી ઉપરષી 
શિખવવામાં મ્માવે છે. તે પુત્રી ભણેલી હોય છે માટે તેનો લાયક ઉ- 
મર્‌ થયે બરે।ખર ઉપયોગ ડરે છે અને જે અભણુ સ્ત્રીઓ રસોઇ ખન 
નાવે છે તેથી ધણે દરજે ધણી સ્વાદ ખનાવે છે. 

પાણી વિશારે ભરવુ' એે કાંઇ ધંધામાં નથી. એ કામ.. વગર 
શિખે પણુ *માવડે છે. માટે પુત્રીએાને નિશાળમાં મૂકી ભણાવે અને 
પછી સાસરે જતાં પહેલાં 'મને ખાર વર્ષે પછી ધ૨ કામમાં તે પુતીને 
માહિતગાર કરે તા તે જે ક્રામ બતાવે ત્વે કામમાં ઝટ વાકેફ ૫૪ જય. 
મ્મભગ્રુ પુતી કરતાં તેની અકલ વધારે હેય છે તેષી તેને જેજે ડામ 
. કરતાં શિખવે તે વગર પ્રયાસે જલદી જલદી શિખી નાય માટે પુ- 
ત્રીએોને ભગ્નાવવી એ વધારે સાર્‌ છે. 

ધણું કરીને શજા ભને ₹ક તમામના ધરમાં સ્તીજ રસોઇ હન 
શનાર હેય છે તે જેમ રસોઇ ખનાવવામાં રૉએગાર તેમ તે ખગડ- 
દાર ગણાય છે. અને જેને રસોળનું' કામ ધાતતુ' નથો તેની નિ'દા 
સ માટે ચ્લોખએોાખે પાક ચામસ્ત્ર શણીને ર્સોષ કરતાં શડ્િખવી 

ન 


(૩૬ ) 


3 સ્ત્રીઓએ પોતાનાં ખાળકે ઉછેરીને મોટાં કરવાં એ પણ 
સામે રૂઢી છે. સબબ બાળકને ખાવા પીવા વિગરે સુખ આપવાનુ 
જ્તખે!નો માતાના હામમાં છે, પગૃ તેએ પોતે કેળવ'ગી લેપને ઉછે- 
ર્‌ તે! વધારૈ સારૂ કાર'ગુ કે જમેષી છોકરાં સારાં નિવડે છે. જેમ કોઈ 
માળી પોતે હંગામા હેય તો તે વાડીના શોને સારી રીતે ઉછેરે, 
ધણુ પોતે અજ્ઞાની ષય તો તેં ખીગાયો નાંખે તેય સ્તરો કેળવી 
પ]મી હાંચીગ્ઝાર થયેલી હેય તે છોકરાંને સારી રોતે ઉછેરી શકે. 
પુત્રીખાને નાનપૃષ્ગૂથી તેમની મા કાંતવા વિગરેનુ” કામ સિંખવે 
છે શમા રૂઢી પ્રથમના રીવાજ પ્રયા'ણે સારી છે* સખખ અગા$ ગમેકે 
કન્યાશાળા નહાતાં તેમ એવાં કોષ જો નહાતી કે જયાંથી ખીજી 
તરેડનુ' વધારે પેદા કરી શકે એવુ' કામ ચિખે. પણુ હાલમાં ઘણી 
જગાએ ફન્યારાળાએ થણ છે, માટે હવે ખેં ચાલતી રૂઢ ૬ર ફરી 
હાલગ્ાં 2૫1 રદ ।શખવવી ન્તેઇએ. ગ્મતે રસે વિગરેનુ' કામ ખાર 
લવ ઉપ-ગાંતસાગરે વળાવ્યાની અગાઉ શિ'યાાડવું નેઈઇએ, એ સુભખ 
બારવર્સની અદર પત્રી સરો ઉદ્યમ કગ્વાતુ શિખી લેશે, ભષુશે અનૅ 
૨2૬% ઝ'ભ'ધી વિધા શિખશે. પછી સાસરે જઇ મૂર્ખ સ્ત્રીઓને વખત 
જેગ *1ળમ 3ઘ વિગેરેમાં જૂયંછે તેમ તેનો જશે નહીં. અને તેન 
નો જન્માશે આન દમાં જશે, 
મમા ન્તિવાયની ધણી ખરી તમામ ર્ઢીઓ અધટરીત છે, જેમકે 
દરેડ સ્ત્રીએ રડતાં કુંટતાં ચિખવુ, નપ કામ [શખવાને માટે નાનપણુ 
૨/1 કેકરાગ્માની નિશ્ચાળ કેટલાંક રતા છે જેવાકે ગોરો, મધમોરે વિન 
ગર, 1 હત શાને માટે છે તે સ્ત્રોએ7]ા જાણુતી નથો. તેઓ જ૨ૃતોાને 
અતર્ય કરી નાખી હાલમાં આવી રીતે રડવાનું, કુટવાનું' અતે ભુ'ડુ 
ખ્‌[્‌સવાનુ' ચિખે છે, 

દરક નાતની ગમા દેશની સ્ત્રીઓમાં વિવાહના ખાન'દી દિવસોમાં 
ફૂટાણા ગાવાનો ચાલ છે. આ સાલથી ધણી પુતાઓ નાનપણુષી કુ- 
માલ ચિખે છે અને મનમાં આવે તેમ ખોલવા મચાલવાનુ' ચશિખે છે. 
મમા ર્હીયી ઘતા ગેર્ઠ્રાયદા ખાખત આગળ લખેલું છે તેથી સમજાશે 


(૩૭) 


જે આ ચાલ ધજોજ હાનીકારક છે, 

ઘણુ કરીને તમામ બેચંએ પડદામાં રહેકુ', કદી ખાર કરવા 
નિકળવુ' તો પુરૂષોની લાજ કાઢવી. મતલખ કે યર્‌ પુડ્ષને પોતાનું 
મોટું ન ખતાવવુ'. કેમકે સ્ત્રી ન્નતિમાં પરમાત્માએ સ્તભાવિક મનહર 
રૂપ મકેલુ' છે તે રૂપ પુરષોના જવામાં આજ્યાયી પરષો મોહોત થઝી 
૩લાક ઉત્માર્ગ કામી પરષો એની કેડે લાત્રો તેખોનુ' સીળવૃત્‌ 
ઊડાવવાને પ્રયત્ન કરે છે. એમ માની કેટલાક ધારગે કે એ ચાલ સાન 
ઠો છે, પણુ આ ચાલ પડવાનું શુ' કારગુ તે તેઓ સમજતા નથી, 

તે ચાલ નીકળવાનું કારપગુ મુસલમાન લોકે! આ દેશમાં આન્યા 
"છી એ લોકો રૂપવાન ૩િદુ સ્ત્રીઓ નજરે પડતી તો! તે ૫ર ખળાત્કાર્‌ 
[રતા હતા અને તેઓને પોતાનો પૃરીખળ હોવાયી તેઓની કોઇ 
8 ફરીયાદ સાંભળતું નહી'; તે પરયી આ ચાલ નિકળ્યો કે કોઇને 
1$ુ' ન ખતાવવુ', ગમા ચાલ હજુ સુધી ચાલતો રહેવો છે. સભખ હ- 
જુ પરદેશો રાજ છે અને દેશી રકા ન'ળા અને અભગુ નિકળ્યા 
એટયે તેખો પ'ગુ પોતાની રૈયત પોતાનાં ખાળ ખચ્ચા જેવી છતાં કૂ 
ટ્રષ્ટિએ જેવા લાગ્ય તેથી એ ચાલ માતતો રહ્યો પગુ હાલમાં જે 
૨દેશી 319ળછે તે નેકી છે અને તેતા ફામદારોા તેવા દુષ્ટ નથો તેધો 
“યે ચાલ દૂર થવો નેધએ, આ ચાલ ચાલતો રહ્યાથી ગ્યીએઓની અચ 
લલોકન શક્તિને તુકશાન ધાય છે અને પોતાનો પાસે આવી ન મ" 
ળે એવી વસ્તુગાથી અજાષુ રહૈ છે. માટે એ સાલ દુર ફરવા એ 
વધારે સાર્‌ છે. આ વખતમાં સ્રીઓ કેળવ'ગી પામવા લાગીછે અને 
પાતાતું' શીળવૃત જાળવવા ખાખત સમજે છે માટે ચમ ખાખતની હરકત 
નથી. તેમ જે કોઇ કોણ સ્તરીતુ' ચ્રીળરત ખળાકારે ભાગે તો તેને 
ભારૈ શિક્ષા થાય એવો સરકારનો કાયદ્દા છે અને એ પ્રમાણે કૂ? 
ર્‌ાખાને શિક્ષા માય છે માટે ગમે રૂઢી દૂર યવી જએ. 

પરમાત્માખે ગ્્રી જાતિને ધણુ નાજુક શરીર ખલેલુ છે. તેમ 
મમા દેશની સ્રોખો રૂપ વધારવા માટે નાતપષુમાં પોતાની પુત્રીઓનાં 
નાક ફાન વિંધાવે છે. ખને ફૂદડાં છુદવે છે. આ ખોટી શેોશાધી 


(૩૮) 
પ્રક્રીઝોને ભારે દ્બ થાય છે એટલુંજ નહીં પપ્મુ ધન્‌ર વિગરે કેટ: 
ભ્રાક્ રોગો ઉત્પન થષ ઘણી પુત્રોખ।ા મરણુ પામે છે. 
વળી ધરૈણુ' વિગરૈ ધાલીને એટલે હાથમાં પાંચરેરના સૂડા 
ષગમાં પાંચશેગનાં કહ્યાં ને સાંકળાં વિગરૅ ધાલી શોભા માને છે. આથી 
ધણી મ્્રીખોના હાથ ચૂડા વગર અથવા હલકી ચૂડીચ્યોથી જેવા જૂન 
દતાધમાં રહે છે તેવા રહો શકતા નષી, પગ ખરોબભર ઉપડતા નથી; 
મ્મતે ખેડીખેની માકક દુખ પામે છે તેમ છતાં તેએ હૉંસે હૉંસે ક૨ે. 
' શમે તેટલુ રૂપ વધારવાને માખુસો પ્રયત્ન કરે, પણુ પરમાત્મા 
ખે ને તેમાં રવભાવિક રૂપ ન મુકયુ' હોય તે તે કશા કામતું નથો. 
જ્તપરથો એમ સમજાય છે કે પરમાત્માએ જે રૂપ મૂકકુ છે તે ખરૂ 
છે માટે તે રૂપમાં ક'ઇ આધુ' પાછું કરવુ નહી'. જે તે પ્રમાણુ ૫૨* 
માત્માથી વધારે ડાહ્યા યઇ તેમાં ફાંઇ ફ્‌ારડ્રેર કરવાનું ધાર તો તે ડુ- 
જા પામે એમાં કાંધ સ'ચ્રય નયી, 
જૂદુ ગાડ્‌9 એઠું ખાવુ' અતે નગ્નનહાવુ' ખા ચાલ ખાદેશની 
શોમાં એક ચાલતી ર્હોમાંજ પેઠેલી છે. તેષી એ ખોલો કહેવત 
રૂપે ગ્્રીઓની નિંદા થતી હેય ત્યાં વાપરવામાં ગાવે છે. ખરૂ' જતાં 
મા ગાલ શમા દેશની ઝ્રીખોમાં છે એ ધણા એબ લગાડનાર તપા 
નાનમ માપનાર છે. એ કડૅવત દર કરવી સ્રીખઓનાજ હાથમાં છે બને 
તે ઝટ જુધરે એમ છે. માટે તમામ ગ્રોએખે આ ગવાતી કહેવતને 
માલ દુર ઠરવાની ડૅચીશ કરવી જેઇએ. 
દશી ગ્રાખોા ભારે જારે પોષાક -પેદેરી મતે ડિ'મતી ધરણાં 
ધાલી ખહાર નીફળે છે પણુ તેઓ ધણુ કરીને ખાસડાં પેડેરતી નધી. * 
જયારે ધષ્ગ્ી0ીજ જરૂર ષડે છે ત્યારેજ પૈહેર છે, ખાકી પૅહૅરતી નથી. 
ભા પણુ એક રૂઢી પડેલી છે. આ ચાલધી કેટલુ' નુક્શાન થાય છે 
એ સા સમજે છે તેમ છતાં ભારે લાજ લાગતો કોય કે ખમાખરૂ જતી 
રય તેમ સમજી પેહેરતી નથી. વળી ઘષ નગ્ીખો તવિષાળાની ફલુ 
માં ટાઢે કરી પુજે છે અને કામ પડતુ મૂકીને તાપવા *મ'ડૅ છે, શુ- 
મીર ઉપર ભારે કિમિતનાં ધરેયાં ધાલેલાં ફે છે મયુ બેટ ખયધા 
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રૂધીશ'ભમાની ગ્મ'ગમખી પેહેગ્તી નષી. શ્ાવા ગમાવા વગગ ગને દુખ 
થેડે છે પણુ પડી ગગેલી નઠારો ર્ઢીખોા ૬ર કરવી નથી એ સ્રી 
નાતિને લાજમ ગ્ખાપનાર નથીં. 

ખા રેસની ઉ'ચ વરણુમાં કોનો પુરૂધ નાનપણ સુજરી ગન 
ષો હેય અને તે સ્રો સાસરે ગઇ ન હેય અને તે સ્વપ્નામાં અક 
હારની પેઠે પરણેલી હેય ગેટથમે પરગ્રુવૃ' તે શુ તે! તેને ગમ ન 
હેય તેમ છતાં તે સન્ની બીન્તે પતિ કડી શકતી નથી. મમા એક મિન 
થ્યા ચાલતી ભાવેલી રૂઢી છે. ખે રૂઢી ધર્મવાસ પ્રમાણે છે એેતુ' એ 
લેકે માને છે, પણુ પુત્રીનો પૈસે! લેવો, તે મડાં ખેખડાં કરવાં વિષયે 
દુ# ચાલ જેથી ભારે હાની છે બને દેશની પચ્તી લાવનાર તયા ચાન 
જાયી વિગદ્ છે તે રૂહીની નિદા ન થતાં ધમધોકાર માલે છે ખે અ 
નતકત રહી ટૂર કરવાનુ' મનપર ન લેતાં પુનરલગ્ન કરવાથી પુત્રીએ 
આપોરકશ કરોને પાપ ખાંધે છે તથા તેઓનાં માબાપને તે પાપના પુ“ 
જમાં હોમે છે એવો ચાલ ચલવતાં ધગુ વાંધા પાડે છે. 

તેએ ગ્કેમ સમજે છે કે બ ચાલ ચાલે તો ગ્ાપષયુ' ઉગપણુ 
નાશ પામે અને પોતાના ખાપદાદાના નામને બતો લાગે. પગ પની 
મમા ઉન્માગ વહી ખરાખ કમ કરૈ છે તેથી લોકોમાં પેઢીઓની પૅક 
ઢીગ્મો વગોવાય છે અને નર્કમાં પડે છે તે કાંઇ લક્ષમાં લેંતા નધો. 

તેઓ એટલુ તો સમજે છે કે જુવાનીમાં ગ્ન્નો ઘુરૂષને પ્રચ્ઝે છે 
મને પરૂષ સ્રીને પચ્છે છે. કઇ એ પ્રમાગે ન થાય તો તેઓને! છી* 
લાત્મા કેટલો ખખે દુખાય છે તેમ તે પુત્રીને ખેવા સુખતી 6ચ્છા 
હોં થતી હેય અને તેતો છીવારમાં નહીં દુખાતો હેમ? «પારે પો 
તાને જે પ્રમાણે પરસ્પર સંયોગ ન ખને તો નીતિનો ભંગ કરવાની 
ઉમેદ થાય છે ખને વખત મળે નીતિનો ભગ કરૈ છે તો પછી તે 
પુત્રી ક્યમ નહીં કરૈ? મોટા પોટા રવિ *ને શકિતખોનાો ખંધ નપો 
શહ તો પછી તે ચરી ગણુતરોમાં? કુદી એમ ધારશો કે તેને પરમા- 
ત્માખે ખએેમ કર્ડું' તો તેવુ' વિચારવામાં ભૂવ છે. પરમાત્માનો એવો 
નિયમ છે કે ડુલ વગર્‌ દળ ન યાય, વેમ સ્રી જાતને રહુ પ્રાપ્ર યાય 
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છૈત્ત કુધ છે, ને તેની મગ્છ વિધવાએ ખીન્તે પતિ ન કરવો એમ 
હોત તો ર્તુ પ્રાષ્નં થતું બધ થાત. માટે એમાં પગમાત્માનો રોષ 
નમો, એતા ક્ક્ત ઉંચ હિંદુગેઃની ર્ઢીનો દોષ છે. એ રૂલી દુર થાંય 
તા બીજ્ગએમ. જેમ ધર સંસાર ચાવે છે તેમ ચાવે. માટે દરેક સ્રી? 
ખે પોતાની હાલત વિયારીને સામાનો પગ તેવી હાલત વિચારવી *ને- 
ખે. જેનુ' પોતાને સૃખ વહાલું છે તેવુ સામાને વહાલું હેય ગ્મને 
તેમ તેને ન મળે અને તે મળવાને વચે અ'તગરય થાય તો તે ખરા 
મ'તઃકરણુથો શ્રાપ દે એમાં_કાંઇ શક નથો માટે તે નૉતિમાં રહે અને 
તમામને આશ્ચ દેતે સારૂ તમામ સ્રૉખોએ પુતઃલગ્ન કગ્વાનો ધારો 
પાડવામાં મદત કરવી જઇએ, આખ રૂઢી પાડતાં પ્રથમ કદા અનઞકતુ 
લાગશે પણુ પાછળવી જેમ તેખડાં, પૃત્રાએના રૂપો લેવા ₹૦ એ 
વા નઠારા ધારા ચાલે છે તેમ ખા પ્‌ ધારો ચાલશે. જેવા પનીઓએ 
મા રૂપી લેવા ₹ઇ* ૬2 ધાય છે તેવો આ પુનઃ ગ્ન કરવાનો દુષ્ટ 
ધારો નથી; એથાં ઘા! ફાયદા છે તે જેને વિતે તે જણે છે અને 
જેના ધરમાં વિધવા પત્રી છે તે જાતે શ્રગે છે માટે આ ગડિષયને વ" 
ધારે લભાગુ ન કરતાં ટુંકમાં એટઈઇ જ વિનવાનુ' કે તમામ સ્ત્રીઓ 
એ એક મતે થપ્ને આ સાલ ચલાવવામાં મદત કરવી નેદખએે. આ 
માં તમામને ફાયદો છે અને તે કોઇ સમે ઉપયોગને છે. 

હિદિ પૃરષ્ોએ પોતાની ભૂલથી તમામ સતી જાતને તૃચ્છ ગણી 
છે તેતુ' કારગુ હિંદુગ્યાના તમામ ધાશા ખાંધનારા ઘણુ' કરોને ર્પિઓ 
હતા. એ ર્ષિઓ ધણુ કરીને સસાર રહીત અને સ્્રાબાના ગુભાયી 
મૃગુવાકેક્‌ હતા. તેએ ક્ક્ત એટલુ'જ જાગુતા કે ફ્કત સતાન ઉ-* 
પજા માટે પરમાત્મા સ્‍ત્રી જાત પેદા કરી છે. ખાકી તે ડ'ઇ કામ 
ની નધી. ખરૂ નેતાં એખઓતે મત અદ્દેન હતો તેડી એખોને એ 
જાતની જર્‌ર નહોતી માંટે “સ્ત્રી નરકની ખાણ્‌ છે;” “દ્રોલ,# ગમાર, 
પરુ એર નારી; ચાર્‌ તાડનકે અધીકારો.' વિગરે ગ્રીને ધિક્કારનાં 
વિશેષણો લગાડેશ્રા છે, પગૃુ આ ધારા કરનારા સંસારા હોત તો તે- 
ઓ કદાએ ખાવાં ગિગ્ેષણા લતમાડત નહી. કારણુ કે પરમામાએે 
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શા €પવોગને માટે સ્ત્રીનનત ઉપજાવેલી છે બને એપી કૅટલાક ખધેદ 
કાયદાકે તે-ી એમને માહિતગારી છે માટે ખેરા વિદ્દેજ મુ લગાડત ન- 
હો અને તેને પશુ તુથો ગ'ઝી છે તે ગ'ગુત નહો. 

અ ગિશેષગુને અનુકચીતે કેટલાક મૂર્ખ અભણુ પૃરષો તે પ્રન્‍ 
માણું વતડે અને રત્રીઓન દખ ટે છે અને તેમનો તુચ્છકાર કરૈ 
છે. પપ્મુ પોતામાં શા ગુ'ગુ છે તે વિષે વિચારતા નથી, પ્રયમ પોતાનો 
ભૂલ જાણે તો પછી સાથાની પરક્ષા કરી શકે પગ મૂળ પોતાની કિન 
મત ન કરી શકે તો પછી સામાની શી રીતે કરી શકે? 

ખરૂ શતાં આ ભૂત્ર પરૂ્ષોની છે તેમ સ્તરીએની પ૫'ગછે. સ્ત્રી 
ઓ જે પોતાની નિંદાયુકન રહીએ સુધારે તો તેમને પુરષો પોતાની 
મેનેજ સારાં વિશેષણો ભાપે, કારગુ કે તેમન!વી જે છોકરાં થશે તે 
સારી રૂઢીએે કરી સારાં નિવડરો, એમ્લે પુત પત્રી ખો સારાં હરે તો 
તે ગેડ ખોને તેવાં જગુ (ારે કોણ રાન ખોટ ક'ડેશે નષ્ી” 
માટે સ્ત્રીએાએ જેમ ખગ તેમ કેળન'ગી લેધ્ધ નઠારી રહીઓને દુર કરી 
સારા ર્ઢીખો સગ્રડુ કરર જેદએ, 

સ્રોયોની સાચી નીતિ? 

દયેક સ્ત્રોએ પોતાના મ્વામો, સાર), સસરો પ, ની સલાહ લૈ 
૪ને ક'૪ પ'ગુ કામ કરવું તમા તેખોાનાં મત દ્યાય એવુ કામ કરવુ 
નહી, પોતાના ષળિના દુખમાં ભાગ લેપ તેને કો? જ આપવી, પો- 
તાનાં મા'માપનો તયા સાસુ સસરાની શુભ સંજ્ઞાઓ પાળતી પષુ તેન 
મનાષી 3રિકત રહૈનુ' નહી) તેએના નામને બટો ન લાગે તેને માટે 
જણુ' ચિંતવન રાખવુ, પોતાના ધરની સભાળ રખડી, પોતાનાં ભાઈ 
શાંડુ તધા દોએર, જેઠ ૪.ની સામે હળી મળીને ચાલવુ, દુનીાંમાં 
જે સ્ત્રીઓ વગોવાય છે અને જે સ્ત્રીઓ તરકષી ખે.મ ઉપદેસ્ર મળે 
તે સ્રોગોનો સ'ગ ન કરવો, પરપુરૂષ સાતે જ૩રના કામ સિવાય વ- 
ધારે વાતચત ન કરરી, વધારે ન ખોલવું, પોતાનુ કામ પડતુ મૂકી 
નકામી ડુધલી કરવા પરાયે ધેર્‌ "જઇ બેમી રહેવુ' નહાં' તથા કુસગે 
ડ્ૂરયા દેવાં નહીં, અદબની હદ તોડવી નહાં, મૉંહેયો પમિભસ અને 
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ભૂડાં વેણુ વદવાં નહીં, દયા રાખવી, ધરમાં કછીગો ક'કાસ કરવો કે 
કરવા દેવા નહી”, પોતાનાં વહુવાર્‌ સાપે હળોમળીને ચાલવું અને તે- 
મને સદ ઉપટેશ કરતાં રહેવુ, જેટલાં વેપ વદવાં તે વિચારીને વદવાં 
ભને પોતાધી ખને તેટલુ' તપા પોતાની હાલત પ્રમાણે કામ કરું, 
ધરમાં દાસ દાસીખો હોય તો તેખએના હસ્તુ ધીરે ધીરે અને તેગ્મો 
ના મનને ત્રાસ ન ઉપજે તે પ્રમાણે કામ લવુ, પરમાત્માની ભકિત 
કેરી પોતાના જન્મતુ' સાર્યક સાધવુ', ખદ વાનત મતે નઠારા સ્વાદ 
નમ રાખવા, હમેશાં પ્રસન રહેવુ, પરપુરૂષ સારે અને ધરનાં માણુઞેો 
સાધે ઝાજુ હસત્રુ' કે મશ્કરીએ। કરવી નહી, કોણ્પર હ્રેષ ન રાખવો, 
ગને તમામનુ' શલુ' ₹ચ્છવુ, અતિશે ગઆળમ, અને ઉ'ધે ડરને ૬ન્‍ 
શ્દ્રિતા આવે છે માટે તેને વધારે પ્રિય ન કરવી, જ્યાં જવુ' ઘટે ત્યાં 
જતુ) મન તનષી ચોખાં રટેવુ' અને પોતાનાં માગૃસોને રાખવા માટે 
પેરવી રાખવી, પરમાર્ય તથા જયાં પુન્યદાન કરવુ' ધટે ત્યાં ફરવુ' તથા 
પોતાના પતિને પ્રેય રહે અને પતિત ઉઠી ન જાય તે (પ્રમાણે કરવુ' 
ભને ચાલતુ' ખે મ્ન્રી જાતિની સાચી નીતિ છે. 

પોત પોતાની હાલત પ્રમાણે ધરના ડામ ખાબત# 

હિંદ્ખોમાં શ્મરાઢ થરણુ ગણેલી છે તેમાં કુ'શારની ગ્્રોઓ માન 
ટો વિગરેનુ' કામ ફશ્વામ! પોતાના ધષીને મદત કરે છે, માળી લૉન 
જાની ગ્થ્ીએા કુલ સંબધી હાર ચુ'ધવા વિગરૈનુ' કામ કરે છે; વાન 
ળ'દની સરીખા ઘેર ખેઠાં ર'ટોમ્મા કાંતે પ્રો કે પોતાના ધરાકને વાં 
મ્રીબો સબધી કઇ કાંમ કરવાનું હેય કે દઇગણુનુ' કામ કરે છે; 
કોળીની જ્રીખો પારપુ'જે લાવે છે, છાણુ વાસીફું કર છે નને ખીજી' 
મજુરી કરવા જાય છે; હેડની ઝી વણુવાના /કામમાં કે વાણા તાર ' 
ના કામમાં મદત કરૈ; ખારવસાની ગ્શીખો। ટોપલા ગમે છે; મોચીની 
સરીખો થારખ્્રીઓ વિગરે કામ કરે છે. ખા પ્રમાણે બાકીની વરચે 
ની ઝો પોતપોતાનો અગાકયો માલતો ભાવેલો ધધો કરે છે પપ્સુ 
તઓ તે ધધો છોડાને ખીંડ્ન ધંધામાં નફો મળતો હેય તો પપ તે 
ધધો કરવી નપી., જેમ જેમ ઉંચ થરપ્મુની સ્રીએ કહેવાય છે વેમ તેય 


(૪૩) 


જ્ઞેઓમાં વધારે મજુરીતો અને ખછી કમાણની ધ'ધો છે જેમુફકે €* 
ળવાનુ', ખાંડવાનુ' ભને એ સિવાય ગામડામાં છાષ્યાં વિષૃવાનું વિ 
ગરે તેમાંયો તેએ સાંજ્સોરા પૈસો ખેપૈયા કે આને કુટી કાહે છે. 
ઉગ્ર વરણુની સ્ત્રીએામાં ધરમાં ખાવા પૉવાતુ હતુ નથી તોપણુ તેન 
એ ખહાર જઇ ખોળ્ને ધંધો કરતી નથી, ભ ચાલ પુરૂષોમાં પણુ છે 
તએ ખાપદાદાના ધ'ધા છે।!ડીને ખોશક્ન ધંધામાં ફાયદો મળતો હોય 
જ્ઞાો પણુ કરતા નમષી. તેમ સ્ત્રીએ ધેર ખેઠાં ખાંડવા દળવાની સખત 
મજુરી ડરે પ'ુ બહાર જઇતે સખત મજુરી ન હોય અને તેમાંપૈ- 
સાનો લાભ હેય તાયપગુ કરતી નધી આ ગાલ ધણો નઠારા છે. પોત 
પાતાના ધધાખે વળમી ૨હ્યાયી નવા ધધા ખોળી કાઢવા કે તેમાં ડ્રેર 
કાર કરવા ખનતા નથી. માટે હાલમાં પુરૂષોએ ધીરે ધીરે ચાલતા આન 
વેલા ધધા છોડી દોધા છે જલે પાટીદાર, વાખીગ્માં વિગરે નિશાન 
ળનાં કામ કરૈ છે, તેમ બોજા પણુ ધંધા કશ્વા વળગી પચ્યા છે તેમ 
સ્ત્રી નતિએ પણુ પત પોતાની હાલત પ્રમાણે જે ખાપદાદાના વાસ 
ઘી ચાલતા આવેલા ધધા છે તે છોડો દેવા ખને જેમાંથી પૈસો પેદા 
થળ શકે એવા ધયા ઝાવલવા, 

કદી વાષ્ી આ ખ્રાભ્મગુની સ્ત્રીઓ કુ'ભારની સ્ત્રીઓ જે ધ'ધે 
8રૈ છે તે*ધ'ધામાં પૈસો બળતો હોય તો પણુ તે ધધો ન કરે તો તે 
એને માટે દાલમાં ધગા ઉંચા ધ'ધા છે. જેમકે ભરવા શિવવા; 
ચિત્ર કાઢવા, શણી ગણી ડાકટરી કામ કરવાનો ખને મેહેતાછી થળ 
પુત્રીએને ભષગાવવા વગેરેના ધધા છે તે શિખવા ન્તેઘગ્ને. ચ્મા વાજ 
ઉપર હલકી વરગુની 3ત્રાખા લક્ષ ખાપરો તો તે તરી જશે ગને ઉચ 
લરખુની એમની એમ રહેશે, માટે ઉચ વરખણુની સ્ત્રીઓગખે ગમા ખા- 
અત લક્ષ ખાપવું' જેષએ. મને કાંતતા વગેરેના નછવા ધપા દુર 
કરીને ઉપર કહેલા ઉંચા ધ'ધા ઝાલવા નનેધઇખે. મા પેગ્રેજ સરઠારના 
શાજ્માં જે ધધાં શિખરે તેને તે ધધો માપે. જેમ પુરૂષોમાં હ- 
લકો કેમના ઉંચા દરજ ઉપર ચડેલા છે તેમ થશે ત્યારે $'પ વરણુની 
જાગખોને નીસુ' જેવાનું છે માટે તેગાએે જ્લદી સમજવુ' નેધએ, 


(૪૪) 


 ફઊણી ₹'ચા કુળની ઉંચ વરણુની ગ્નીગોા પોતાની હાલત નન 

ખળી રોષ તોપણુ ક'૪ કામ કરતી નથી, અને વાતો કરવામાં કે એ 
જી નજીવી કાયદા રીણ ખાખતોમાં દહાડો કાઢે છે. ને ધેર ધણી 
8૪ કમા૪ ન લાબ્યો તા અન વગર કાટકા ખે'ચવા પડે છે, ગ્મેટલે 
ભૂખ્યાં સકયાં સઈ જવુ' પડે છે. ખા ચાલ પણુ આ દેશમાં એફ 
નઠાર। છે, એમ ખેસી રહૈવુ' અને ભૂખે મશ્વું તેના કરતાં ક'૪ પણુ 
કામ કરીને પેદા કરત્‌ એમાં કઇ આખર જવાની નથી, પખુ ઉડ - 
શા ફાયદા છે કે કદી ધણી કખા₹*ને ન આવ્યો તો પોતે પેદા કરેલુ 
ત વડે પણુજરા સુજરાન ચાલે; તેમ જેઓના ધરમાં ભરપૂર પૈસો ભ 
રેહે। છે તેવાઓની સ્ન્નીએાનો વખત પણુ ફ્્‌ગટ જાય છે તેખોાએ 
"પણુ પોતે ક'3% વાંચવા લખવાનુ' અને ખોન્ન પોતાને ઉપયોગી પધા 
શિખવા નેપદખે એથી તેખાનાો વખત આનદમાં જરો, ખને શિ- 
જએલુ' કામ કેઈ! વખત કામ લાગશે. 

તમામ સ્રીઓનાં ધરનાં કામ એક સરખાં છે તે એવાં કે પન 
જ્ઞાને નેધતુ' દળતુ, ખાંડનું, ખાનું, ખવરાવવુ' અને પાણી ભરવુ, 
લાસીદુ' વાળછુ' વગેરે; તેમાં શ્રીમંત લોકોને ધેર ચાકર નકર હોય છે 
જ્તએ તે કામ ઉપાડી લે છે અને ગરીબને ધેર તેમ હોતુ નથી તેન 
થી તેળો જાતેજ કરે છે. 

8મ'નની સ્જ્રીખાને ઉપરનાં કામો ખીન્ન કરનારા જ છે ત્યારે 
તં ખેઠી ખેઠી ડ્રોગટ વખત ગાળે છે ખને જ્યારે ખીજાં કામ કરનાર 
તે કામ પરવારી રહે છે વ્યારે પોતે અને તે મળીને નકામી હલડે 
હલકી વાતો કરીને વખત ગાળે છે. પણુ એષી પૉતાનાં ઊકરાં ખ- 
શખ થાય છે તથા પોતામાં પણુ એંવા અવસણુ આવે છે. સખબ જે 
લી સોખત તેવી મમસર તે પ્રમાણું તેખ।ોમાં ચણુ પ્રવેશ થાય હે ગ 
ને ભાગળ જવાં વખતે ખગડે છે. આવુ' ધણી જગોખે મોટા લોકે] 
સાં થતુ' સાંભળૅલુ' છે તે ફકત તેઓને ક'૪ પણુ કામ ન કરતાં શિન 
અવાથી ભને નકામાં બેસી રહેવાથી થાય છે. 

ગરીખ લોકોની સ્રોબા તેમ બેસી રહેતી નથી તેખા જે તે 


(૪૫) 


ઉમ કરે છે પ'ગુ તેખએમાં નીતિ નથી તેયી તેમનામાં પણુ ખામી 
લાગે છે માટે પોત પોતાના ગજા માકક કામ કરતાં રહેનુ' પખ્‌ પુરૂન 
પાએ તેઓને નીતિ મળે તેને માટે ધણુ' ચિંતવન રાખવુ' નઇ, 

જેવી પોતાની હાલત તે પ્રમાણે ઘરનાં કામકાજ કરવાં નેંઇગે 
કદી *ાગળ પોતાની હાલત ઉ'મી હતી પણુ પાછળથી પડતી દશા 
મ્માવી મઢી તો તે વખતે તે હાલતને અનુસરીને ધરનુ કામ લેવુ” 
ભને «યારે ગરીબ અવય્થા હતી પગુ પરમાત્માએ ઉંચી હાલત આન 
પી તો તે વખતે તે હાલતને અતુસરીને ચાલવુ અને આગળ પોતે 
પૈસો મેળવવાને માટે જે સખત શ્રમ લેતી તે દુર કરવો પણુ તે ચા- 
લતી હાલતને અવતુસરીને કામ કરવુ'. લેકે।માં નિદા થાય ખને લેકે 
માપી માટે હલકો વિચાર બાંધે અને લોભી વિમરે વિરેષગુ લગાડે 
તેમ ન કરવુ. જેવો સમો તે પ્રમાણે ચાલવુ', એ માટે કહ્યુ' છે કે. 

દુહ્ેન્ન્સજન સમા બીષારીએ, અપને ફૂળકો રીત 

ખરાખરીસે' કીજીએ, વિવા બેર ખર પ્રીત. 

ગર્ય--હે સજજન પોતાના કૂળની ગમે તેવી રીત હોય તોપણુ 
સમો વિચારને કામ લેવુ' મતલબ “કે પોતાના ફળની બૈવી રીત હેય 
કે કન્યા પરગગાવવી તે ભારે પેસા ખર્ચીને પરપ્સાવવી. હવે પોતાની 
પાસે પેમ નથો અને $ડતુ' માયે દેવુ' છે. ધરમાં કન્યા મોટી ઉમમે 
ની થઇ નાય છે. ત્યારે શુ' કરવુ કોઇ ગામમાં પૈસો ધીરતુ' પણુ 
નથો ત્યારે તે સમાને અતુસરીને તે કન્યાને સારૂ ધર જેપને પોન 
તાના ખરાખશીઆખ સાથે મકત ફન્યા આપવી, તેમ આગળ પોતામાં 
વધારે જુમ હતી ત્યારે મોટા મક્ષતે હઠાવતેો પત તે વખત ગયા પુ- 
છી તેવા બળવાન મહ્ષની સાષે ખાઝવા બ્તય તો! ખત્તા ખાય તે માટે 
કહ્યુ છે કે સમો વિચારીને ખરાખરીખાની સાયે વિવાહ, વેર ભૂતને 
પ્રાંત ખાંધડી. આપણા વખત સારે હતો «યારે મોટા મોઢા અમીરે 
શાથે પ્રોત ખાંધી હતી નને તેમની ખરાબરી કરી હતી પણુ પાછળયી 
મ્માપણી પડતી આવી તયારે તેવાની સાયે પ્રીત ખાંધવાપી તેબોની 
મેહેઃખાની રાખવાને તેમની ખુશ્ઞામદ કરી કરીને વાજ ભાવવુ' પૂડે 
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“તેમાં એફ ધરતુ' કાષ ભકીએ મને વખતે ઘરનાં નાણાં ખોપ ખે- 
સીએ ગેવા બે અવસણ્‌ માય. માટે ઝમાને ગભ્બનુસરીને જે કાંઇ ક- 
શ્યુ દોય તે કરજુ, તે પ્રમાણે ન કરૈ તો ખત્તા ખાય ગમને પાછળથી 
થર્તાવો થાય. 

કૂટાણાં ગીતો, ભુ'ડી વાતે કુટવા વગરેના માઠા 

ચાલથી ૬ર રહેવા ખાબત?# 

વિવાહ વાજન વિગરેમાં પોતાના ખાપ, દાદ, ભાઇ, ક131, 
મામાં વિગરૈ સ'બ'ધના જેખોની પૂર્ણું અઘ્ધ રાખવાની છે એવા પુન 
શ્જોના સાંભળતાં ખને વેવાઇ તરફનાં બેમંઓ મૉહામાંથી ખિમત્સ વેન 
ણે! એક ઉટ'ગ રાગમાં ગાય છે, તેને ક્ટાષાં કષ છે. આવાં નઢારાં 
'લાકપોધી તેખોા શજી થાય છે અને તેમનાં માખાપ વગરે પ'ગુ રાજી 
થતાં હોય એંમ જ'ગાષ છે ગ્યા ગાનાર ગ્થ્રીઓમાં છેક નાની ખાળ- 
કોયી તે સો વરસની ડોયી સૃધો હોય છે. ડોતી રહી રહી તમાસો 
ભુખે છે ખને જુવાન ગ્ષ્રોએાએ એ કામમાં ભલી મરદામી ઉઠાતી 
એેવુ' ન્નૅઇને ખુશ થાષ છે. કદી જુવાન ન્ન્નોને તે ગા કાંઇ ચુ'ચ 
લણુ પડે તો તેની પોતે ખોટ પૂરવે છે. તે વખતે ધરડી ગ્રા 
મેહતા તરીકે હેય છે, તેમના ઉપદેશે ધયુ કરીને તમામ ગીત કૃ” 
ઢાણાં ગવાય છે, 

મ્મા માઠા ચાલષી શે। અનર્થ ધાય છે તે ચએેમનાં માબાપના મૂ* 
""ૈપ'ગાએ કરી સમજતા નથો. ને તેગ્મોને એ વાતની સમજુ હે।ય 
જ્ઞા તે કદીએ એેવુ' એકે વાક્ય મૉંહામાંધી ખોમે નહીં “જેવુ' રેખે 
તેવુ' શિખે' એટલે જન્મ ધયો ત્યાંયીજ પુત્રીખ।ાના ક્રાનમાં એજ 
'હ્રખ્રા તેખોની માતાના મૉંહામાંયી નીકળતા સાંભળવામાં આવે છે. 
મને ખેમને અહેોનીશ માના તાખામાં રહેવાનુ' છે; તેથી જેવા બોલ 
મા ખોલે તેવા ખોલપુત્રીએની ઉમર જૈમ જેમ વધતી જાય છે તેમ 
લેમ કાનમાં દાખલ થતા જય છે, તેયો નાની ઉમરપી તે છોકચંનાં 
મન એવી ખાખતો તરક વળળે છે અને તેએ છુપી રીછે નાનપણુધી 
'નીતિતો ભંગ કરતાં ચિખે છેન આગળ જતાં છેક્ર નીતિની હદ છેડી 
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ર૪ ધણી શીખો ઉન્માકે વહી છેક નીચ અવસ્ષા ભોગવે છે અને 
ધણી ગ્રીઓગે ખાળ, ખગ્યાં, તથા ધખી ૪૦ના જીવ પણુ લીધેલાછે; 
તે શો પેડેલું કારણુ આ ખિભત્સ વાકવ નાનપણુષી ક્રાંભળવામાં આ 
થે છે એ છે, 

જ્યારે ભાવી રીતે જિવાહુની માદર ગીત્તો તમને ક્રાણાં છ- 
ચોક ગવાય શને તેઓને કોઇ વારે નહીં યારે તેખ ભૂંડી જૂંડી 
લાતો કરે એેમાં કાંઇ નવાઈ નથી. 

સ્રીખોને શુદ્ધ રહેવા માટે કેટલાં પર્વ કાઢેલાં છે તે પવે શા 
_મટિ છે અને એમાં શું કરવુ' એને! કે૪ઇ અર્ષ સમજતી નથો તેષી 
એ અધનતેો અનથ કરી નાંખ્યો છે એટલું ગે દિવસોમાં તેએ શેડવા, 
કુટવા વિગરૈનુ' કામ શિખે છે તથા ગોરે વિગરૈમાં સામા સામી પુ- 
ત્રીખોને વરના સને કન્યાના પોષાક પહેરાવી] સામાં સામી વેવીશાળ 
વાળાં ખની ભૂંડાં ફટાણાં ગાવાનું શિંખે છે, આવા તમાસા ન્તેષ્નને 
મરદો ખુચપે થાય છે. પ'ગુ ક્રે૪ તેમને ધમકાવતુ' નથી. પુરૂષો ન ધન 
મકાવે તો આવા કામમાં મચયુલ થઇ રહેલી સ્રી તે કયમ ધમ- 
કરાવે? તેઓ તે સામી તે કામમાં સામીલ થાય છે, 

ઉપર પ્રમાણૅના હિંદુઓના તમામાં કે સુધરેલા અને પરદેશી 
માણસના સાંભળવામાં અને ન્નેવામાં આવે છે ત્યારે તેએ મહા આન 
શ્રયે પામી તેની સાથે આ દેશ સૃધરેલી કહેવાતો છતાં છેક જગલી 
છે એવુ' અનુમાન ખાંધે છે, જગલી દેશનાં ખૈરાંગોમાં જેમ બદખ 
નયી તેમ આ દેશનાં ખેરાંમાં પપ્ગૃ ચ્યા રૂઢી નેતાં જણુ।તી નધી, 

અસલના ધણા જુનાવાર।ની યોતો જેતાં અને હાલની આવી 
નઠારી રૂઢીએ ત્નેતાં ધણા ડ્રેરફાર માલમ પડે છે, ખસલ હિદુખમાં 
સપ અને છૃડ્દિનો વિસ્તાર હતે તે નાશ પામી સામાસામી ભાઈ 
ભાઇને ઉભા રહેવા જેટલું' પરુ ખનતું નથી અને એક ખીજાનાં મૂળી 
આં કાપવાને તત્પર થાય છે એ ખધુ' ખરૂ' નેતાં આજ કારણુ છે. 
કેમકે ખથી વ્યભિયાર વધ્યો અતે તેષી પ્રજા વરણુસ'કર થતી ગઈ 
એટલે દેશી કૃતરંની પેઠે ખા રદેશ્રનાં હલકાં માણુસો થ૪ ગષાં. આ 
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રસતે ભારે તુકચાન કરનાર કેટલાક ધારાખ॥માં આ પણુ એક ધારો 
છે માટે દેશી ગ્થ્ીગોએ પોત પોતાનાં માબાપનાં ફૂળ ગને જાત વિ- 
મારોને મ્મા યાલથી ગઢ $ર રહેલુ ન્તેઇએ; ખને પુરૂષોએ પણુ એ 
ચાલ ખંધ કરવામાં મદત કરવી જેદએખે. એથી તમારાં ખાળકે સધન 
શેરે ભતે તમને જચુ અપાવડો, બને એ ધારો દુર નહીં થાય તો 
પુભીખાને એવી કેળવી મળવાથી ધણાઓના નાંમને જે ખટાઓ 
લામ્યાછે તે લાગશે. મને “શ્માજ સાસુના તો કાલે વહુનો” ગો કૃ 
હૈવત પ્રમાણે ખીન્નતે ત્યાં તેવુ' થયુ' તો કોઇ વખત પોતાને તયાં પણુ 
થશે એમાં કાંપ્ર નૃવાઈ નથી, ' 
સ્રીઓપરેથી જે આફોનત ઉઠી ગયાં છે તેનુ કારણુ પષ્મુ આ 
ગાલ છે. કારણુ કે તેએ; ઉન્માર્ગે વડે છે અને ધગ્‌ાખોનેં નુક્શાન 
કરે છે, માટે સ્તરો જાતિએ આ બૂ'ડો ચાલ જેમ ખને તેમ જલદી 
$ુર કરી પોતાને લાગેલુ' કર્લક નિયારવુ' નેએ. 
બરુડી વાતા ડરવા ખાઅત-વજેવાં ફટાણાં ગીતા! ગાવાથી ગેર 
ફાયદા છે તેવા આથી પણુ ગેરફાયદા છે. ખેટલે ભૂડી વાતો છે[કશાં 
ના સાંભળવામાં આવ્યાધી તેઓનાં કોમળ મન તે તરક્‌ વળગી તેએ 
તેવી વાતો બોલવા લાગે છે. અને તે પ્રમાણે વતેયાને કોશિશ ફરે 
છે તેથો છોકરાઓ ની નૈ છોડીખઓની નીતિનો ભંગ થાય છે. 
ધણાએઓ સેજસાજ બિભત્સ વેણા ફાઢે છે તે દેખીને દ્વેમનાં 
બાળક શિખે છે. આ ચાલ આ દેશમાં ભારે છે તેથી એટલે મ્મેવી 
બિશત્સ બૉલવાન ટેવથી ત્તેઓની નીતિનો ભ'ગ થાય છે એટલુજ 
નહી',; પણુ તેખોને વખતે એક ખીજા સામે સેજસાજ ખોલવા ચલન 
વાતુ' ધતાં ખે શ્રબ્દો વાપરી દેવાથી ભારે લડા૪ ટટા થાય છે ત્તે 
ગમેટલે સધી કે તેમી તેએ વખતે કપાઇ મરે છે. અને આખી 8- 
મર સહ્ધી એક ખીજાનુ' વેર લૈવા સકતા નથી. ભાથી દેશમાં કુસ'પ 
નો વધાર ધાય છે? તેષી એક ખીજના કામમાં ખલેલ પડે છે, અને 
સુશ કામ થતાં તમટકે છે. આવે ઉપર લખેલો ચાલ સુધરેલા દેશે 
શાં નયો તેથી તેઓનાં ખાળકે નીતિવાન નિષજે છે, જયાં નીતિ «યાં 
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તમામ તરેહનુ' સુખ ભરૈલુ' છે, અને ભાખાદી પણુ ત્યાંજ વાસો ક? 
રીને રહેલી છે, ખને જ્યાં નીતિ નથી ત્યાં કોઇ તરેહનુ' સુખ નથી 
માટે મૉડ્ડેથી ખિભત્સ મ્મને નઠારાં વચન કાઢવાં નહી; એ તમામ મા; 
ણુસ નાતનેો। ધધ છે. 

મરી ગખેલા માણસકેડે રેડવુ' કુટવુ' નહીં-વિશેષ ચુજરાત 
પ્રાંતતી ગ્્રીઓમાં મરી ગગ્મેલા આદમી કેડે રડવા કુટવાનો ચાલ છે 
શ્શે મહા જુલમી ચાલ છે. કેમકે ગડવાધી માંખોનાં માંસ વહી જઇ 
સ્માંખનાં પડળની માંહે જે કાચ જેવો પાર દર્રીક 3સ છે અને જે 
૨સવડે માણુસોને સ્ઝે છે તે રસને તુકચાન લાગવાથી શ્માંખાના તન 
જને તુકચાન પહોંચે છે તથા માથા વિગરેનાં દર્દો પેદા થાય છે. કુ 
ઢેવાથી ધણી ન્ન્રીઓની છાતી ફ્રાટી માંહેૅયી રૂધિર નોકળે છે 
ને તેષી સણુકા વિગરેની વેદના ઘાંય છે એટલુ'જ નહી પુ મન 
૨નાર કેડે છાશ પાણી વિગરૈ ખાધામાં મમાવવાથી ધતુર ધાય છે તેષી 
કેટલીક મરીએ મહા ૬રદની મારી મરણુ પામે છે. ભને વખતે કે 
ભાગમા કાળન્તના દરદે ફરી ગાંડી થઇ જય છે. યૂળમાં શોક એજ 
_પાતે શરીરને તપા શરીરના મગજને દ્કચાન કરનાર છે તેમાં બળી 
મા ખળાતારનો પોતાના હોધને। હૃદય સ્થળ અને દમ લેતાના મારગ્‌ 
ઉપર માર ષડવાધી ભારે દુખ યાય એમાં કાંઇ નવાઇ નધી. 

હુંદય રધાનપર ઠોક લાગવાપી તે જગને નુક્ચાન થાય છે લે" 
થી ચરીરમાં અનેક તરેહનો રમ થાય છે. માણુસના જીવના આાધાર્‌ 
હદય છે કેમકે તે જગોએ ખાધેલા ખોરાકનુ લોહી ખને છે. તે લેંહી 
વિકાર પામવાથી શરીરના તમામ મ્મવયવોને તુકશાન ધઇ લોહી વિન 
કારતો હૃદરે!ગ, ચુલ્મ જઠરામ્નિમ'દ વિગરૈ રોગ, ઉપરેગ ઉતપ'ન ધાય 
છે ત્યારે તે સ્રીખેને ર્ડવ| ફુંટવાનું' પડતું મુકી પોતાની વેદના કેડે 
ગ'યાવુ' પડે છે મમને કડવાં કડવાં ઓસડોયં ખાવાં પડે છે. તથા 
તે શ્રોનો ફગ જેમનાષી ઉત્પન 8નાર ખને થયેલાં ધાવતાં ખાળકને 
વળગે છે ત્યારે મમેક માતાનો ને ખીજ પોતાના ખાળકની એવી ખે- 
લડી પીડા પોતાને ભોગવવી પડે છે. ભાવી રીતે રડવા કુટવાપી દુ* 


( ૫૦ ) 


ખી થવુ' પડે છે તેના કરતાં તેમ ન કરે તો માલે. છજરી ગગેલુ* 
આદમો કદી પાછુ આવવાનુ” નથી અને રડનારાં ખાદમીને પણુ એક 
દિવસે વેહેલુ' મોડુ' મરવ!નુ છે. પરમાત્માખે એવો રેટ ખાંધી મુક્યો 
છે કે જેટલુ જન્મે એટલુ' મરૈ. આ રૈટને તોડીને કોઇ ખષેલે નન 
પી. ત્યારે મિચ્પા દેહ જે હાડ, યામડી, રૂધિર અને માંસની ખનેલો 
છે તેને શા માટે રડનુ' જઇએ ક્ડયા કુટ્યાથી ને મરી ગગેલુ' ખાક 
દમી પાછુ' આવવાનુ હેય ભને પોતાને મરવાનું ન હોય તો બેલા- 
શક રડવુ. પણુ તેમ છે નહીં તો શા માટે રડવુ નદ. 

જાતે ધરડુ' ખને સૌને ખળખામરુ-એવુ' ગઆદમી મરી જાય 
છે તાપણું તેમની કેડે ખાલી લાંખા લાંખા રાગડા કાઢીને ૨૩ડે છે, 
મને ઉપર ચોટીઉ' ડુટે છે. ધણી સ્રીજાને રડવા કુટવાને ભાવ થાય 
છે તયારે ખીશને ત્યાં વગરમેળે અને વગર ઓળખાણ જઇ મઢે છે, 
ખ્મને ગોતાનાં મરી ગગેત્તાંને રડે છે મને કુ છે) મ્મને ત્યાં જઇ તે 
ન્સી પોતાના ધરમાં પોતાની સાસુ વિગરૈનાં નડાવનો ખળાપો કાઢે છે. 

ધ'ી ગ્સીખો ચકલા અમવા સરોગ્મામ રક્તા ઉપર ગેકડી ય 
મા પ્રમાણે પોતાના ધરતા અને પારકા પુર્ષો દેખતાં પોતાના શ્- 
રીરનતી એેખ (શરીરના કેટલાક શ્મૃવયવે।) દેખાડે છે. તે તમામ મરદે 
૨હ્યા રહ્યા જુએ છે. તો પણુ તેમના દીલમાં કશુ' લાગતું નથી, જે 
જગોાએે ગઆ દૃષ્ટ ચાલ નઘી તે લોકે ભા ચાળા અતે રસ્તામાં વેન 
સતાં વેહેતાં શાગડા કરીને રડવાનો તમાસો જોઇને તાજુખીની સાર્થે 
હસે છે; *ને સુજરાતી ધેલા તે ધેલા ખે પ્રમાયે ધિકાર દે છે, તે 
ષાસે ઉભેલા મરદો સાંભળે છે વારે નીચુ જુખે છે પણુ કોઇ આ 
ગાલ દુર કરતાની હામ ધાલતે! નથો એટલુ" ખધુ* અજ્ઞાનપણુ' બા 
બ્રાંતમાં પડેલુ' છે. 

ધરા મરા મૃસલમાન લીકે। ઘષ્યું' કરીને ભા રેશના મૂજીના ર* 
હેવાશી છે ખને તેઓને હિદુએ સામે સબધ રહેલી છે તેયી તે 
એપમાં પણુ ભ દુષ્ટ ચાલ રહેલી છે. પપ્ગુ એમનામાં એટલો તફાવત 
હેલો છે કે તેએની આ્રીગો ડિદુ સ્રીગોની પેઠે પોતાનો દચ્ખો 


( ૫૨) 


છોડીને ખહાર નીકળતી નધી. 

ઉપર પ્રમાણેનો દુષ્ટ રડવા ડુટવાનેો ચાલ ધણુ' કરીને આખી 
પષ્મીમાં ક્ડત સજરાતમાંજ જેનામાં ખાવે છે, ખીછી કોઇ જગાએ 
હરે પગ ત્યાં ખાવો છચોક નહી હોય, કષ સી ગભમવા પુરૂષ ધરડુ 
અમવા ન્ુતવાન મરી ”ય છે ત્યારે જે ખને વેવીસઃળવાળાં બગં હેય 
તો તેશ્યો કુટ્તા કુઢતાં વખતે લહે છે. આ વધરા પાછળયી પરષો પાસે 
મ્માવે છે ત્યારે પુરૂષો પાછી તે ખાબતની તપાસ કરવા વળને છે. ખા 
પ્રમાણે પુરૂષો ખને ગ્ન્નોઓ રડવા કુટવાધી કેટકુ' બધું તુક્યાનત જે 
ભને તેમાં નીતિનો અને શાસને શગ થાય છે લૅ 'સમજતાં નધી 
માટે તેઓખે સમજવુ નેદએ કે ચાસ્ત્નમાં એંવુ' કહેલુ' છે કે મરી 
મેલા ગઆદમીનો ખાર દિવસ સુધી ખીન્ને પીં'ડ ખવાતા નપી. અતે 
જ દમ્મીઆન રડવા કુટ્વામી જે છુક, લાળ ભને તિટ વિગરેૅ ની- 
કમૈછે તે તેને ખાવું પડે છે. અને કુટ્યાથી જે પીચ સ્ત્રીને યાય 
છે તે ખધી તેને નજરે। નજર નેગી ષડે છે પછી તે દુખ તેતે ખ- 
મવુ' પડે છે અને તેનીં સ્મમૃકિત થાય છે માટે ખચા સગાંએ મરો 
ગયા કેડે ર્ડતુ' કુટવુ' નહી પગ પરમાર્થ કરવો મને પરમેશ્રનનો ભ- 
ક્તિ કરવીં તેવી તેની મોક્ષ ગતિ ષશે. મુસલમાન શાગ્ત્ન'1 પણુ એજ 
રીતે ૬રમાવેલું' છે માટે ખરાં જાંત#કરણુનાં સગાં હોય તેમણે તો કેઈ 
દિવસ રડનુ' કુટવુ' નહી. ૨ડનાર કુટનારે મરનારનું' ખર્‌' સચ નધી 
મતો ગ્ેતુ' દુશ્મન છે. તેને માટે પરમાર્ય અને પરમેશ્વરની શક્તિ 
'કરેનાર એજ ખરૂ' સસુ છે. માટે આ રદેશનુ' જે ભલું ₹ચ્છનાર હોય 
તેમણે એ યાલ જલદી ખંધ પાડવો ન્તેઇએ મને જ્ાચગપોએ પષુ 
સમજવુ'નનેષ્ઠએ કે તે મરનારને દુખ દેનાર શને વગર દુખે દુખક* 
૨નાર તથા *ભા દેશની પડતી લાવનાર આ દષ્ટ રીવાનેમાંનો મહા 
દુષ્ટ રીવાજ છે ખને પોતાને દુખી થવાનો છે માટે જલદી દુર ૬- 
રમે નનેદગ. 

વિનાશકારી ખઆળલગ્ન ખ'ધ કરવા ખાબત? 
ગરમ દેશોમાં ધણુ' કરીને *્નીખો સોળ વષની ઉમરે ભર જુ 


( પર્‌ ) 


લાનીમૉં આવે છે અને પુરૂષો ઘણું કરીને વોમ થયૈની ઉમર પછી 
ભર જુવાનીમાં શ્ધાવે છે એટલી ઉમરં થએ તેઓમાં સંસાર સખધી 
કેટલુંક જ્ઞાન આવે છે. તે વખતની અંદર તેખેોમાં જેઇગમે તેવુ' જ્ઞાન 
રાતું' નંધી. મૂળમાં માગુસં જંતંમાં ખુદ મૃકેલી 'જછે તેયી *વભાવિક 
નોની ઉમરૅ ખુદ્ધિ હેય છે ખરી; પણુ તેએમાં વધતું વધતુ' ધણું 
કરીને વધાર્ર જ્ઞાનતો ઉપરની કહેન્નીજ ઉમ્ર આવે છે. 

ગસલષી આ દેશમાં ચાર વરષુંમાં 'ૃરાહ્મગુ, ક્ષની અને વેશ્ય 
એ ત્રંપગુ નતને જનોઇનો સંસ્કાર દેવાનો ચાલ છે તેં સાત વર્ષ 
ઉપરની ઉમર્રે દેવામાં મ્માવે છે તે પછી ખાર વર્ષે ખ્રહ્મ મ્ય પળાવી એ 
ટલે લંગોઢ બધ ર્ખાજી વિદ્યાશ્યાસ કરાવીને ગ્રહસ્યાશ્રમમાં તે ખાળક 
ને નાંખવો ખેવી શાસ્ત્રની આજ્ઞા છે. જયારે ખે ગ્રડમ્થાત્રંમમાં પુન 
પડે ત્યારે તેનો ઉમર ધણુ કરોને વીશ, ખએેકતીશ વર્ષની હેવી જેન 
ઇએ. આ ચાલ અસલ હંતો પણુ હાલમાં તેમ નમી. પ્રથમ જનોઇ 
દીધુ' કૈ તરત વિધ ભ્યાસ કરવા ધર છોડી પગ્ગામ જવુ પડતું ઘણુ 
હાલમાં તે પુલને તેનો મામો તરત લેડી લાવે છે. *ાાથી અસલ જે 
વિદ્યાની શૃહ્દિ થતી હતી તે હાલમાં ખધ પડી છે; અસલ ખાર વર્ષની 
ઉમર પછી પુત્રીને ભાવી ગણાવીને વિદ્દાન થગ્મેલા જુવાન પુત્રની 
સાધે પરણવા. તેમાં વળી પુત્રીએ કેટલીક રીતની તપાસ કરીને પુઃ 
રૂષ સાથે પશપ્ૃતી તેમ પુરૂષો પુત્રીએની પરીકા કરીને પરણુતા, ખા 
થો તેએ નાં બાળકે! તેવાં અકલવાન, પૃષ્ટ ખળવાન, આચ્ૃષમાન અને ' 
મપળ નિવડતાં; ગ્મને તેઓ ધગી ધસી આખીનો જન્મારો સુખમાં 
જતા ખેડુ હિદુખઓનાં શાસ્્રાપરયી જાઇ આવે છે. પગુ હાલમાં તે 
શે! નાશ પામ્યું કે અને હિંદુઓ મહા ૬2 વિતાશકારી રસ્તે જઇ 
મહંષા છે, તેખા પોતાની બાળકીઓને કેટલાક ગભમાં ને ગભમાંજ 
પરણાવે છે, કૈદલાક વર્ષ ખે વર્ષની ઉમરે, કેટલાક પાંચ ૬ચ વર્ષની 
0મરૈ બને બહુ કરે તો કોઇ ખાર વષ ઉમરે પુલીખોને ઢોરને જેમ 
મરછમાં આવે તેમ ભાપે છે, તેવી રીતે પરણાવે છે. છોકરાઓને 
પરણવાના નિયમ નધી તેએ ગઉમાંના, વર્ષ ખે વષના, પાંચ ૬શુ 


(૫૩ » 


લષેના, પચીસ જર્વૈના મ્મને સે! વવના પણુ પરખી શકે છે, *માર્વી 
રીતે પુત્ર પ્ત્રીએને પરણાવવાથી ફાયદા ધાય છે કેં ગેરફાયદા તે સ” 
મજવા જેદ'એે. 

ઉચ હિંદુખામાં એેક સમે ચાલ છે કે પુત્રી ખાળપણુમાં, જાવાની 
માં કે તેથી મોટો ઉમરમાં રાંડે તો તેને ખીજને વર કરવાની છટ નથી 
પર્ષાોને તમામ તરેહુની છટ છે. તેઓ રાંડીને ફરી પરસે છે, અને 
તેના મનમાં આવે ખેટતી કન્યા પરગે છે. 

પુબ પૃત્રીઓને નાની ઉમરમાં પરખસુ।વવાયી નીચે લખેલાં દુખો 
તેમને ખાખી છદગી સુધી ભોગવવાં પડે છે. 

૧ પુત્રને નાની ઉમરમાં ઓરી, *છમડા અને ખળીખએા નીકળે 
છે તેયી તેખએમાં ધણીવાર ખેડ ખાંપસુ આવે છે તૈ પુત્રીઓને ખોન 
ડીલ પુરૂષ આખી ઉમર સુધી પાલવવે પડે છે, અને પુત્રીને તે 
પ્રમાણે થાય છે તો પુરૂષને તે સ્ત્રી આખી ઉમર સુધી પાજ્નવી પડેછે. 
પણુ પર્ષોને ખીજ ન્ન્ની કરવાની ૪૭ હોવાથી તે વખતે ખીજ સ્તરો 
કરી લે છે. પણુ પુત્રીયી તેમ થતુ' નપી તેષી પુરૂષ ખોડીલેો નીકળે 
તો તેને તેવો પણુ પાળવો પડે છે. *આધી તે પુર્ષષી કમાવાતું નન 
થી તેષો સ્રી ખીયારીને આખા જન્મારા સુધોનું તથા પોતાને ખા- 
ળકે ધાય તો તેમનુ' ભરણુ પોષખુ ૨ ટાગ્ય3 વિગર્ર ફાંતીને તથા પીન 
મ્મરમાંથી પોડુ' ધષ્ટું આણીને કમ્વુ' પડે છે. 

ર્‌ નાની ઉમરમાં અનેક તરેહના રોગ હોવાષધી ધણાં ખાળકે 
મરણુ પામે છે, શ્રષ્ટી કતા પરમાત્માનો નિયમ છે કે ગજા ઉપરાંત સૂન 
જોમને દુખ કે ઉપદ્રવ થાય તો ખોળો માંહેતો છવ ચાલ્યો જાય, 
તેમ ખાળકતુ' ભારે રગ ખમવાનુ' ગન નથી તેથી તેને ભારે રોગ 
થાય તો તે મરપ્ગુ પાયે છે. તેથી કેટલીક પુત્રીઓને ખાળપ'ગુમાં શાન 
ડવુ* પડે છે, મ્માથી તે બિચારીને આખો જન્મારો જયા ખોવો પડે 
છે. ખને તે દરમીખાન તેને [માયે ધણી આક્તો તાવી પડૅ છે. 
તે એેવી કે સસરો તે રાંડને ન સગર તો તેને પીશેરમાં રહેવુ પડે 
છે, 'ાં તેને માયે ભોજાઇ વિમરે તરકષી ધણો હરકત નડે છે. ધષી 


( ૫૪) 
જીએગે ભાવાં સકટોષી પોતાને હાપે ખાપઘાત કરેલ્રા છે, એનુ 
ખાપણ સોગ્ગે ધણી જગાએ થતુ સાંભળ્યું છે. 

૩ કેટલાક છેકરા મોઢી ઉમરે ગાંડા, ધેલા; ખોખડા, બેહેરા 
વિગ્રરૈ નોકળે છે. એવાઓની સાધે પુત્રીને જન્મારો કાઢવો પડે છે, 
શારે તે અતિ દુખ પામે છે ચ્મને વખતે ગાંડાગાના મારથી તે ખી- 
મારી અખળાખોને ધણું દખ પડે છે. અતે ખોખડા બેહેરાખોનો સામે 
શામ લેતાં તે બોબડા બેરા પત્તિ કાંઇ કમાતા નથી ત્યારે તેને સાસુ 
સસરા તરક્ની અથવા પીશ્મૅરનાં ન હેય તો તેને તેનું તમા પૉતાનુ 
ભર'રુ પેષણુ કરતુ' ઘષ્યુ' કઠષુ પડે છે. ખા કારણોની તે અબળાઓ 
માંની કેટલોક અખળાખો ગાંડાના હાથમાંથી છેટ્વાને પરમાં જપ 
લસે છે. અને પી રમાં ન સતાય તો ખીજ પુરૂષોને લેધને નામો 
નય છે. જયારે તે નાસી નય ત્યારૈ તેમનો લામતાં વળગતાંને કઇ 
મોબ લાગતી હશે? તે સે પોત પોતે વિચારવુ' નનેઇએે. 

ન્માવીજ રીતે પુરૂષ પોતે નાની ઉમરનો હેય અને સ્ત્રી પોતે 
$ાગળી છંટ હૈય ત્યારે વખતે તે પત્રને તેની સાખે રહેતાં શારે ભય 
ર્હેલુ' છે. મને વખતે તેવી ન્ત્રૌયી એવા પુરૂષાખે પોતાને પ્રાપ્ય પણુ 
ખોષો છે, તેમ ધપગ્‌ા પૃર્ષોને ગવી ગ્ત્રોએની સાથે પોતાને ખીજી 
કન્યા ન મળ્યાષી જન્મારો કાઢવો પડે છે ત્યારે કેવી અવસ્મા જો- 
ગવથી પડતી હશે, કદી ખોખડી બેટરી હોય તે પુરૂષને ઝાઝી હરકત 
પડતી નધી પષ્ુ ઉપર કહ્યા પમાણે હેય તો તે બિચારાને જનમારેા 
મહા દુખમાં ગુમાવવે। પડે છે. 

૪ ઘણી સ્ત્રીઓ પોતે સૃષ્ટી કતાના નિયમ મૃજ્ખ મોટી થળ 
જાય છે. અને ખાળક તેમનુ તેમ રહે છે. માને ક”ેડુ કહે છે. કન 
નેડાના શવાડા વિષે સોએ સાંભળ્યુ હશે. ને એ ખાખત ધષ્યા 
એગ્મે “કર્મે કન્નેડુ મારે જુગમાં વગોષ્ઠુ' જેડું નવ જેયુ' માર્‌ ડીલ 
કારજ ખોયુ'.” વિગરે કવિતાશ્યો ખનાવેલી છે; *મને ભવાયા એન 
નો વેષ કાઢે છે, તેમ છતાં *આ દેશની સ્ત્રી મ્મને પુરૂષોના કાન 
ખાગળ મોટા શડાકા થતા સશળાય છે તો પષ્યુ તેમના કાન અને 


(પપ) 


ભાંખો ઉધાડતી નષી, ખા દુખ કન્યાને માધે કાંઇ એજું નધી, ક” 
નયા પોતે સહ૨્ધાશ્રમની ₹ચ્છા રાખે અને પુરૂષ પોતે ધાવણુ છોડીને 
મન ખાતાં શિખે એ ખેને કેવો ગ્રહસ્યાશ્રમ માલે તે સો સ્રી પુન 
ક્ષોગખ્મે વિયારત્ુ' જોઇએ, કદી આવી વખતમાં તે સ્ત્રીને તે પુરૂષપી 
છે।કફ ધયુ' તો તે કેઠુ ખળવાન, નાજુક અને અકલવાન નીકળશે? 
ભને ગએવાં છોકરાં પોતાના દેશનું ૨' દળદર્‌ મારશે? પુરૂષાર્યેનુ' પકવ 
પષું' સોળ થર્ષે ઉપરાંતની ઉમરે થાય છે. તો મમા ખાળપણ નું પુ રૂષાધ 
કેનુ' હરો, તે પોતે ખાળક કોવતડીંગૃ તયા પુરૂષાયે હીખુ છે તો તેનું 
ખાળકપણ તેવુ' ધશે એમાં કાંઇ નવાઇ નથી. કદી ખાળકમાં તેડું એ 

કોવત નષ્રી હેય અને ભીને પુરૂષની જર્‌ર છે તયારે તે શું કરશે? 
તે ઉન્માર્ગે વહેશે કે નહી? કદી ગમે હન્‍્માગ વહ્મા છતાં નીચ વરણૃની 
સાથે પારી તયારે તેથી ઉ'પન પયેલ્નુ સતાન કચ થશે કે નીચ? તે 
વિષે તમે ડહ્યાં ડાહ્યાં યઇને કરનારાં હિદશ્ી શ્મને પુરૂષો પોતાના 
મનમાં વિચારી જુએ, વળી એ છોકર્‌' સંસારનું કામ કરશે કે વિ" 
ઘાભ્યાસ કરશે? નાની ઉમરમાં કમાવાનું માયે પડશે ત્યારે તે વિદ્યા 
બગર કેતુ પેદા કરી ચ્રકશૈે? આધી તે ખિચારી મખખળાએાતાો મનન 
ખો ૨દ જેવો છે ભને તે પુરૂષનો પણુ મનખો રદ જેવાછે અને તે 
ખને મોટો ઉમરનાં સમજણાં થશે ત્યારે શ્ેખા તેમનાં માખાપને 
કેવો! શ્રાપ દેશે? સખખ તેખોને કદી એ માંહેમાંહો ખનાવ હેરી ન- 
હ બને એક ખીન્નનાં મન પણુ મળતાં નહી હેય, ખાવી રીતે તેન 
મને એકઠાં રહી ખાખી જદગી કાઢવાની છે-ત્યારે તેમનાં દીલમાં 
“મ પતુ' હરો તે વિષે તમો સૌ નકી પુરૂષોને વિચાર કરવાનો છે. 

પ વખતે પુરૂષ 6ઉધરેંગી એટલે પેઢીખોાગત નીકળતે રોગીછ 
નોઠળે છે. મ્ખાથી તેનાં છોકરાં પણુ તેવાં રોગી નીકળે છે બને તૈ 
ગ્ન્રીને નજર।। નજર દુખ પામતાં જેવાં પડે છે. છ્ઠોકરાંનાં દુખ દેખી 
પોતાને દુખ રહે એમાં કાંઇ ખહુ માથર્ય નપી, તમામ પ્રાપ્થી માનની 
માતાખોને પૉતાતુ' છોકર્‌ વહાલુ હેય છે તે છેઈરૂ' જયારે દુખી હેય 
છે ત્યારે પોતે દુખી હોય છે એંુ' માપણું નજર નેળખએે છીએ. તે 


( ૫૬) 


વિષે બક વાંદશીને તેના ખચ્ચાંનો પ્યાર તપાસી નેરો. તો માલમ ૫- 
ડશે. તેમ માણુસ જાત પોતે દુખ પામે એમાં ઠાંછ નવાઇ નથી. હદો 
પુરૂષને ખેવ ગની મળે છે તો તેને પણુ તેવુજ દુખછે. અને પોતાની 
પેઢીમાં તે શગ નહી તે દાખલ ધવાધી તેનો છપ ગહદોનીચ મૂઝાયો 
8૨ છે. બા રગમાં પત વિગરે રોગ છે. 

૬ ધણી વખતે નપુષક નીકળેઝે ત્યારે સ્રીતે પોતાની શરનુ- 
લાની ગાળવી મહા મૂસ્કેલ પડે છે, દેમકે * ભરજુવાનીનો વખત 
ખઅરાખર સાષવીને અખોયણી 'પૃકાચર્યેપસામાં નીકળી જવો ખાખી 
દુનીગમાંમાં જવલ પુરૂષ અને જવલો સ્રી હશે. નપુ'ષ પુરૂષ અખો- 
મયણૂી નીકળે તો તે કઇ ખ્રજ્નમર્યે પાળીને નીકળ્યો ન કહેતાય. આથી 
લે નીતિનો શગ કરશે એમાં કાંઇ શક નધો. અને પુરૂષને રૂતુડીણુ 
વાંઝયા સ્ત્રી નીકળી તે! તેને પણુ ખેતુ'જ દુખ છે. કાર્ય કે તેખોના 
ધાયા પ્રમાણે છોકરાંને માટે પરણુકુ' તે જ્યારે ન થાય ત્યારે તેમની 
છીદગી ફકટ જાયછે એેધી તે આખી ઉમર સોચી સોચીને મરે છે. 

૭ ઠો સ્ત્રીનો પુરૂષ છકેલો ખને દુરાચરણી નીકને છે. પો- 
તાની ભ્ષોની બિલડુલ સંભાળ ન લેતાં પરાયાં ધરાંએ ભટકતો કરે છે 
ભને વારંવાર તેને દુખ દેછે એટલુજ નહી' પણુ વખતે તેનાં પીગેન 
થનાં તરફનું કઇ નાખું અઘવા ધરેથુ' હેય છે તો તે બદડેલીમાં વેન 
મી મારી નાષાં ઉપાવી ર છે. કદો ગ્ત્રી સામી થાય તે! તેને મારેછે 
મને થખતે ખેટલેો માર મારે છે કે તે બિચારીને પરશોકમાં જવાની 
જરૂર પડે છે. નમે સ્રી પરમાત્મા પાસે જઇને શો જવાખ રેતી હડ? 
તેમ કેઈ પર્‌ષની ગી ઉન્માગે મામી થઇ નય છે તેથી તે પર્ષની 
માઠી વસે થાય છે ને વખતે ખીષારાનો છીવ લળ નાંખે છે. તેએ 
નો મરતી વખતે અનેં મરતા પહેલાં દુખ પડતી વખતે માખાપ પ્રત્યે 
પવા નિસાસે! લાગતો હશે? અને પરમાત્મા ભાગળ તેએ માખાપનુ' 
"મજુ' વાંચતાં હરે? તે સે આ પુરૂષો પોતાના મનમાં સમજી નેશે। એે- 
કદે સવ તમને નર્‌ નુકશાન માલમ પડશે, 

૮ કેટ્લાક પુરૂષ રાંડવા નીકળે છે બને તે રાંડોનો માફક ૨* 


(૫૭ ) 


જ *માગળ થાળા કરે છે. મ્મને કેઈ તો તેમનાં લુગડાં પેરેરીને તૈ 
મ્ષીના સામુ” ખેર્‌' પપને ખેસે છે. બા પરૂષ સાપેં તે આને કયમ 
અનતુ' હશે? તે તમે સર્વ હિ'દુસ્રી પરૂષો વિચારી જુખોા. મા પ્રંમાન 
ઊં પુરૂષોને કેટલીક આગે મરદ સરખી મળી આવે છે. તે તેમને ગંમતી 
નથી ત્યારે તેમની છીંદગી શી રીતે સુખમાં જતી હરે? 
માવી બરસ પરસ ખરાખીખો છોકરાંનાં નાનપણુમાં લંગ્ન ધવા 
ધી ધામયં છે. બને તેએ પરણવું તે શું' બને પરણુયાધી શા ફાયદા 
છે તે વિષૅ ખિલકુલ નંસુતાં નથી તેપી તે મમા દુઃસ્તર સંસારમાં ભારે 
હાની ભોગવેછે. બને તેમનો જન્મારો મહા દુઃખમાં બનેં ફ્ેોકટ ૦ 
ધ છે. તંપા તેમનાં માખાપોને માધે પણુ ધણું સંકટો ખાવી પડે છે 
રંથા તેમનાં નામ વગોવાઇ તેમની ઇજત પરુળખધાણી થઇ જાષ છે. અને 
લખતે તેમને માપે પેઢીખો ગત કલ કે પોટે છેટ . 
ભમ ચાલધી તેમનાં માબાપ થગોાવાયળે એટલુજ નહીં પણુ ખાખ? 
રશના નામને પણુ ખટો લાગેલો છે ભને મસસલ જે હિદુએે। હધરેલા 
ગણાતા મને જે હિદુંગો ખીન દેશોના લોકોની મજાક કરતા તે 
હિંદુઃખો *્મા દુષ્ટ વિનાસકારી ચાલે કરોને નાનમ પામ્યા છે બને તે 
બની તેલોકો મજાક કરે છે. અને અસલ જે હિંદુબા પરાક્રમી મન 
ણાતા મને જેમનામાં હુન્નર કળા તયા વિધા જહિ અને ભારે સમૃદ્ધિ 
હેતો તેથી દેખે! ખીજાઓને ડખાવતા તે હિંદુએ આવા માઠા માલે 
કરોને નિબળ, કળા મતે સનહ્ધે હીણુ થટ તેખોાના હાથમાં ડખાઇ 
શ્હેલા છે. તે ખધાંજુ' મુળ *્માજ માઠો ચાલ છે. એેયી દેશમાં વ્યશ્િન 
બાર વધ્યો, બળ ધટયુ', હુદ્તિકમ થઇ અને તેની સાપે પૈસો ગયે, 
એને તેના ખડલામાં આળસ જમસ્તાઇ, કુસ'૫, દેષ વિગરે દુરાચરણો ૧81, 
માસે દર કરવાને ગભને ગયેલી કીતિ પાછી મેળવવાને : માવ? 
બકરાં યાલ, આ રેશંમાંપી ઝઢ હાંકી કાઢવા ન્તેઇખે. અમને વિદ્યાભ્યા* 
સ કરીને તપા રેચાટણુ કરોને ગમનેક જુધારા કરી દેચની પૂપૂ ચઢતી 
ઘયાને ઉવ્રમ કરવા નેઇખે. આ ધારા દુર કરવાધી ઝરી ખને પર્ષા 
ખનેને જખ છે તેમાં કિશેષે કરીને સ્‍્રીઓને વધારે સુખછે. કારખુ કે 


( પ૮ ) 


તેઓપુર્ષોનું' દાસત્વપણુ' ભોગવેછે તે વિધ્ાભ્યાસ કરી કેળવણી લેશે, 
ગ્મને દુરાયરણો ૬ર કરશે તો જલદી જેટલા પુર્ષોના હક છે તેટલા 
સ્ન્રીગ્નાના છે બને સ્ત્રી અને પુરૂષં બંનેને પરમાત્માએ સરખુ' કામ 
આપેૈલ્ુ'' છે માટે તેઓ પુરૂષોના જેટલે હક ધરાવે છે એવુ સાખીત 
હયી આપશે. મને તે તથા તેમનાં સતોનોને કેટલાં બધાં દુખ પડે છે 
તે દૂશ કરવાના તેમને વિષાર સ્રઝતાં નધી તે જ્ઝશે અનેં તેથી તેમ- 
નાં ખળક્ો તપા તે પોતે અને તેમના ભરથાર શમા સસાર સાગરમાં સુખ 
ભોગવોને સરળઘી તરી પાર પડશે. માટે હે દેચી ગ્ત્રીએ જાગત ધા- 
એ ભને બા સમયજાયછે તેવો ફરીને હાથ લાગવો મૃશ્કેલ છે. આ 
ક્રમય મયા પછી તમો તેવાં ને તેવાં રહેરો તો તમાર્‌' દાસત્વપણુ' કદી 
એ નીકળવાનું નષી અને તમને ફદીમખે સુખ મળવાનુ નથી માટે તમે 
સદ ડેળવણીએ લો અને તમારા ખાળકે તેં આપો. તમે સલમ કરે 
અને તમારાં ધરનાં માણસો પાસે કરાવો, તમે સદરસ્તે ચાલો અને 
સદમારભ ઝાલો મને તમારાં ખાળકોને સદરસ્તે ચઢાવો અને તેવા માન 
રગ આ રેશુમાં ઝલાવા, જેઘો તમને તથા તમાશ નામીયા હિ'દુખાના 
દશને ગષેન્ની ક્વીતિ પાછી મળૅ. 
દિકરા દિકરીને નાની ઉમરમાં સંસારમાં નાંખવાથી 


થતી ખરાખો, 


ઉપર કહ્યુ' છે કે ગરમ દેચમાં ગ્થી સોળ વ્ષેની ઉમરૈ ભર જુ 
લાનીમાં આવે છે. ખને પુરૂષ વિચ વર્ષેનો 8મરે ભર જવાનીમાં આ- 
વે છે. તે દેશમાં ખાળલગ્ન કરવાને! ચાલ હોવાથી ગ્ત્રી ભરજીવાનીમાં. 
વે છે ત્યારે પુરૂષ ભર્‌ નૂવાનીમાં સમાવતો નધી. પણુ બાલ્યાવજેમા* 
કહે છે, એ વખત એને ભષુવાનોા છે, પણુ ગસ્‍્ન્ની ભર નનૂ્‌વાનીમાં હે.- 
વાથી તેને તે કામ પડતુ' મૂકી ધર સસારના કામમાં ચુ'થાવુ' પડે છે, 
તેથી તેનો અભ્યાસ પડતો રહે છે. અને કમાવાની સોચનામાં પડતુ 
પડે છે. ખે વખતે તેની કાચી ઉમર, મમને કાચો ખુદ્ધિ હેવાપી વષે 
દહાડે ખે ચાર રૂ્પીઆની ગૂમાસ્તી કરવી પડે છે, ખાગળ જતાં જતાં 


( પ૯) 


દશ ખાર રૂપી ખા મળે છે, ત્યાર સુધીમાં તેની ગ્ત્રોને સતાન થાય છે; 
તેષી તે બીયારા પુરૂષને તેમનું ડુજરાન કરવાનો ભારે સોસના પેસે છે., 
પોતાને પગાર ટુંકો હોવાથી તે વારવાર હિજ્રાય છે. વખતે હાલના 
રીવાજ પ્રમાણે તેના માખાપના ધરમાં લડા ઢો સળને છે ત્યારે તેને 
નાદે કાઢે છે, જદો કાઢયા પછો તેની માઠી વલે થાય; વખતે હુંકા 
પગારને લીધે અત મળતુ' નષી અને વખતે લ્રગડું મળતુ' નષી. તે 
વખતે તે ગ્થીનાં લુગડાં લત્તાં વિષરે તેનાં પીએરીઆાંને ક્ર?વાં પડે છે. 
તયાંથી કદી લૃગડાં મળતાં ખાધ થાય ત્યારૈ તે ગ્ીને ફાટસે હવાલે 
ઢાંક પીછે।ડો કરીને ધરમાં રહ્માં રહ્યાં રું ગળાવૃ' પડેછે. આવી રીતે તે. 
ખીચારાંનો કુતરાની માફર્ડ ચિષરે હાલે જન્મારો જય છે કદી ખરચ 
શ્માતી ચડેછે ત્યારે પાસે સૈત્નો હોતા નથી તેથો કેદ'તુ' ટેવુ' કરતુ પડે 
છે, આ પ્રમાણે તે ખિચારાં નજ કમાધને લીધે આખી ઉમર સુધી 
ગરીખ અવરથા ભોગવે છે. આખામાં વળી ધપીડ્વાર ગ્ક્રી પુર્ષાોનાં મન 
મળૈમાં હૈતાં નથી તેથી વારવાર સેજ્સાજ કજજએ। $કાસ રણે છે, 
તેષો તેમની ભૂ'ગળ વગરની ભવાઈ થાય છે, વખતે પરષ ગ્રીને મારે 
છે અને વખતે પુરૂષ ડખાઇ ગયેલો હોય છે તો સ્તોનો માર ખાયછે. 
અ તમાસો પાસે ઉભેકાં નિશાહ્ય છોકરાના જવામાં આવે છે, તેઓ 
તે જેતે તેવુ' શિખે છે. તેથી છોકરાં આગળ જતાં કુપાત્ર નિવડે છે; 
કદી છે।કરાં સુધરે પણ્‌ તેમને ભષુવા જેટલો પેત્નો મળતો નધી 
તેવી તેવાં ને તેવાં સૈ છે, અને ખાગળ જતાં એમની માખાપનાથી 
પણુ નઠારો અષર્થા થાય છે. 

ધણી જગોએે જાષીી ષુજીતે ઉંચા ફળની લાલચે પોઢી કન્યાને 
તેનાં માખાપ મોટા ફૂળના નાના ખાળક સાથે પરાગાવે છે. સ્પ્રાર્ધી ઉપર 
કરેલા ખરેખર વયના ખાળ લગ્ન કરતાં પૂરુ માઠી વલે પિસ. તેપુ- 
ત્રીને. ધરતો કખજે ન હૈય તો ઉનમાગ વહી. જય છે. આને નીતિને 
શગ ફરે છે, પછી તેનું' દીલ ખીજા સાથે થળગેલુ' હોય છે ત્તેથી તેને 
યૂહ] આળક નાના છેકર્‌ા જેવો લાગે છે તેયી તેના ઉપરષી તેનું' મન 
પાછ્ળપી ઉતરી જાય પ્રે, બતે કષ્ટ દોવસ તેમવું મન મળણુ . શ. 
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થતુ વધી તેપી તેમની છંદગી ફેષમાં, નિર્ધેતપપણામાં અને પશુવત 
જાય છે તેવી પરષુવુ તે શુ ભને ગ્રહસ્યા્રમ ચલવવે તે સુ તે 
તેઓ જાણુતા નધી તેમ છતાં ખળાહારૅ તેમને ગ્રહસ્થાશ્રમમાં નાંખે 
(પાર તેષી કેવુ' કૂળ થાય? એવા પુરૂષમાં પુરૂષારીનો જુસ્તો નથી તે 
ઘી તેનાથી ઉપજેલું ખાળક પુર્ષાશુડીણુ, ખદશીકલ અને રોગીષ્ટ થાય 
થમેમાં કાંઇ તર્ક કરવા જેનું નધી, ગયે ખાળક મોટી ઉમરનુ' થાય તો 
શું કામ કરી શકે? શ્રુ' તેનાથી કે!/ મરદામીતુ કામ થ# શકે? શુ' 
તે 'ડલવાન નીકળી દુનીમખાંને લાભ કરતા ધઇ શકે? ના, તે તેવુ 
કેદી પનાર નમી. એ પોતે ખાયલા જેવું એટલે અબળ ગને બકલ 
હીણૃ હરે. એટલે એનાપા શું પાય? 

તેમ મા રેશૃમાં એવા પણુ ચાલ છે કે પુરૂષ પોતે «જુવાની અ 
થસ્પામાંયો નીકળી જરાવસ્ધામાં દાખલ થયેલ હેય છે. તેની મામે 
નાની પુત્રીનુ' ભગ્ન કરૈ છે. આ ધારાષી તે પુત્રીને તે પુરૂષ સાધે 
*મણુગમો ધાય છે. ખને તે સફેત -પળીમાંવાળી માદમો તેની જુ- 
થાનોની બહારમાં તેને ગમતો ની તેષો તે ગમનીતિ કરતાં શીખે છે. 
મથી વખતે પુરૂષ કદી તેને વારવા માટે ફ૪ ઉપાય લેતો તે ડુપુરૂષ 
ના ઉપટેશથી ઝીના હાપેં માયો જય જે. અને પોતે રાંડયા પછી મે 
હળી મહાલે છે અને ભારે મ્મનોતિ કરી મોટાં મોટાં અધોર કમી કર 
છે; નાની વષમાં તે પુત્રોને સાસરે તૃળાવામાં માવે છે ત્યાં તેને જઇ 
સ'સારમાં પડજુ પડે છે, ગયને કાયી વયમાં તેને સ'તાન થાય છે. મબા 
ગ્રતાન પણુ ઉપર પ્રમાણે મખળજ નીપજે છે. કારણ કે તમામ પુત્ર 
મને પુત્રી ગ્ત્રીના લોહી અને પુરૂષના વિર્ષષી ઉ'પત થયેલાં છે. ખા' 
લખતમાં પુરૂષનું વિર્ષે જુસ્સાહીયુ અને સ્ત્રીનું લોહી પષુ તેવુ' શર 
જુબાની જેલુ' હોતું નપી પણુ કમળ ફય છે તેધો વે સતાન અખબળ 
ભને ખદયોકલ થાય છે, 

મ્માથી રીતે નાની ઉમરમાં દિફરા દિકરીમ્મોને નાંખવાપી મ્મનીતિ 
આ વધારો થાય છે. પ્રજા અખળ, એકલહીપ્‌, બદ શીકલ મને રે- 
ભીષ્ટ નિષજે છે, તપા પુરૂષોને નાની ઉમરમાં ૪સારમાં ,ચયાપાધી દૂ* 
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નીશ્મામાં કહી શકાતુ' નધી કે પુર્ષ શું ન કરી ૨3? વે સો કશ્નુ 
વિદ્વાવડે છે. તે તેનામાં હોતી ન) તેષો તેતી જડ ખડ રહે છે, પૈન 
સા એછે થતો જાપ છે, દેચનાં માણુસો અખળ ખેટલેં ખાયજ્ઞાં પાય 
છે તપા કુસ'પ, હૃુજીગ્મા અને ક્'કાસ દેશમાં શવયોને ભર્વે રહે છે. 

જે દેશમાં મોટી શમરે પોતાના મન ગમતી સ્વભાવને, વિદ્વાને 
મ્મને ચુણુ મળતી ગ્ન્ની અને ગ્ન્રોને મળતે! પુરૂષ ₹ચ્છાવર વરવાનો 
માલ છે તે દેશમાં ખળ, ખુડ્ડિ; પૈત્રો અને સર્વ પ્રકારની આખાદી હેય 
છે. આ દેચમાં સલ ચાલ હતે પણ્‌ હાલમાં તે નયી તેથી તેખોની 
થ્યાનમાં ખે વાત ગમાવશે નહીં. તેખોના મનમાં એેમ આવશે કે ડ$દી 
પમાણે મોટી €મરનાં સ્રી પુરૂષોમાં એ પ્રમાણે અરસપરસ પ્રષમ 
પ્રીત કરતાં ખીગાડ થતો હશે; તો તેમ સમ”વુ' ગમે ભૂલ છે. કારણ 
કે જ્યાં વિધા છે હાં નીતિ છે ખને જ્યાં નીતિ છે ત્યાં પાક મહોખત 
હેય એમાં કાંઇ સ'સય નષી. મટે ડે દેશી સ્ત્રી બતે પુરૂષો તમે 
તમારાં ખાળકેને કૈળવપ્ગી ખાપો ત્યને તેઓતો॥ મનખો નાની ઉમર 
માં સંસારમાં નાંખી ખગાડે છે તપા એંથો રેથની પડતી હાલત ગા 
વી ગઇ છે ભને હજું આવશે માટે મનમાં ખુબ સમજને તયા એથી 
"ટલી ખધી ખરાખી થાય છે તેને સારાંશ હેવાલ મમજછનેં ભો ચાલ 
$ર 8ર. એથી તમારા ૧ થની તમામ રોતે ખાખાદી યરે. ખને ત- 
માર રેશની ચઢતી કળા થશે માટે ગ્મા નઠારા ચાલ દુર કરે, 

રૂડી સ્રી કાણુ અને બુ'ડી ઝ્રી કોણ, 

ફ્‌ેડી ગ્ર ડે!પડ? 

જે ગ્ત્રી પે 1નાં સાસુ, સસરે, દીખએેર, જેઠ, માખાપ, ભાપમાંડુ 
મ્મને વહુવારૂ તથા આડોસી પાડોસી વિમરે સબધેવાળાં અને સ- 
અ'ધ થગરનાં તમામ માણુસે। સાયે નખ્રતા પૂરક હળી મળીને ચાલે 
ભને તેખોની સાપે કજીખો કરે નહી, પોતાને જેખોની સેવા કરેવી 
ધટે છે તેબોની સેવા કરે મતે જેએઓની સલાડ લેવી ધટે છે તેઓની 
સલાહ લેઇ શુશ કામ કેરે; યતાનો પતિ કઇ પ્રકારપી દુખો થતો 
શે તો તે ડુખમાં યોતાપી ખતે હો શાગ લે ખને તેને ધીરજ 
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ખાપે તપા પોતાનાં મધુર વગનાએ કરી ₹જનત થાખે અને પોતાથી 
ખને તેટલી મદત કરે, પોતાનાં ખાળ ખમ્યાંને નીતિની કેળવણી આપે 
મ્મતે ભાગળ જતાં ત્મેખેા પોતાનાં કામ સરળથો ધાર પાડે તે વિષે 
ચિતવન રાખે ગ્મને તેમને વિલા[જ્યાસ કરાવે; પોતે ચાલતી નઠારી રૂ- 
ઢીઓધી દુર રહી પ।તાનાં માણુસોને તે પ્રમાણે ન ચાલના રેવા માટે 
સુબોધ માપે; હમેચાં મૉડ્ડેથી સદવાકય કાટે અને પોતાનાં માણુસાને 
તે પ્રમાણે ન ખોલવા માટે મ્મને તેથી ખરાખી થાય છે તે વિષે ઉપ- 
રૃશ્ કરે; પોતાને! -ધર કામધી ખમેદી વખત આળમ અને પરનિં દા 
કરવામાં કે એવી ફેરેક હાનોકારક ખાખતમાં ન ખોતાં સુઉલ્મ કશ્વામાં 
પરમેશ્વરતી શકિત કરવામાં કે કોઇ શુભ નવિન વિચાર કરવામાં કટે; 
યરીખ ખને અપગ પ્રસ “ાતપર ૬યા રાખે; પોતાનું ગજુ હેય તો 
પરમાર્થ કરવામાં નાણુ વારે; પોતાના ગજ માફક ઘર ખરચ રાખે; 
ફ્રોગટ અને સ્વાયડીયૃ કો તીમાં એક પાઇ ન વાવર; ખો? વસ્તુ 
નો અને ખોટી સોખતનોા ત્યાગ કરૈ; 'અદબની હદ ન -છોડે અને 
સોતું' સાર્‌ દચ્છે; પોતાના ઘરને, નાતને અન રથને માન મળે એ 
વાં કામો કરૈ અને એેવા કામોમાં ખનતી મદત કરે; પોતાનાં ખાળ 
ખચ્યાંને નાની ઉમરમાં સંસારમાં નાંખીને ન ખગાડે મ્મને કેપ પો- 
તાનાં હરેક સ'બંધવાળાં અજ્ઞાનપણુ।ગ્ણ કરી સેજ્સાજ મતલખ સાર્‌ 
એવી શીતે પોતાનાં ખચ્યાંનો રવાય ખગાડતાં હેય તો ઉપરેચમો અ 
થવા દરક પૈરવીથી રૉકે; _પાતાનું' કે પારકાનું છદ્દ ખુલ્યુ ન કરે; નન 
ટારી વાતનો લભ ન રાખે મ્મને કદીએ ફે!।ધ ચઢાવે નહીં; હમેયાં સ 
તોષ રાખી પોતે પ્રસ રહે શબને ખીજાએ ને પ્રંચ્ન રાખે; નીતિ જ 
ળવે; પતે સુધડ રહે મમને પોતાનાં માપ્ગૂસોને સુઘડ રાખે; એ મિ" 
વાય પરમાત્માના નિષમોનતે શનુસરીને પોતાને આ શા'સારમાં જન્મ્યી 
પછી જે જે ફરન્ને બજાવવાની છે તે ક્રજને ખનવી પોતે પોતાના ભ" 
રધારને સાપે લેઇ સુખ શ્રાંતિષી ખા વિકટ સસાર સાગશમાંધો તરો 
પાર ઉતરે ગ્મે રૂડી ગ્ણીનાં લક્ષણુ હે, : 

ભુ'ડી શ્રી કોણૃ-પોતે મહ્ોન રહે અતે પોતાનાં ખચ્યાં વિશરે 
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ને મલિન રાખે, સમેશાં ભક્ભડતી ઉઠે અને પોતાનાં 'માળકને અને ધ- 
"ખૂ, સસરા, સાસુ ₹. ને ધમકાવે તથા પોતાના ઘરમાં અમને ખહાર 
માડેસ્ી પાડોસી વિગરૈની સાષે લડાઇ ટટા કરૈ; સાસુ, સસરા, દી 
મેર જેઠ ખને પોતાનાં માખાપ પ. ની શુભ આજ્ઞાસ્ય।0। ભક્ષવન કરીને 
મવળી ચાલેટ્ મનમાં ખેપરેવાધ રપે; મૉતેથી કહોર અને [ભિભત્સ વે- 
ણો કટે; સ્ડવે કુટ્વે રુચી અને સ્વાદે પૂરી હેય; પૌતાનાં અને પારકાં 
છિદ્રોને ખુલ્લાં કરૈ; ધરમાં ભયં ભાધશું હોય પુ પોતે જપીને ખાય 
કે ખાવા ન રેં; અનીતિ કરતાં ખીખે નહી મને “હોંડતાં ચાલતાં નો 
તિના શંગ કરે; પારકી નિદા કરે અને ડગે ડથલે જૃઠાં વેગુ ખોલે 
મ્નેદ તરૈડના ઢોંગ કરૈ અંને ધરનાં માણગોાને સતાવે; વાવરવાનુ' 
(ધાં ન વાવરે મને ને વાવરળ!નુ' ત્યાં વાવર; પપ્રતાનું ગજ્તું નં હેય 
તેમ છતાં ધરૈ'માં ગાંઠાં કરવાની તયા પોતાનો ખાલ પળાવવાની આ- 
ડ૪ લે; પોતાનો વખત ખાળસ, ઉ'ધ કે કુથલી કરવામાં કારે; પરમા- 
[માના નિયમોનું ઉલ ધન કરૈ ગમને પોર્તે પાપમાં પંડી પોતાનાં કુળયાં 
ખાળ ખષ્યાંને તેમાં રોમે; પોતાના ખાપદાદાનાં અને ધ'ગીની સાત પેઢીનાં 
નામને ખોળે; પરમેશ્વરની કદીએ ભકિત ન કરે અને ગમીભને દુપ્મ દે; 
પરમાર્ય ધતુ' ખટકાવે અને ડુંચાલની ભ૪્િ થવામાં રાજી થા"; કનુ 
ભજ્જી ન ઇચ્છે, જ્યાં જવું ધટે ત્યાં ન જય અને જય જજ ન ધરે 
«યાં તષ; કરાવનું ન ઘરે તેની સામે ક્રામ પાડે અને જેની સાપે કામ 
કરાવનુ' ષટે છે ત્યાં વેરેવાઝ્રો તથા ઇુચાધ. ઠગાઇ કરવામાં અને લોભ 
કોષને વિષે પૂરી હોય તેને છેક ભુંડી ગન્ની જવગુવી, 


કેટલીક ગરીબો ખહારષી ડાહી અને ખે.લવા ચાલવામાં જગે 
વિવેકવાળી હેય તેવી દેખાય છે પગું તે પોતાના ધરમાં કછખ। 
કંકાસ રાખે છે તથા ધ'્રીક વાતોમાં આડાઈ શખે છે તથા પોતાતા 
ધણીનાકામમાં મદત કરવાતે બંદલે ઉડતી તેને દ્ભવેછે એ પગ ર્‌ડી 
સ્રી ન કહેવાય, તેમ ડેટલીક ન્સીએોા તમામ તરેહપી સ્વચ્છ ભને સુ 
ધડ દેખાય છે, ધરમાં તથા ધર ધંધામાં સારી હેય છે પ'ગુ તે છુપી રીતે 


(૬૪) 
પાપ કરવાનો લાગ આવે સચુકની નથી એવા'1ખલા ધણ! નજરે નેવામાં 
મ્માબ્યા છે. ગીએ અબળા કહેથરાવી કુકર્મ કરવાનેજેરા બચે ખા- 
તી નથી પણુ આખરે પરિણામ તો નખળાજ થાય છે શ્ભને દનિખ।- 
માં ગ્માવા ડુક્રમને ખરાબ દાખટ( ઉપાડી રીતે ખતાપે પોતે દૂજેત થાય 
છે સમાં વહાધાંને ફ્જેત કરે છે અને કુટુખનો માના દ્વોડો નાંખે 
છે. બાવી નફટ ન્ત્રીનોન પોતાની પછવાડે ખંરખ નામ ફદહ્ધાડે છે *્નને 
તેના ખરાખ દાખલા ખીન્તમે પતાવે છે માટે સર્વ સંસારી 
માણસોનો ધર્મ શે છે કે ગ્ર,ગોને જેરગે તે કરતાં વધારે છુટ ન 
માપવી ગને બળને તયાં રુધી પોતાના કહખક્નમાં રાખવો બને સુન” 
તી સોખવવી ગે હિ'દુ જમાનાને વધારે અનુકુળ હોષ એપ માર્‌! 
વિષારમાં છે. તપારતુ. 
દુહો? પ્રભુ સ્તવન? 

મેમો પજર બા દેશપર; મે'૨ કરાને માજ 

દુષ્ રૂઢીએ ફુંક ઘણ, સુધરે નાર સમાજ, 

મ્માર્યે ધણુ! મોટા હતા, ધન ધુડ્દિથી સાર 

દુષ્ટ રીવાજે ડાબીને; પેો'ચાડય# પાતાળ. 
(પણૂ)કૃપા કદી નેં તાહ્રી, હમપર્‌ પૂરી ધાય; 

ખાબે જતે 3:2કોએ, ૨'૩ ગતિવત ત્યાય;, 

લખુ વાતતે ચો કહુ? હું અ'તરને જાપ; 

કળા કરે ચઢતી પ્રભૂ હિદુની નિમા'ુ. 


સમાંતર 
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